KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH - DINH DUONG

CHUDE: GIAO THONG

( Thoi gian thwe hién 3 tudn tir 23/3/2026 — 10/4/2026)

Noi Muc dich yéu ciu T6 chitc hoat déng Két qua
dung
To6 - T6 chic cho tré vé sinhrira | - Day tré biét vé sinh rira
chire tay lau mat sach sg. tay mat bang xa phong,
bira an | _ ~p.20 bi diy du ban ghé, trude khi an com.
Trude | khan, dia, lo hoa, gidy - Day tré biét giup d& cd
khi an: | lau...Co khuyén khich dong | va ban ké ban an,ghé,..
vién tré cung ké ban, trang ngdi ngay ngan, cam thia
tri ban an cung véi cod tay phai, xtc an 1/3 thia.
- Tiép tuc dong viéntré an | - Trong céc gio an cd gidi
hét suat, an ca thit rau ca thiéu cdc mon an cho tré
qua dé dam bao chat dinh dé kich thich dich vi gitp
dudng cho co thé khoe tré an ngon miéng, hét
manh khau phan
- Tiép tuc day tré biétmotsé | -Day tré hanh vi vé sinh
Trong | né nép thoi quen trudc bira | vin minh trong an udng;
khian: | 3n sau khi dn va trong khi | biét moi co va cac ban
an. trudc khi bat dau an, ngoi
- Tré biét dwoc tén cac mon | 4N ngay ngan, khong co
cac mon an tai Truong, an chap 1én ghe, an ‘w: ton,
hét suét, nhai ki, khong né1 chuyén
. , ) va dua nghich trong khi
- Biet dugc mot so h@nh Vi an.
van minh trong an uéng Lz
, ) -Day tré bict dé bat thia
Sau |- Tré cat bat thia, ghé vao dting noi quy dinh, uéng
khi an: | noi qui dinh nhic tré lau

miéng, uéng nudc, di vé
sinh. Suc miéng trude khi
di ngl dé tranh tré ngam
thirc dn trong miéng va
khong bi sau rang.

nudc suc miéng trudce khi
di ngu.




To

- Kiém tra xem tré c6 ngadm

- Day tré c0 thoi quen

chiec | thuc an trong miéng khong, | udng nudc sic miéng
giac | nhic tré c6 thoi quen udng | trude khi di ngu, tap di vé
. nga | nudc trudce khi di ngu. sinh.
Truwde |- Tap cho tré ty di vé sinh, | - Gidp cd ké sap, lay
ltc cho | 14y chan gbi - 100% tré ngu | gdi,cta minh
tré dung gio ding giac.
2 | e Gido viénphaitruc d& | _1rong khi tré ngu cho
quan sat tre, Xt Iy kip thoi | e nghe nhac ké cau
Trong cac tinh huong ?6 théxay | chuyen cé tinh gido duc,
khi ngu | T trong khi ngu. tao cho tré giac ngu yén
- Téap cho tré théi quen di tinh
v¢ sinh sau khi ngu day,
3 cat goi, chiéu vao noi qui . .
dinh, cho tré choi 1 tro -Nhac nhd tre di v¢ sinh
Sau choi chuyén t%ép hodc tro ngay sau kh' ngu day.
khi ngii chuyén, hét de tap .cho tré -Giup c;ﬁ cat don giwong
diy: thoai mai trude khi vao an | ngu, goi ding noi quy
' bira phu. dinh
I T Co dén trudng dn mic - C6 giao lubn tao thoi
I chirc quan 4o sach s& gon gang | quen tbt cho tré noi theo
Vé sinh - Truéc, sau khi Vé sinh 1’11:111’ Cét d6 dl]ng ca []hé.n
1 | Vésinh | cho tré phai rira tay bang dung noi quy dinh, n
ca xa phong, chia com, chia Mac gon gang...
nhan thirc an cho tré phai mang | - Trong cac gio vé sinh co
co khau trang, tap dé rcatay | hudng dan tré that cu thé
sach s& bang xa phong cach rira tay bang xa
- Tiép tuc day tré biétrra | PNONg va cach lau mat.
tay bang xa phong va biét | - Co cho tré thuc hién
lau mat trudce khi an. thuong xuyén dé tao thoi
2 V,,é sinh | _ 6 théi quen rira tay querj cho Ltré - ?6 tqhu’?ng?
ca bing xa phong, lau mt Xuyeén _rlhaci nhorAtre dc_eAtre
nhan trude khi 3n thuc h|¢n_to‘F. Bon_g Vién
tre khen ngoi Kkip thoi nhitng

- Tiép tuc day tré nhan
biét dung ky hiéu cua
minh nhu ca cdc, khin
mat, binh co...

tré thuc hién tdt .

- C0 n6i rd cho tré hiéu vi
sao lai khéng nén boi ban
1én tuong, ban ghé, khdng
Xé tranh anh trang tri




- Tap cho tré thoi quen vé
sinh c& nhan, Rua tay lau
mat dung thao tac.

* Tiép tuc day tré khong
bdi ban 1én tuong, khdng

trong 16p.

- Khuyén khich tré co y
thac gitr gin 16p hoc sach
va dep

- C6 ndi cho tré hiéu bo

V,e:_sinh Xe tranh énh;[ranqtri, 7 réc ding vao thing 1 dé
moi trf)ng 16p, bAIe'[ nh,at r,ac bo git cho moi truong ludn
iruing | Va0 Sot, KONG ViRt réc | gy 55 Co dua vio téu
nhem, | Dudbdl, khong lamo chuan thi dua cudi tuin
I6p nhiém nguon nudc T4 chise vao chidy th
. L 0 chtrc vao chieu tha 6

—_:I're 6 thoi quep di dal hang tu an

tieu tién ding noi quy

dinh

- Tiép tuc day tré sip xép

d6 ding do choi ngan nap

gon gang ding noi quy

dinh

- Tiép tuc tap cho tré lao

dong lau chui d6 dung, do

choi va cac loai gia
To - Tiép tuc day tré céch - Nhic nhd phu huynh an
chire phuc vu ca nhan nhu tu di mac cho tré phu hop thoi
chim dép, mac quan 4o co su tiét, luén dua nhidu quan
sOC gilp d& cua co, cat 40 dé con thay ddi trong
strc g6i...va nhac tré mic quan | ngay
khoe 40 pht hop khi dén
va an truong
toan - Tré biét ngdi hoc diing
*Suec tu thé xem sach noi c6
khoe anh sang C0 gio tuyén truyén
*Phon | -100% tré antoan vé thé | bang nhicu hinh thuc t6i
gvaxir | luc cac bac phu huynh bang
lycac | _1igp tuc dam bao cho tré hinh thic qua zalo,
benh an uépng. an toan trong fb._...v{e _ca_ugh phong benh
thffd'ng thuc phim tao cho tré vé khi thoi tiét giao mua.
gap nang luong nang cao thé

luc cho tré phat trién can
doi




3 Phat
hién
som va
cham
soc tré
bi 6m
4 Bao ve
an toan
va
phong
tranh
mot sé
tai nan
thuong
gap

- Tiép tuc day tré khong
choi nhitng noi nguy
hiém, tré dugc dam bao
an toan khi tham gia cac
hoat dong.

- Tao tam li thoai mai, vui
vé& cho tré khi dén 16p.
Gan giii than mat vai tré
nhu nguoi nha. Khong
doa nat, quat mang, danh
tre.

- C6 bao quét tré & moi
lGc moi noi dé dam bao
an toan tuyét di cho tré
- bam bao cho tré an
uéng an toan trong thuc
pham tao cho tré vé ning
lwong nang cao thé luc
cho tré phat trién can doi

- Day tré khong choi
nhitng noi nguy hiém, tré
dugc dam bao an toan khi
tham gia cac hoat dong.

- Tao tam li thoai mai, vui
vé cho tré khi dén 16p.
Gan giii than mat vai tré
nhu nguoi nha. Khéng
doa nat, quat mang, danh
tre.

-Ky ndng cua tré:

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE
-Tinh trang suc khoe ciia tre:




KE HOACH GIAO DUC THEO CHU PE: GIAO THONG
( Thoi gian thue hién 3 tuln tir 23/3/2026 — 10/4/2026)
Nguoi thwe hién: Pham Thi Hoa

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
1. Linh vwe phdt trién thé chit
a. Phat trién vdn déng
- H6 hap: hit vao, tho ra *HD thé duc sang :
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, | - Tap bai “Em choi giao thong”
| ra phia trude, sang 2 bén: | _qrs pigt tap cac dong tac vé ho hip,
_1A. Treq: th}rc Cova c,1u01 tay, bat chéo 2 phat trién tay, chan, bung, bit, ..
hién du cac tay trudc nguc
dong tac . .| *Hoat dong hoc:
g N - Lung, bung, luon: Cui ) L L
tro;ng bai tap ngudi vé truée; Quay sang | Thong;qualcac_k;)al tap phat tl:len.x
the’duc t:leo trai, sang phai; Nghiéng ch\ung_de phat tflerll co tay, phat trién
hudng dan. ngudi sang tri, sang phai toan dIénA co thé bé cac dong tac luon,
. o bung, chan, bat...
- Chan: Budc 1€n phai
trude, budce sang ngang,
ngod1 xuong ding 1én; Bat
tai chd; Co dudi chan
*Hoat dong hoc:
-VDCB: bi trong duong hep - Bo thap.
*HD choi ngoai troi:
2. Tre gitr . ‘ -C6 t6 chure cho tré choi cac tro choi nhu
duoc thang -VDCB: Di trong dudng lai xe trong duong hep, bo chui qua

bang co thé
khi thuc hién
van dong

hep - Bo thép.

ham,...
*Hoat dong chiéu:

- Tré choi cac tro choi nhu 1ai xe trong
duong hep, bo chui qua ham,...

- Rén luyén sy khéo 1éo, can than




*Hoat dong hoc:
-VDCB:

+ B0 chui qua cong.

_VPCB: + Ném xa bang 1 tay

5 Tré thé + B0 chui qua cong. - Tro choi:

hién nhanh, + Ném xa béng 1 tay + O t6 va chim s&

manh, kheo - Tro choi: +Thuyén vé ding bén

trong thyuc R L

hién bai tap + O t6 va chim s& *HD choi ngoai troi:

tong hop +Thuyén vé ding bén -C6 t6 chirc cho tré choi cac tro choi
chui qua ham, Ném xa bang 1 tay
*Hoat dong chiéu:
- Tré choi cac tro choi nhu: Tau chui
qua ham
- Rén luyén su khéo 1éo, can than

b. Gido duc dinh dwéng va suc khae
10. Tré thuyc | - Lam quen cach sic | * HD dén - tra tré:

hién duoc
mot sd viée
don gian voi
su giup 4o
cua nguoi
16n.

miéng, lau mat

- Tap rra tay bing xa
phong

- Thé hién bang 10i n6i vé
nhu cau an, ngu, v¢ sinh

+ “Day tré k¥ nang: doi
mu bdo hiém va ngoi an
toan khi tham gia giao
thong.”

- Trd chuyén vai tré vé mot sd thoi

quen cua tré khi den 16p nhu: Xin phép
cd di vé sinh, bo rac, di vé sinh ding
noi quy dinh, cat do6 dung ca nhan dang
Ky hiéu

* Hoat dong hoc:

- “Day tré k¥ ning: doi ma bao hiém va
ngoi an toan khi tham gia giao thong.”
* Hoat dong vé sinh:

- Day tré biét rira tay bang xa phong,
lau mat ding cach dudi sy hudng dan
cua c0 gido.

- Tré nhan biét cac ky hiéu khan, ca
coC, ti do dung ca nhan, nhan biét noi
de day dép, noi di vé sinh.

- Gi&o duc tré thuong xuyén vé sinh co
thé sach sé dé phong 1 s6 bénh thuong
gap.




- Tap cho tré manh dan thé hién bing
l61 n6i khi ¢6 nhu cau choi, an ngu, di
vé sinh.......

* Hoat dong chiéu:

- Gi4o duc tré mot sé ki ning thuc hién
hang ngay nhu: Di tat, d6i mil, cai cic
40, Ngoi xe, ...

- Cho tré thuc hanh mot s thao tac don
gian nhu: Do6i mii bao hiém, cai mi,
thao mii, mac quan 4o, ...

12. Tré co
mot s6 hanh
vi tét trong

- Hanh vi van minh trong
an uodng, sinh hoat hang
ngay (Uong nudc da dun

*HD don tra - tré:

- Tro chuyén véi tré cac moén an hang
ngay. Mot so thoi quen trong an uong

dn uong ,khi sQi, ot vira 1,“"-mg nugc dé nhu: Khong néi chuyén khi an, khong
du’?c nhac uong, tw udng nude khi | e tay, khong kén chon mén
nho khat). an,..khong uong nudc lanh, nudc co ga,
- An hét khau phan, khong | khong &n thyc pham la nhiéu pham
kén chon thtc an, khong | mau,....
xlic thire an cia minh sang | _ 7y chuyen voi tré vé cach chiam soc
bat cia ban, nhat thirc an | ¢ khog nhur: Rira tay khi théy bén, vé
roi vai va bo vao dia. sinh rira tay, rira mat trudc va sau khi
- An xong tré biét tw ldy | &n, sau khi di choi vé. Khi 6m, dau
khan dung ky hi€u ctia | bung dau dau noi véi co,...
minh dé lau mat sach s€ * Hoat dgng vé sinh:
- Gido duc ky ndng song, | pay tre biét rira tay bang xa phong,
ky nang an chin uong soi | |3 mat dung cach, nhan biét ky hiéu
va nhimg thic an giau | yhan qugi sy huéng din cia co gido.
dinh dudng dé phong bénh
vé duong hoé hap, duong
rudt thuong gap.
2. Linh vue phdt trién nhan thive
a. Kham phd khoa khoc
19. Tré biét | - Phan loai ddi twong theo | *HD dén tra - tré:

tén, dac diém,
cong  dung
cia mot sb
phuong tién

1 dau hiéu
- Tén, dac diém, cong
dung cua mot s6 phuong

- Trod chuyén véi tré vé dac diém, cong
dung cta mét so phuong tién giao
thdng ma tré biét.




giao  thong
quen thugc.
Cb: Giao
thdng

tién giao thong quen
thuoc.

+Tro chuyén sang: Mot sd
phuong tién va giao thong
dudong bo

+ Mot s6 phuong tién va
giao thong duong khong

+ Tro chuyén sang: Mot sd
phuong tién va giao thong
duong thuy

* Hoat dong hoc:
-KPKH:

+ Trd chuyén sang: Mot s6 phuong tién
va giao thong duong bo

+ Mot s6 phuong tién va giao thong
duong khéng

+ Tro chuyén sang: Mot s6 phuong tién
va giao thong duong thuy

*HD choi - hoat dong & cac goc:

- Goc phan vai: Pong vai bac tai xé,
anh phi céng, bac lai tau.

+Ban cac loai PTGT, phu tung xe,.

-Goc hoc tap: Phan loai cac phuong tién
giao thong qua cac dac diém, hinh dang.

+Ghép cac manh tranh vé cac phan cia
cac PTGT tu hinh anh roi.

+ No1 cac PTGT voi cac dac diém chuce
nang va cong dung cia ching cia nd.

+ Xem tranh anh, sach béo vé cac
phuong tién GT.

+ T06 mau, lam cac PTGT tir cac bia
cattong, chai lo.

-Goc xay dung: Xay bén xe, ga tau, san
bay

*HD choi ngoai troi:

- Quan sat vé cac PTGT: Tré ndi dic
diém, cbng dung, tieng kéu cua chung

- Choi céc tro choi bat chude tiéng kéu
cua cac PTGT.

*HD trai nghiém: Bé vdi an toan giao
thong.

-T6 chirc cho tré tham gia cac HP di xe
dap, choi nga tu duong pho,

*Hoat ddng chiéu:




- Té6 mau tranh anh, vé cac PTGT, ndi
duong di voi dac diem cbng dung cua
cac PTGT.

b. Lam quen véi mét sé kh

ai nigm so’ ddang vé toan

23. Tré quan
tam dén s6
lwong va dém
nhu hay hoi
vé sb luong,
dém vet, biét
st dung ngoén
tay dé biéu
thi s6 luong.

- Céc chir sb, sb luong va
cac sO thr tu trong pham
Vi 5.

*HD don - tra tré: Tro chuyén voi tré
vé cac PTGT, dac diém, so lugng banh
xe, giap tré lam quen vadi cach dém bicu
thi s6 luong

*HD choi - hoat dong & cac goc:
- Goc hoc tap:
+ Pém cac phuong tién giao thong,
banh xe, mii bao hi€ém va gan s6 lugng
tuong tng.
+ N6i cac PTGT véi cac sb luong tuong
ung.
*HD Choi ngoai troi:
-C6 cho tré nhat 14 roi va dém, dém sb
lugng 10p xe trén san truong trong pham
Vi 5. .
*Hoat dong chiéu:
- Céc chir sb, sd luong va cac s6 thir tu
trong pham vi 5.
- Pém theo khi ning sb lugng mii bao
hiém, banh xe, cac PTGT.

24. Tré dém
trén doi
tugng trong
pham vi 5 va
dém theo kha
nang

- Pém trén ddi tuong trong
pham vi 5 va dém theo kha
nang

+ Pém dén 4, nhan biét
cac nhom dbi tuong co sd
lugng trong pham vi 4

*Hoat dong hoc:

-Toan: Dém dén 4, nhan biét cac nhom
do1 tuong c6 so lugng trong pham vi 4
*HD choi - hoat dong & cac goc:
+Goéc hoc tap: Pém cac phuong tién giao
thong, banh xe, mii bado hiém va gan so
lugng tuong Gmg trong pham vi 4

- Néi cac PTGT véi cac sb luong tuong
ung trong pham vi 4

- Xem tranh anh, sach bao vé cac
phuong tién GT.




- T6 mau, lam cic PTGT va dém trén sb
luong da to.

*HD choi ngoai troi:

- Bém cac phuong tién giao thong, banh
xe, mi bao hiém.

- Choi céc tro choi

*Hoat dong chiéu:

-Hoan thanh bai trong sach gido khoa vé
s0 luong cac PTGT

- Pém theo kha ning s6 luong mil bao
hiém, banh xe, cac PTGT.

25. Tré so
sanh s6 lugng
hai nhém dbi
tuong trong
pham vi 5
bing cac céach
khac nhau

- Céc chir sd, sb luong va
cac s6 thir tu trong pham
Vi 5.

+ “Day tré so sanh, thém
bét, tao su bang nhau
trong pham vi 4”.

*Hoat dong hoc:

- Toan: “Day tré so sanh, thém bdt, tao
su bang nhau trong pham vi 4”.

*HD Choi - hoat dong & cac goc:

+Goc hoc tap: Pém céc phu’O’ng tlen glao
thong, banh xe, mii bao hiém va gan sd
luong tuong tng trong pham vi 4

- Néi cac PTGT véi cac sb luong tuong
ung trong pham vi 4.

- Xem tranh anh, sach bo vé céac
phuong tién GT.

- T6 mau, lam cac PTGT va dém trén so
lugng da to.

*HD choi ngoai troi:

- Pém c4c phuong tién giao thong, banh
xe, mi bao hiém.

- Choi céc tro choi

*Hoat dong chiéu:

-Hoan thanh bai trong sach gido khoa vé
s6 luong cac PTGT

- Pém theo kha ning s6 lugng mii bao
hiém, banh xe, cdc PTGT.

3. Linh vwe phat trién ngén ngir




a. Nghe hiéu loi noi

37. Tré thuc
hién duoc yéu
cau don gian.

- Hiéu cac tir chi nguoi,
tén goi dd vat, su vat, hanh
dong, hién tuong gan gili,
quen thudc quan 4o, dd
choi, hoa, qua...

- Hi€u va lam theo y€u cau
don gian

+ Chau hay lay qua bong,
ném vao ro...

*HD don - tra tré:

- Tro chuyén véi tré vé mot s6 PTGT,
mot sO bién bdo can thiét khi gdp trén
duong.

*Hoat dong hoc:

- Théng qua cac hoat dong hoc, tré dién
ta va thuc hién mot so yéu cau don gian
cua co.

*HD choi ngoai troi:

- Tré tham gia cac tro choi van dong theo
su huong dan, yéu cau cua cd, nhu tro
choi: Nga tu duong pho, vé dung bén, 6
t0 va chim sg...

*HD choi - hoat dong & cac goc:

- Goc xay dung: Xay dung cac nga tu,
bién bao,..

- G6c hoc tap: Xem tranh anh cac bién
béo thuong gap.

+ Lam mét sb bién bao, td mau,..tir cac
bia cattong

*Hoat dong chiéu:

- Choi céc tro choi vé cac bién bao, tin
hiéu dén nhu Nga tu duong pho, bién
re,...

C. Sir dung l&i n6i trong cugc séng hang ngay

44, Tré doc
thudc bai tho,
ca dao, dong
dao...

Cb: Giao
thong

* Poc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, ho ve

- Tho':

+ Bé va me( Luong Thi
Xiém)

+ Dén do, déen xanh(
Dinh Hai)

*HD don - tra tré:

- Cho tré xem modt s6 bai tho, cau
chuyén, vé luat I¢ GT, quy dinh khi di
duong.

*Hoat dong hoc:
- Tho :

+ Bé va me( Luong Thi Xiém)




45. Tré ké lai
truyén  don
gian da duoc
nghe véi su

+ Pén do, dén xanh( Dinh Hai)
- Truyén:

+Xe lu va xe ca ( Phong Thu)
*HD choi ngoai troi:

- Tham gia thuc hanh “nga tu dudng
phd” doc dong dao “Dung dang dung

gilp _(ITG Cua | . Ké lai mot vai tinh tiét | ga»
nguot lon. cua truyén da dugc nghe ’
_ Gi ) Y6 yene *HD choi hoat dong & cac goc:
Cb: 180 | . K¢ lai truyén dd duogc ) X X X
théng , L ax - G6c hoc tap: Nghe c6 doc truyén, xem
nghe c6 su giup do. , .
tranh, sach truyén.
- Truyén: Xe lu va xe ca , ., N .
- Bong vai cac nhan vat trong truyén.
( Phong Thu); *HD chidu:
- Pong vai cac nhan vat trong truyén
- Xem mot sb video ciu chuyén, bai tho
vé luét 18 GT, quy dinh khi di duong.
47. Tré su *HD don - tra tré:
d1;1ng cac tur - Trd chuyén véi c6 vé mot sé nhan vat
vang a, da, trong cau chuyén, bai tho, vé luat 1¢ GT,
thua,... trong quy dinh khi di duong.
giao tiep.

- Str dung céc tir biéu thi
su I& phép

*HD choi - hoat dong & cac goc:

- Goc hoc tap: Nghe ¢6 doc truyén, xem
tranh, sach truyén.

Tra 161 ¢6 nhitng cau don gian, ngin gon.
+ Pong vai cac nhan vat trong truyén
-Goc phan vai: Tré dung cau tir ngan
gon, don gian, trao d6i v4i nhau gitra cac
gbc choi.

*Hoat ddng chiéu:

- Ling nghe co trao d6i vé& mot s thoi
quen van minh khi tham gia giao thong,
khi ngo6i trén cadc PTGT nhu: Khong 6n
a0, 1€ phép, ndi chuyén nhoé nhe, khong
tho dau tho tay ra cua s0, khong chay
nhdy trén xe




c. Lam quen véi viée doc - viét

50. Tré nhan
biét mot so ky
hi¢u thong
thuong trong
cudc song

- Lam quen véi mot sé ky
hiéu thong thuong: Nha
vé sinh, noi nguy hiém,
16i ra vao, cam lira, bién
bao giao thong ...

*HD don - tra tré:

- Tro chuyén véi tré vé mot s6 PTGT,
vé luat 18 ATGT, cac quy dinh khi di
duong, va ky hiéu cua cac bién bao giao
théng va mot sb ky hiéu don gian khi
tham gia giao thong nhu dén xanh, dén
do, ....

*Hoat dong hoc:

- Thong qua cac hoat dong hoc tré nhan
biét vé mot s6 ky hiéu thong thudng
nhu: Ben do thi dung lai, dén xanh
dugc di, bién bao ré trai, ré phai, bién
dung lai,...Mqt s6 bién cAm nhu cAm di
qua duong tau, ...

*HD choi - hoat dong & cac goc:

- G6c nghé thuat: Tré t6 mau bién béo,
bién cam t6 mau do, bién dugc phép td
mau xanh,..

*Hoat dong chiéu:

-Tré choi mot s tro choi vé luat 1&
ATGT nhu: Pén xanh, dén do, vé dang
bén.

- Tré ké duoc mot sd quy dinh don gian
nhu: D1 trén via he, di bén phai, di 1é
duong, ngdi xe may phai doi mii bao
hiém, khong tho dau tho tay khi ngdi
trén xe,...

4. Linh vwc phdt trién tinh cam xa hi

61.Tré  hiét
chao hoi va
néi cam on,

xin 16i khi
duoc  nhac
nho...

- Nhan biét hanh vi
“dl’lng” _ “Sai’,, C‘tét,’ _
“xau”.

*HD don - tra tré:

- Trd chuyén v6i ¢6 vé mot s6 nhan vat
trong cau chuyén, bai tho, vé luat 1¢ GT,
quy dinh khi di duong.

*Hoat dong hoc:

- Thong qua cac hoat dong hoc tré nhan
biét vé mot s6 hanh vi va luat 1€ khi




tham gia giao thong tir 46 tré c6 hanh vi
dung khi tham gia giao thong nhu: Ngoi
trén xe may doi mii bao hiém, chi duoc
ngdi hai ngudi, khong ngdi ngody trude
ngo sau. Khi ngdi trén tau xe khong thd
dau cira s6 khong chay lung tung, khi
dén chd dong ngudi khong on do, Khi
sang duong phai c6 nguoi 16n dat, néu
bi lac duong hodc khong sang duong
duoc thi nho nguoi 16n giup do...

*HD choi - hoat dong & cac goc:

- Goc hoc tap: N6i hanh vi dung véi hanh
vi diing, t6 mau do cho hanh vi sai, t0
mau xanh cho hanh vi dung.

*Hoat ddng chiéu:

- Ling nghe ¢6 trao d6i vé mot sd thoi
quen van minh khi tham gia giao thong,
khi ngdi trén cac PTGT nhu: Khong on
a0, 18 phép, ndi chuyén nho nhe, khong
tho dau tho tay ra cira s0, khong chay
nhdy trén xe

- 10 mau do6 cho hanh vi sai, t6 mau
xanh cho hanh vi dung.

5. Linh vwc phat

trién tham my

67. Tré biét
chu y nghe,

Nghe cac bai hat, ban nhac
(Nhac thiéu nhi, dan ca)

*HD don - tra tré:
- Tré nghe céc bai hat trong chil dé
*Hoat dong hoc:

- Nghe hat: Ngdi twa man thuyén(Dan
ca Bic Ninh)

- Day hat ,vd: Em di qua nga tu duong
phd (Hoang vin Yén)

*HD choi - hoat dong & cac goc:

- G6c nghé thuat: Tré hat van dong,

thich —duoC | Nghe hat:

hat theo, vo

tay nhun |+ Anh phi cong oi

nhay, lic lu +Ngdi twa man thuyén
theo bai hat, | (Dén ca Bac Ninh)

ban nhac.

Cb:Giao

thong

70. Tré hat | - Day hat,vd: Em di qua
ding  giai | nga tu duong phd (Hoang
diéu, 10i ca, | van Yén)

hat ro loi va

mua minh Hoa véi cac dung cu am nhac
nhu phach go, xdc x0, trong, nhu: Em
di choi thuyén, em tap 14i 6 t0,..




thé hién sic
thai cua bai
hat qua giong
hat, nét mat,
diéu bo...

Cb:Giao
théng

*Hoat ddng chiéu:
- Tré nghe céc bai hat trong chil dé

- Hat, van dong theo nhip cac bai hat
trong chu dé vé cac loai PTGT

74. Tré biét vé
cac nét thang,
xién, ngang,
tao thanh buc
tranh don
gian.

CD:Giao thdng

+ T6 mau khinh khi cau.

+ VE, td mau xe may.

*Hoat dong hoc:

-Tao hinh:

+ V€, td mau xe may.

+ T6 mau khinh khi cau.

*HD choi - hoat dong & cac goc:

- G6c nghé thuat: X¢ cat dan céc
phuong tién giao thong,cac bién
béo...va dan thanh san pham c6 mau
sdc, bd cuc bire tranh theo chu dé.

*Hoat dong chiéu:

- T6 mau tranh cidc PTGT, lam bién
bao, deén giao thong

75. Tré biét xé

theo dai, xé
vun va dan
thanh san

phim  don
gian.

Cb: Giao
thong

- Str dung mot s k¥ nang
cat, x¢ dan dé tao ra san
pham don gian.

*Hoat dong hoc:

- Thong qua hoat dong hoc luyén mot
s0 k¥ nang x¢é, dan don gian dé tao ra
san pham cho tré.

*HD choi ngoai troi:

-Xép 14, x¢ 14 kho xép hinh d6 dung
PTGT, d6 choi nhu:Lam 6 to, lam
thuyén.

*HD choi - hoat dong & cac goc:

- Goc nghé thuat: Xé cat dan cac
phuong tién giao thong,céc bién
bao...va dan thanh san pham c6 mau
sac, bo cuc buc tranh theo chu dé.
*Hoat dong chiéu:

- T6 mau tranh cac PTGT, gap thuyén
bang gidy, gap may bay,..




79. Tré biét tao
ra cac san
pham tao hinh
theo y thich
va biét dat tén
cho san pham
Cb?

- Tao ra cac san pham don
gian theo y thich

- Pt tén cho san pham cia
minh

-“Lam Tranh hoa tir hot
hat” Lam buu Thiép”
“Lam thi€p Tang c6”;
“Lam mii tang cha bg doi”
Lam Tranh cac con vat tur
hot hat ...

*Hoat dong hoc:

- Tré stt dung cac k¥ nang v¢, cat, x¢é, dan
dé tao ra cac san pham.

- Tré biét dat tén cho san pham ctia minh
1am ra, nhan xét, gidi thiéu san pham cia
minh cta ban sau khi hoan thanh va
trung bay san pham.

*HD choi - Hoat dong & cac goc:

- Goc nghé thuat: Huéng dan tré sir dung
cac ki nang v¢, cat, xé, dan dé tao ra céc
san phém nhu: 6 t6, banh xe, doan tau,
thuyén,...

*HD choi ngoai troi : Cho tré dung 1a
cay, phan tao ra cac san pham nhu: 6 t0,
banh xe, doan tau, thuyén,...theo y thich.

*HD trai nghiém:

- Tré ghép birc tranh 06 t6 tu cac loai hot
hat, da soi, tr cAc manh giay vun,..
*Hoat dong chiéu:

- Hoan thanh cac san pham chua lam
xong tir budi sang.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE - TUAN 27
PTGT PUONG BQ VA QUY PINH GIAO THONG PUONG BO
(Thuc hién 1 tuan tir ngay 23/3- 27/3/2026)

Noi Thir 2/23 Thir 3/24 Thir 4/25 Thir 5/26 Thir 6/27
dung
- Pon - C6 nhe nhang an can, nhéc tré chao Co gido, cat dd dung c4 nhan
tre - Tap thé duc vé6i bai: Em choi giao théng
'TD - C0 tro chuyén véi tré blet dugc vé cac dic diém ndi bat nhu: céu tao, cong
?r%g dung,tiéng kéu, ngudi diéu khién. .. cac loai phuong tién giao thong dudng bod
chuyén
Linh vue Phit trién Linh vue K;y nang Linh vue
Hoat Pl?at trién thé nhin thirc: Phat trién ;);yg tra kif Phat
Pong ¢ a’t KPKH: ngdn ngit | ping: doi mi trién
Hoc The dyc Tro chuyén Tho: Béva | bao hiem va tha~1}1
-VDCB: bi sang: Mot sb me. ngdi an toan my:
trong duong | PT va giao ( Luong khi tham gia | «vgvato
hep — Bo thap | théng dudng Thi xiém) giao thong. mau xe
(Nha PTVD) | PO may
Choi * Hoat dong c¢6 muc dich: Quan sat xe may,xe dap va cac phuong tién giao
Ngoai thong di trén duong b, quan sat thoi tiet...
Troi * Chot van dong: O t6 va chim sé, dén xanh dén do, banh xe quay
* Choi tu do: Chi hi chanh chanh, kéo co
*Hoat dong trai nghi¢ém: Lao dong tai vuon truong, € ro bic bai (em di qua
ngat tu duong phd) (T/C: San truong)
- Goc phan vai: Ndu n, bac s¥, ban hang...
- Goc xay dung: Xay dung " Ngé tu dudng phd"
Choi - | - Goc hoc tap: Choi phan loai sap xép, ng01 nha toan hoc, doc tho chuyén,
Hoat xem tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong dudng bo
?Ql}g - Go6c ngh€ thuat: T6 mau tranh, v€ nan x¢ dan, lam cac loai phuong tién giao
Ggf,;(‘:c thong duong bo. Hat cac bai hat vé chil dé giao thong.
Hoat -V¢ sinh rira tay rira mat
(;i(_)ng ) - Rira tay trudce khi an, sau khi di vé sinh.
an ngu

- SUc miéng sau khi an.




- To chuc glac ngu: Tao cho tré cam glac yén tam khi ngu, tré nam ngay ngan
dung tu thé, cho bé trai ndm riéng, bé gai nam riéng.

Hoat
Dong
Chiéu

- Hudng dan tro choi van dong “6 t6 va chim sé.

- Lam quen bai mdi : Bé va me, em di qua nga tu duong phd.
- Hoan thanh v& toan, tao hinh

- Lam quen bai hat méi

-Néu guong cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE - TUAN 28

PTGT PUONG KHONG VA QUY PINH GIAO THONG PUONG KHONG
(Thyc hién tir Ngay 30/03/2026 - 03/04/2026)

Céc N§i dung
hoat
dg’;‘g Thi2/30 | Th&3/31 | Th&4/01 | Thi 5/02 Thir 6/03
Don tré | Don tré - An can, tao tAm thé thoai mai cho tré. )
TC Thé duc sang: Tap véi bai hat “ Em di qua nga tu duong pho™.
TDS
Linh vuc Linh vue Linh vue PR Linh vue
L Phat t
phat trlen phat trién phat nhﬁill ﬂflll,in phat trién
Hoat thé chat nhin thic: trién T thAm my
dong Pé tai: KPXH ngon Toan Tao hinh
hoc —YDCB : P& tai:Mot ngfr Pém dép 4, ) BAé tz‘1‘1:
Nbem Xa s6 phuong Truyén: nhan biét cac T6 mau
bang 1 tay tién va giao xe lu va nhom dbi k!nt], khi
TC:Otd | thong X€ ca tuong c6 s6 cau
vachimsé | duong luong trong
(Nha khong pham vi 4
PTVD)
- Goc xay dung: Xay dung san bay quéc té vinh.
Choi, - GOc phan vai: Bac sy, quay ban vé, bé lam néi tro.
hoat |- Goc hoc tip: Pém dén 4, nhan biét cac nhom d6i tuong c6 sd luong trong
dong & pham vi 4, lam ambull, ghep hinh PTGT tir que kem..
cacgoc | _Goc nghé thuat: To mau, bai tip cac k§ ning (xau, dan tét..), ghép hinh
PTGT.
- Go6c thién nhién: Choi voi cat, so1, cham séc cay.
Choi * Hoat dong c6 muc dich: Dao choi san truong, quan sat xe may, cay hoa
ngo(;:i hong mén
troi * TCVD: Gieo hat, 6 t6 va chim s¢, 1on cau vong.banh xe quay
* Choi ty do: Choi duéi su huéng dan cia co.
* Hoat dong trai nghiém: thuc hanh “ Be véi an toan giao thong”
(T/C: San truong)
Xn - V¢ sinh rtra tay rua mat
ngi, ,Vé - Rira tay trudce khi an, sau khi di v¢ sinh.
sinh.

- Stc miéng sau khi an.

- To chuc gidc ngu: Tao cho tré cam giac yen tam khi ngu, tre nam ngay
ngan dung tu thé, cho bé trai nam riéng, bé gai nam riéng.




Hoat

dong
chicu

- Cho tré xem hudéng dan cach vao san bay dung cach, an toan.choi tro
choi : banh xe quay.

-Lam quen bai méi: Xe lu va xe ca
- On cac bai tho , bai hat trong chu dé

- V¢ sinh, vui lién hoan van ngh¢, néu guong cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE - TUAN 29
PTGT PUONG THUY VA QUY PINH GIAO THONG PUONG THUY
(Thuc hién 1 tudn tir 06/04/2026 - 10/04/2026)

Noi Thir 2/06 Thir 3/07 Thir 4/08 Thir 5/09 Thir 6/10
dung
Pon - C6 nhe nhang an can, nhéc tré chao Co gido, cat dd dung c4 nhan
tre - Tap thé duc vé6i bai: Em choi giao théng
TD
sang
Linh vuc Linh vuc Linh vue Linh vue Linh vue
Phat trién Phat trién Phat trién Phat trién Phat trién
Hoat hé ché hin thi him m§
Pong t e’c at Nhan thire : ngon ngir nhgn thire tA am my
Hoc The duc Tro chuyén Tho: Toan: ggntp_hac:
VDCB: Bo sang: Mot s Pen do “Day tré so 67 ar. N )
chui qua phuong tién dén xanh sanh, thém Bicu dicn cuoi
cong. va giao thdng it Ha bét, tao su chu de.
TC:Thuyén duong thuy | (Pinh Hai) | pang nlfllau NH: Ngdi tua
vé dung bén tl‘_()ilg pham man thuyén
(Nha PTVD) Vi
Choi *Hoat dong c6 muc dich: Quan sat xe may,xe dap va cac phuong tién giao thong di
Ngoai trén duong bd
Troi * Choi van dong: O t6 va chim sé,dén xanh dén do, banh xe quay
*Choi tu do: Chi chi chanh chanh,kéo co
* Hoat dong trai nghiém:Tap e robich bai : Viét Nam oi (T/C: San truong)
- Goc phan vai: Nau an, bac sy, ban hang...
- Goc xay dung: Xay dung " Bén Thuyén "
Choi - - Goc hoc tap: Choi chap ghép cac ptgt, ngdi nha toan hoc, doc tho chuyén, xem
Hoat tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong dudng thuy .
P(-",lg - Goc nghé thuat: T6 mau tranh, v€ ndn x¢ dan, lam céc loai phuong tién giao
géccac thong duong bo. Hat cac bai hat vé chu dé giao thong.
- GOoc thién nhién: cham s6c hoa
Hoat - V¢é sinh rira tay rira mat
dong | _Ria tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
an ngii

- SUc miéng sau khi an.




- T6 chuc giac ngu: _Tao cho tr¢ cam glac yen tam khi ngu, tré nam ngay ngan dtng
tu thé, cho bé trai nam riéng, bé gai nam riéng.

Hoat
Dong
Chiéu

- Huéng dan tro choi van dong “ Cheo thuyén”.
- On bai cii :Hoan thanh bai tap vO tao hinh va vo thu cong”
- Lam quen tho : Bé va me, Em di choi thuyén

-Néu guong cudi tuan.




