KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH DINH DUONG
CHU PE: CAC PHUONG TIEN GIAO THONG. NGAY 8/3
Thuec hién tar ngay 23/2 den ngay 03/4/2026

No6i dung

Muc dich yéu cau

T6 chirc hoat dong

Két qua

L. Nudi dudng:

1. An uong:

- Tré duge dn mot sé6 mon duoc
ché bién dam bao vé sinh an toan
thuc pham cho tré trong mua he

- Tré biét giir gin vé sinh, thong
qua cac hanh vi van minh trong an
ué)ng nhu: rua sach, got vo, bd hat
khi an mot sd loai qua - 100% tré
duoc cdc mon dn an toan vé mua
he

- 100% tré thyc hién tot cac hanh
van van minh trong in uéng

- T6 chirc cho tré an trua
an chiéu, an qua phu tai
truong

- Gi4o duc tré dn mot sb
mon phu hop véi mua he
- Gi4o duyc tré khi an phai
nhai k¥ thuc an khong
ngam, khong noi chuyén
khi an

2. CS gic ngi:

- Tré dugc ngt ding gio, du gidc

- Pam bao day da d6 dung phuc
vu cho gidc ngii cua tré trong mua
he.

- 100% tré dugc dam bao gidc ngt
theo yéu cau cua timg do tudi.

- 100% nhém 16p c6 du quat mat
cho tré.

-Tb chitc cho tré ngi trua.
- C6 chuan bj day du dd
dung cho tré ngu

- khi tré ngu c6 nhe nhang
tao tam ly thoai cho tré.
chuan bi chiéu gbi di am
cho tré.

I1: V¢ sinh:
1. Vé sinh ca
nhan

- Tré duoc ¢6, me va nguoi than
thuc hién cac thao tac vé sinh rira
tay, lau mat khi ban.

- Tré dugc an mac phu hop thoi
tiét mua he

- Tré khong ngam mut do choi.

- 100% tré duoc vé sinh sach s€

- 100% tré dugc an mac gon gang,
thuan tién khi hoat dong

- 100% tré dam mat vé mua hé.

- T6 cho tré thuc hién
trude sau, khi an, sau khi
ngu day va khi ban.

- Gi1do duc moi1 luc moi
noi.

2. Vé sinh moi
truong

- Tré khong quet mili ban l1én
tuong.

- Khong quang vo hdp sira ra 16p.
- 100% Tré co y thuc gitt gin va
bao v¢ moi truong.

- Gi4o duc tré biét bo rac
vao thung rac. khong virt
rac bura bai

- Khi am qua.

3. Vé sinh do
dung do choi:

- 100% tré biét cung cd xép dd

choi 1én gia vao chiéu thir 6

- To chure tai cac nhom

16p vao chiéu thic 6, va




- Tré biét tham gia lao dong lau
chui d6 dung do6 choi va cac loai
gia

sau cac budi hoat dong
goc

III: Cham soc

- bam bao du quan ao mii cho tré

- Phéi hop voi phu huynh

strc khoé trong mua hé dé co ché d6 an cho tré
Phong bénh: - 100%tré c6 day du quan 4o sach [sau tét
mat vé mua heé - Nhéc phu huynh mang
- 100% duogc phong va chita bénh |day du quan 4o cho tré
kip thoi khi tré méc bénh phu hop v6i mua he
- 100% tré dugc phong chdng - Phéi hop véi phu huynh
bénh mua he phong chong bénh mua
- Phong bénh mua hé cho tré hé phat hién som bénh dé
chtra tri cho tré kip thot
* Theo ddi biéu d6 phat
trién tré vé chi sé can nang
va chiéu cao 3 thang 1 lan
(vao thang 9, 12/2025 va
thang 3/2026);
- C6 can tung tré chinh
Xac
- Co6 do tung tré chinh xac
- C6 gi4o cham trén biéu
d tang truong chinh xac
dé c6 nhan xét vé su phat
trién cua tré
IV: An toan: - An toan khi tham gia giao thong |- C6 gido duc tré tuan

- Tré duogc lam quen véi tin hiéu

den mau GT

- 100% tré dugc dam bao an toan
khi tham gia giao thong

- Tré duogc lam quen véi tin hiéu

dén mau GT

theo luat I¢ giao thong khi
tham gia gido thong

- Tré khong chay sang
duong, khong chay nhay
khi di trén tau xe, doi mu
bao hiém khi ngdi xem bd
me

TINH TRANG SUC KHOE VA KY NANG CUA TRE

1. Tinh trang suc

2 Ky nang cua tré:
3. Bién phap phai

khoe cua tré:

hop.




~_ MUC TEU GIAO DUC
CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG
Thuc hién tir ngay 23/2 den ngay 03/4/2026

Muc tiéu |

Noi dung

Hoat dong

1.Linh vue phat trién thé chat

Phat trién thé chat

1. Tré thuc hién
duogc cac dong tac
trong bai tap thé
duc: hit tho, tay,
lung/bung va chan.

- Ho hap: tap hit vao,

tho ra.

- Tay: gio cao, dua ra

phia truéc, dua sang

ngang, dua ra sau két

hop vai lac ban tay.

- Lung, bung, luon: cui
V¢ phia trudc, nghiéng
nguoi sang 2 bén, van

ngudi sang 2 bén.
- Chan: ngoi xuong,

dtng Ién, co dudi tirng

chan.

* Thé duc sang: Téap bai “Cay cao
co thap ”

+ HO6 héap: Hit vao, tho ra, di vong
tron lam cac dong tac van dong .
VD: Tayl, Bung 2, Chan 3, Bat 4

* HD choi tap c6 chi dinh:

- Tap bai tap phat trién chung: Tré
tap dugc mot sb dong tac nhu ho
hap, tay, lung, bung, ludn, chan,

bat.

3.Tré thuc hién
phdi hop van dong
tay- mét; tung-bit
bong vai cd &
khoang cach 1m;
ném vao dich 1-
1,2 m.

+ Tung - bt bong cling

CO.

+ Ném vao dich xa 1-

1,2 m.

*Choi tap c6 chu dinh :

+ Tung bat bong clng cd

TC: Ga trong vuon rau

+ Ném vao dich xa 1-1,2m

TC : Chuyén bong

* HD dao choi ngoai troi:

- Tré biét choi mot sd tro choi theo
huéng dan cta ¢d va choi tu do theo
y thich nhu tr6 choi tung boéng cung
c0, ném vao dich xa

5.Tré thé hién sirc
manh cta co bap
trong van dong
ném, da bong:
ném xa lén phia
trudc bang mot tay
(toi thiéu 1,5m).

+ Ném bong vé phia
trudc.

+ Ném bong vao dich

* Choi tap co chu dinh :

+ Ném bong vé phia trudc

TC: Bong tron to

+ Ném bong vao dich

TC : Pudi bong

* HD dao choi ngoai troi:

- Tré biét choi mot sd tro choi theo
huéng dan ctia ¢d va choi tu do theo
¥ thich nhu tro choi ném bong vé
phia trudc, ném bong vao dich.




* HD chiéu: Tré choi céc tro choi
van dong theo hudng dan cua co..

6. Tré thuc hién
duoc van dong
nhan bat.

+ Bat tai chd

+ Bat qua vach ké

* Choi tap co chi dinh

+ Bat tai chd

TC: bong tron to

+ Bat qua vach ké

TC: chuyén bong

*Choi tap chiéu

Tro choi nhay bat theo hiéu Iénh

8. Phdi hop duoc
ct dong ban tay,
ngon tay va phoi
hop tay - mit trong
cac hoat dong:
nhao dat nan; vé to
chim; xau vong tay,
chudi deo cb.

- Tap xau, ludn day, cai,
coi clc, budc day : Xau
vong mau xanh mau dé
mau vang; xép dudng
cho con vat- xép nha cho
blp bé; Xép 6 t6 , xép
qua ra dia; Xau vong con
vat mau xanh mau doé
mau vang; Xau vong
hoa l&

- Xau vong tang c6
- Xép nha

- Xép cai ban céi ghé

*HD choi tip c6 cha dinh
-HBVDV: Xép 6 t0

*HD choi tap cac goc:

- G6c thao tac vai: (Bé em, cho em
an, tré biét cAm thia, diia khudy dao
thire an khi nau).

- G6c HDVDV: (xau vong cac
phuong tién giao théng, xép phuong
tién giao thdng) m¢ trang sach...

+ (Tap cam but t6, vé& cac phuong
tién giao thong, nan 0 t6, Lat mo
trang sach bang céc ngon tay nhe
nhang)

- Trd choi “Thi ai xép gioi”

“Thi ai x4u gi6i”

*HP chiéu: Xau vong cac phuong
tién giao thong, xép phuong tién
giao thong.

Dinh dudng va sirc khde




9. Tré khoe manh,
can ning va chiéu
cao phat trién binh
thuong theo lua
tuoi.

Tré khoe manh, co thé
phat trién can dbi, can
nang va chiéu cao theo
ltra tuoi

An déy du céc chat dinh
dudng

Tré trai:

- Can nang: 9,7 -15,3 kg
- Chiéu cao: 81,1-93,2
cm

Tré gai:

- Can nang: 9,1- 14,8kg
- Chiéu cao: 80- 92,9cm
- Tap céc bai thé duc
thuong

* Hoat dong gio’ an, Hoat dong an
phu chiéu: C6 dat cau hoi tré vé cac
mon dn va chit dinh dudng ma tré
duoc an trong bita an d6? Khi an
phai nhu thé nao? (khdng ngam, an
hét suat, an gon gang khong 1am roi
vai), moi ¢0, moi ban trude khi an.

- Tré dugc can do theo doi suc khoe
bang ban d6

13. Tré lam duoc
mat s6 viéc vai su
giap do cta nguoi
I6n

- Tap mot sé thoi quen
tét trong sinh hoat: an
chin, udng chin; rua tay
trude khi an; lau mat, lau
miéng, udng nudc sau
khi an; vat rac dang noi
quy dinh. Tap tu phuc
vu: xtic com, udng nudc;
chuan bi chd ngu.

- Tap mét sd thao tac
don gian trong rua tay,
lau mat.

- Tap noi véi nguoi lon
khi ¢6 nhu cau an, ng,
vé sinh.

- Day tré mot ky nang di
b0, k¥ nang rira tay lau
mat, Ky ning 1y nudc
udng, k§ niang cam thia
xUuc com an.

* Hoat dong gio an

Trudc khai an biét rira tay, an gon
gang khong roi vai

* Hoat ddng iAn phu chiéu: Co dat
CAu hoi tré vé cac mon an va chét
dinh duéng ma tré dugc an trong bita
an d6? (khong ngam, an hét suat, an
gon gang khong lam roi vai), moi co,
moi ban trude khi an.




14.Tré biét d6i mii
khi ra nang; di giay
dép, mac quan &o
am khi troi lanh.

- Tap tu phuc vu: GD
cho tré mot s6 KN Mic
quﬁn ao, d0 mu khi ra
nang, mang coi dép, di
vé sinh, céi quan 4o khi
bi ban, bi udt, Ky ning
d6i mu bao hiém. ..

- Day tré k¥ nang doi
mil bao hiém

* HD choi tap c6 chu dinh:

+ Day tré k¥ nang d6i mii bao hiém
* HD chiéu:

- KNS: Tré biét d¢i mil bao hiém
khi tham gia giao thdng

16.Tré nhan biét va
tranh mot sd hanh
dong nguy hiém
(leo treo Ién lan
can, choi nghich
cac vat sic
nhon,...) khi duogc
nhéc nho

- Nhén biét va phong
tranh mot sd hanh dong
nguy hiém (leo treo lan
can, choi nghich vai cac
vat sdc nhon..).

thuong ngay ma tré
thiy va dugc nhic nho
cua nguoi 16n.

- Day ky nang phong
chbng dién giat

- Day tré ky nang phong
chbng dudi nude.

*HD choi tap co chi dinh:

+ Long ghép gido duc cho tré biét
mot sé vat dung va noi nguy hiém
xung quanh tré nhu: Ban 13, bép,
dang dun, phich nudc

* HD choi tap cac goc

- Géc thao tac vai: Tré nhan biét,
phan biét cac loai dung cu trong gia
dinh, dung cu nguy hiém va khéng
nguy hiém.

* HD dao choi ngoai troi:

- Giao duc tré khi choi khong dugc
dén gan khu vuc nhu bép an, bé
chtra nuéec.

- Gi&o duc tré khong sir dung va
choi gan nhiing dung cu sac nhon
nhu que, dao, kéo.

Phat trién nhan thirc

19. Tré no1 duoc
tén cua ban than va
nhitng nguoi gan
gtii khi duoc hoi.

+ Tro chuyén unis sang
vé ngay 8/3

* Choi tap c6 cha dinh
+ Tro chuyén unis sang vé ngay &/3

* Chei tap cac goc:

Lam qua tang me, tang ba




23.Tré ndi  dugc
tén, dac diém noi
bat va céng dung
cua phuong ti€n
giao théng gan giii.

+ NBTN: Tau thuy,
thuyén buom

+ Tro chuyén unis sang

vé ptgt duong thiy

+ Tro chuyén unis sang

vé ptgt duong hang
khong

* HD don — tra tré:

- Tro chuyén gitip tré biét dugc dic
diém co ban ciia mot sb loai PTGT,
bién bao giao thong, dén giao thong
*Choi tap c6 chu dinh :

+ NBTN: Tau thay, thuyén buém

+ Trd chuyén unis sang vé ptgt
duong thuay

+ Trd chuyén unis sang vé ptgt
duong hang khéng

*HD choi tap ¢ cac goc:

- G6c hoat dong véi do vat:

+ Tré nhan biét phan biét cac PTGT,
dén tin hiéu, céac loai bién bao quen
thudc

+ Xau vong tu cac loai den GT, den
xanh, do, vang khac nhau.

+ Xem tranh vé cac loai cac PTGT,
dén tin hiéu, céac loai bién bao quen
thudc

+ TO mau tranh cac PTGT, dén tin
hiéu, cac loai bién bao quen thudc
theo go1 y cua co.

+ Nan deén giao thong mau xanh, dé
mau vang.

* HD dao choi ngoai troi:

- Quan sat cac xe may, xe dap

- V&, xép hinh, tao hinh céc loai xe
& san truong tir cac loai 14, que.

- Trd choi: O t6 va chim s&, Thi ai
noi ding nhanh, Bong tron to....
“HP chiéu: Tré biét t6 mau tranh
cac loai PTGT, dén tin hiu, cac loai
bién bao quen thudc theo goi ¥ ciia
co

24. Tré biét chi/
noi tén hoac lay,
cat ding d6 choi
mau do/vang/xanh
theo yéu cau

+ NBPB: Qua bdng mau

xanh, 6 t6 mau doé

*Choi tap c6 cha dinh

+ NBPB: Qua bong mau xanh, 6 t0
mau doé

* Choi tap & cac goc

Trd choi xép bong theo mau




25. Tré Chi hoac
ldy hozc cat ding
dd choi co kich
thudc to/nho theo
y&u CAU.

+ To- nho

- NBPB:

+ Kich thuéc to - nho: O
t6 to, 6 t6 nho

*HDP Choi tap co6 chi dinh :

- NBPB: Kich thudéc to — nho

+ 0 16 to, 6 t6 nhd

*Choi tap cac goc:

- Goc hoat dong véi do vat:

+ Tré phan biét duoc it hon, nhiéu
hon.

* HD dao choi ngoai troi:

- Tré nhit 14 cay kho, d4, soi, dém
va nhan biét sé luong mot — nhiéu,
dém theo kha nang.

*HP chiéu: T6 mau cho 6 t6, may
bay

Phat trién ngén ngir

29. Thuc hifén duoc
nhiém vu gom 2-3
hanh dong.

Nghe 161 néi véi sic
thai tinh cam khéac
nhau.

Nghe céc tur chi tén goi
do vat, su vat, hanh
dong quen thudc

Nghe cac cau hoi: cai
gi? 1am gi? d¢ 1am gi? &
dau? nhu thé nao. Vi du:
Chéu cat db choi 1én gia
roi di rira tay.

* HD don — tra tré:

- Trod chuyén gitp tré biét duoc dic
diém co ban cta mot sd loai phuong
tién giao thong quen thude.

*HD dao choi ngoai troi:

- Tré choi va 1am theo huéng dan cua
c0, khong chay nhay lung tung, khdng
pha do choi khi choi.

- Biét cam phan vé cac nét xién, nét
thang...

* HP Choi tap cac goc:

- Goc HD véi dd vat: Tré biét dung
k¥ nang da hoc dé nhao dat, chia

dat, nan cac loai xe 6 t0, thuyén.

31. Tré hiéu ndi
dung truyén ngan
don gian: tra 1o
duoc cac cau hoi
vé tén truyén, tén
va hanh dong cua
cac nhan vat.
Cht d¢ PTGT

- Lang nghe va tra 10i
duge cac cau hoi vé tén
truyén, tén va hanh dong
cua cac nhan vat trong
truyen.

+ Chuyén: Cau chuyén
vé chd xe i

+ Chuyén: Vi sao tho
cut duoi

* Choi tap co cha dinh

+ Chuyén: Xe lu va xe ca,

+ Chuyén: Vi sao tho cut dudi
*Hoat dong trong ngay Lam quen
tranh truyén, nhan vat moi ltc




34. Boc dugc bai
tho, ca dao, déng
dao véi sy gitp do
cua co gido. Chu
dé PTGT

- Boc cac doan tho, bai
tho ngan c6 cau 3-4 tiéng
- Nghe cac bai tho, dong
dao, ca dao, ho ve, cau
dd, bai hat va truyén
ngan.

+ Tho: Pi choi phd

+ Tho: Tiéng coi tau

+ Tho: C6 va me

+ Tho: Con tau

* HD don — tra tré:

- Tro chuyén, doc cac bai tho, nghe
cac cau chuyén vé tét, mau xuln va
cac loai rau qua.

* Choi tap c6 chu dinh

+ Tho: Bi choi phd

+ Tho: Tiéng coi tau

+ Tho: C6 va me

+ Tho: Con tau

*HD choi tap cac goc:

- Goc HD véi d6 vat: Tré xem tranh
vé cac bai tho

* HD chiéu: Tré doc thudc tho, nghe
ké lai cAu chuyén qua may tinh, ti vi

38 . Treé biét lang
nghe khi nguoi [6n
doc sach va thich
xem tranh va goi
tén cac nhan vat,
su vat, hanh dong
gan giii trong
tranh.

- Lang nghe khi nguoi
I6n doc sach.

- Xem tranh va goi tén
cac nhan vat, su vat,
hanh dong gan giii trong
tranh.

* HD don — tra tré:

- Tro chuyén, doc céac bai tho, nghe
cac cau chuyén vé cac loai PTGT
*HD choi tap cac goc:

- Goc HD véi d6 vat: Tré xem tranh
vé cac bai tho cau chuyén.

* HP chiéu: Tré doc thudc tho,
nghe ké lai cau chuyén qua may
tinh, ti vi

Linh vue phat trién tinh cam k¥ ning xa hoi

43. Tré nhan biét va
biéu 16 duoc trang
thai cam xuc vui,
buon, so hai qua nét
mac, cur chi

- Tré nhan biét duogc cac
trang thai cam xtc don
gian nhu vui, budn, so
hai.

- Tré biéu 16 cam xuc d6
théng qua nét mat va cu
chi

* HD gio’ don - tra tré:

- Tré hung tha, phan khai khi ciing
c0 tro chuyén.

*HD choi tap c6 cha dinh:

- Trd chuyén vé cac loai phuong
tién giao thong

- Treé tra |oi s6i n6i vui vé khi ciing
co trao doi vé cau chuyén, bai tho.
Hay biét thé hién nét mat vui vé




49. Thyuc hién mot
sO y€u cau cua
nguoi lon.

- Day tré biét thuc hién
mét sb yéu cau cua
nguoi 16n (Biét 1am
theo mot s6 yéu cau don
gian caa c6 va nguoi
than. Nghe va thuc hién
hiéu Iénh trong sinh
hoat, hoc tap, vui choi.
Biét dirng lai khi duoc
nhic, biét 1am theo thir
tu yéu cau.)

*HP thé duc sang:

-Tré xép hang ra vao 16p, tap theo 1oi
bai hét véi cac dong tac thé duc
*Choi tap cac goc:

- Goc thao tac vai: Bé em cho em
an, ru em ngu

-Goc dong véi do vat: xau vong
-Tré choi canh ban khong tranh
danh dd choi cua ban

*HD v¢ sinh:

- Tré biét xép hang dén luot dé di vé
sinh tay, mat trude khi vao an com.

51.Tré biét hat va
van dong don gian
theo mot vai bai hat

Hat va tap van dong don
gian theo nhac

* HD don — tra tré:
- Nghe céc bai hat trong chi dé
- Xem video, bai hat qua ti vi

/ban  nhac quen
thudc. + DH: Em tap i 6 t6 *Choi tap c6 cha dinh
Chu &8 PTGT NH: Chung em choi giao | + DH: Em tap lai 6 t0
thong NH: Chung em choi giao thong
+ NH: Qua Mong 8/3 | + NH: Mong 8/3
TC: Ai nhanh nhat TC: Ai nhanh nhat
+NH: Em di choi thuyén | +NH: Em di choi thuyén
TC: Nghe am thanh to | TC: Nghe am thanh to, nho
nho + NH: Anh phi céng oi
+ NH: Anh phi cong oi | TC: Ai doén gioi
TC: Ai doan gioi + DH: Doan tau nho xiu
+ DH: Doan tau nhé xiu | TC: Nghe am thanh to, nho
TC: Nghe 4m thanh to, | * HD Chei tap cac gadc:
nho - G6c van dong: Tré hat, van dong
nhe nhang theo giai di€u bai hat.
* HD chiéu:
- Tré 6n lai cc bai hat trong chu dé
52.Tré thich to - Choi tap c6 chi dinh

mau, V&, nan, xe,
xép hinh, xem
tranh

Chu dé PTGT

Veé cac duong nét khac
nhau, di mau, nan, xe,
v0, Xép hinh

CD Cac phuwong tién
giao thong

- Té mau 6 t6

- T6 mau mii bao hiém

- T6 mau may bay

troi:

-T6 mau 0 to

- T6 mau mii bao hiém

- T6 mau may bay

- T6 mau tranh hoa murng c6

- Tré choi va 1am theo huéng dan cua
0, khong chay nhay lung tung, khéng
pha dd choi khi choi.




- T6 mau tranh hoa
mung co

- Biét cam phan v& céc nét xién, nét
thang, vé duong di, 6 t0,..

* HP Choi tap cac goc:

- Goc HD voi dd vat: Tré piét dung

ky nang da hoc dé nhao dat, chia
dat, nan cac loai PTGT, deén tin hiéu

- Tré blet v¢, t6 mau cac loai PTGT,
deén tin hiéu.
* HP chiéu:
- Tré biét v&, t6 mau cac loai PTGT,
dén tin hiéu




~_ KE HOACH THUC HIEN CHU DE TUAN 23
CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ
Thoi gian thue hién: 23/02-27/02/2026

TT Thir 2/23 Thiw 3/24 Thiw 4/ 25 Thir 5/26 Thw 6/27
D()p tré, | - Pon tré:OCcA) vui v& niém no don tré vao 16p nhéc tré chao ¢d, chao bd me,
thé duc | Co6 trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cta tré

SaNg | _Thé duc sang :Tap két hop bai Em di qua nga tu duong phd

Choi | Phattrien | Phattrién | Phat trien | Phat trién | Phat trién

tap co thé chat nhin thirc | ngon ngir | tinh cdm TCXH

chu Thé duc : NBPB: Kich | Tho: | XH Am nhac:

dinh. Tung bat thude to-nho | b1 choi pho | HDVDV: Day hat : Em
bong cung c6 | O to to, 0 t6 Tao hinh: tap 1ai 6 t6
T/C: Gatrong | nho Témau 6t6 | NH: Ching em
vuon rau chot giao thong

Eh(:i 1. Goc thao tac vai: Bé em, cho em an, ru em ngu, tdm cho em

03 A A wA s Ny

dong & 2. Goc hoat dong véi do6 vat: Xau vong xanh do, nan banh xe

cac goc. | 3. Goc van dong : Choi v6i bong, vong, g4, 6 to co banh.

Dao 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat xe dap, xe may, thoi tiét

ch0'1‘ ) 2. Tro choi van dong:Banh xe quay, O t6 va chim sé

ngoai _ A

troi. 3. Choi tu do: c6 quan sat tré, tro choi dan gian

Hoat 1. Gio an trua:Co gidi thidu tén cidc mon an,giau chat dinh dudng

d(-"}g A | _Nhic tré an hét suit, khong 1am roi vii thirc an, trong khi dn khong néi

ngu chuyén riéng, khong khoc nheé.
2. Gi0 ngu trua: -Co hat ru cho tré ngu,c6 bao quat trong khi tré ngu

Choi - Hudng dan tro choi méi: O t6 va chim sé

tal,)k - Lam quen bai tho :Di choi phd

chiéu

- Cho tré xem tranh vé chu diém
- Choi theo y thich

- Vui van ngh¢ cuoi tuan, Néu guong cudi tuan




KE HOACH THU'C HIEN CHU BE TUAN 24
CHU PE: NGAY VUI 8/3

Thoi gian thue hién: 02/03-06/03/2026

TT Thwr 2/02 Thi 3/03 Thir 4/04 Thir 5/05 Thir 6/06
D(')l}l - Bon tre:Co vui vé niém nd don tré vao lop nhic tré chao ¢d ,chio bd
TRE | me,Co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré

- Thé duc sang :Tap két hop bai
“Cay cao c6 thap”
CHOI :’hﬁét;ﬂ‘i“ Phat trién | Phat trién | Phat trién | Phat trién
3 7 € cha A :
T‘él;lgo Thé duc: nh TCXHTM | hhinthie | rospmy
PINH Ném vao Tho: Tao hinh: Trq ch’uycnk Am nhac:
1 , ) A T unis sang ve
dichxal- |Covame |15 mautranh | ngay g3 | NH (NDTT):
T’C' Chuy?n bong hoa Mong 8/3
béng mung co TC (NDKH):
Ai nhanh
nhat
DAO |- Hoat dong c6 muc dich :Dao choi vuon truong ,quan sat cay hoa
CHQI gidy,quan sat cdy xa cur,quan sat vuon rau cua bé,
N'IEBR(%)’AI\I - Tro choi van dong: méo dudi chuat, ldn bong, tung bong, cdy cao cd thap
- Choi tu do:co quan sat tré choi tu do trén san, choi cac tro choi dan gian
CHOI | 1. Géc thao tac vai:Bé em, cho em an, ru em ngu ,tdm cho em
TA:‘P 2. Goc hoat dong véi d6 vat:Xau vong xanh do, xép hinh hoa, ludn day xéu,
CAC | ghép hinh
GOC | 3. Goc van dong : choi vi bong,vong ,gdy, nhay bt
CHOI |- Hudng dan trd choi méi: ngiri hoa
TA:P - On bai tho C6 va me
BUQI 5 A 5 + R A A S
CHIEU | - Cho tré xem tranh vé chu di€ém, On tap hinh hoc

- Choi theo y thich

- Vui van nghé cudi tuan, Néu guong cudi tuan.




KE HOACH THUC HIEN CHU DE TUAN 25
TIN HIEU GIAO THONG PUONG BQ

Thoi gian thue hién: 09/03-13/03/2026

TT Thir 2/09 Thw 3/10 | Thi 4/11 Thw 5/12 Thir 6/13
]l??n tre, | 1 pon tre: C6 vui v& niém ng don tré vao 16p nhéc tré chao ¢d, chao bd me,
géfl;uc cd trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré
2. Thé duc sang: Tap két hop bai Em di qua nga tu dudng phd
. | Phat trién thé¢ | Nghigié |Phattrién | Phat trién | Phat trién
C’hm Eap chat to hung | ngoén ngir Thé chat TC
co chu . vwong .
dinh. Thé duc : Truyén: HbVDbV Day tré k§
Ném bong veé Cau chuyén | Xep 6 t6 nang doi mi
phia trudce vé chu xe ui bao hiém
-T/C: bong tron
to
Dao choi | 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat xe dap, xe may, Xe 6 t0, Xe xich 16
ntgc‘)?l 2. Tro choi van dong: O t6 va chim sé, ga trong vuon rau, may bay
roi
3. Choi tu do: c6 quan sat tré
Choi 1. Goc thao tac vai:Bé em, cho em an, ru em ngu, tdm cho em
tz.lp,cac 2. Goc hoat dong voi do vat:Xau vong xanh do, nin banh xe
goc ..
3. G6c van dong : choi véi bong, vong, gay, 0 to cd banh
Hoat | !- Gi0 an trua: C6 gioi thiéu tén cac mon an, giau chat dinh dudng
dong dn | - Nhic tré dn hét suat, khong 1am roi vai thic dn, trong khi dn khong noi
ngu chuyén riéng, khong khoc nhe.
2. G106 ngu trua: -Co hat ru cho tré ngu,co bao quat trong khi tré ngu
Choi tip | - Hudng dan tro choi méi: Lai 6 t0
b'fgl - Lam quen bai mai: Cau chuyén xe lu va xe ca
chicu

- Cho tré xem tranh vé chu diém
- Choi theo y thich

- Vui van ngh¢ cudi tuan, Néu guong cudi tuan




KE HOACH THU'C HIEN CHU DE TUAN 26
PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY
Thoi gian thue hién tir ngay 16/03-20/03/2026

TT Thiwr 2/16 Thw 3/17 Thir 4/18 Thir 5/19 Thir 6/20

B?n tre, 1. bon tré:Cé vui v& niém n§’ don tré vao 16p nhéc tré chao ¢d, chao bd me,

;gf];uc cd trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré
2. Thé dyc sang : Tap véi bai: em di qua nga tu dudng phd

Choi t4 Phat trién Phat trién | Phat trién Phat trién Phat trién

01D | thé chit nhin thirc | ngon ngir nhin thire

c6 chu , ’ 5 . ’ TCXH

dinh. Thé duc: NBTN: Tho: NBPB: Am nhac:
Ném béng Tau Fhfly, Con tau Qua bél’lg NH (N DTT)
vao dich thuyén mau xanh, 0 | Em di choi
TC: Pudi budm t6 mau do thuyén
bong T/C: nghe am

thanh to nho

D 30\?h0'i 1. Hoat dong c6 muc dich : Quan sat xe dap, xe may, Xe 6 t6, Xe xich 16

ngoai P TP . . .

troi. 2. Trd choi van dong: O t6 va chim sé, ga trong vuon rau, may bay, banh xe
quay...
3. Choi tu do: c6 quan sat tré

Ch0'1 tap 1. Géc thao tac vai:Bé em, cho em #n, ru em ngua ,tim cho em

& cac .

goc. 2. Goc hoat dong voi do vat: Xau vong xanh dé,ndn banh xe
3. Goc van dong :choi voi bong,vong ,gay,0 to cd banh.

Hoat | pty¢ng din tro choi méi: chéo thuyén
dong an X . \
nga vé |- Lam quen bai tho: Con tau
sinh | - Cho tré xem tranh vé chu diém

- Choi theo y thich

- Vui van ngh¢ cudi tuan, Néu guong cudi tuan




KE HOACH THUC HIEN CHU DE TUAN 27
PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY
Thoi gian thue hién tir ngay 23/03-27/03/2026

TT Thir 2/23 Thwr 3/24 Thir 4/25 Thir 5/26 Thwr 6/27
B?n tré, 1. Bon tré:Cé vui v& niém ng don tré vao 16p nhéc tré chao ¢d, chao bd me,
gléll?];uc cd trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré
2. Thé duc sang : Tap voi bai: em di qua nga tu dudng phd
Choi t4 Phat trién Phat trién | Phat trién Phat trién Phat trién
2P | thé chat nhan thirc | ngon ngir TCXH
¢6 chi 7 ; sonng TCXH
dinh. Thé duc: NBTN: Tho: Tao hinh: Am nhac:
Bat tai chd Tro chuyén‘ Tiéng coitau | To méty mil DH(NDTT):
TC: Bong unis sang vé bao hiém Poan tau nh.()
tron to duong thuy xiu
TC: Nghe am
thanh to nhé
D 30\?h0'i 1. Hoat dong c6 muc dich : Quan sat xe dap, xe may, Xe 6 to, Xe xich 16
ngoai _ . _
troi. 2. Trd choi van dong: O t6 va chim sé, ga trong vuon rau, may bay, banh xe
quay...
3. Choi tu do: c6 quan sat tré
(ého:i tap 1. Géc thao tac vai:Bé em, cho em an, ru em ngu tdm cho em
cac \
goc. 2. Goc hoat dong véi do vat: Xau vong xanh do,ndn banh xe
3. Goc van dong :choi voi bong,vong ,gay,0 to cd banh.
Hoat | g din tro choi méi: chéo thuyén
dong an | _ .
ngi vé |- On bai tho: Con tau
sinh | - Cho tré xem tranh vé chu diém

- Choi theo y thich

-Vui van ngh¢ cuoi tuan, Néu guong cudi tuan




KE HOACH THU'C HIEN TUAN 28

CHU PE PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG HANG KHONG

Thoi gian thue hién tir ngay 30/03-03/03/2026

TT Thir 2/30 Thiw 3/31 Thir 4/32 Thiw 5/33 Thir 6/34
B?n tré, | | pon tre: CO vui v& niém no don tré vao 1op nhic tré chao ¢d, chao bd
gléll?];uc me, ¢0 trao d61 vo1 phu huynh veé tinh hinh hoc tap cua tré
2. Thé duc sang : Tap két hop bai:em qua nga tu dudng phd
Choi ti Phat tl:ién Phat trién | Phat trién Phat trién | Phat trién
Y g‘lﬁap théﬁ chat nhan thire TCXH ngon ngir TCXH
dinh. Thé duc: NBTN: Tao hinh: Chuyén: Am nhac:
B:cftt qua vach Tr(j) ch,uyénk T6 mau may Vi saoAt.hé NH(NDTT):
ké gnl‘s sarlllg Ve | bay cut duoi Anh phi cong oi
: A uong hang .
T{ C: Chuyén Khon TC: Ai doan
bong ong g
gioi
Dao choi | 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat tranh may bay, xe may, xe dap
ntg?)?' 2. Tro choi van dong: Banh xe quay. Bong bong xa phong, O t6 va chim sé
r
3. Choi tu do: ¢6 quan sat tré
Hoat . Goc thao tac vai:Bé em, cho em &n, ru em ngu, tdm cho em

dong goc

. Goc van dong : choi vo1 bong, vong, gay, 6 t6 co6 banh.

1
2. Goc hoat dong voi dd vat:Xau vong xanh do, nan banh xe, ghép hinh..
3
1

. G10 an trua:Co gidi thiéu tén cac moén an, giau chat dinh dudng

Hoat
dong fin | - Nhac tré an hét suat, khong 1am roi véi thic an, trong khi dn khong néi
ngu chuyén riéng, khong khoc nhe.
2. G106 ngu trua: -Co hat ru cho tré ngu, ¢6 bao quat trong khi tré ngu
Choi tap | - Huéng dan tro choi méi: LI may bay
buoi | _ & bai tho da hoc
chiéu o '
- Lam quen bai méi: Chuyén vi sao tho cut duoi
- Choi theo y thich

- Vui van ngh¢ cudi tuan, néu guong cudi tuan.













~ KE HOACH THUC HIEN CHU DE TUAN 23
CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BO
Thoi gian thwe hién: 23/02-27/02/2026

TT Thir 2/23 Thw 3/24 Thir 4/ 25 Thiw 5/26 Thi 6/27
bon tré, | - Don tré: CO vui v& niém no d6n tré vao 16p nhic tré chao cd, chao bd me,
thé duc | Co6 trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh hoc tép cta tré

Sang | _Thé duc sang :Tap két hop bai Em di qua ngi tu dudng pho

Choi Phat trien | Phat trien | Phat trién | Phat trien | Phat trién

tap co thé chat nhin thitc | ngén ngiv | tinh cam TCXH

chu Thé duc : NBPB: Kich | Tho: XH Am nhac:

dinh. Tung bat thude to-nho | b1 choi ph6é | HDVDV: Day hat : Em
bong cung cd | O t6 to, 6 t6 Tao hinh: tap lai 0 t0
T/C: Gatrong | nho Témau 6t6 | NH: Ching em
vuon rau choi giao thong

Eh(:i 1. Goc thao tac vai: Bé em, cho em an, ru em ngu, tdm cho em

0a .

dﬁflg & | 2. Goc hoat dong voi do vat: Xau vong xanh do, nan banh xe

Cac goc. | 3. Goc van dong : Choi véi bong, vong, ga, 6 to ¢ banh.

Dao 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat xe dap, xe may, thoi tiét

f]gg;:li 2. Tro choi van dong:Banh xe quay, O to va chim sé

troi. 3. Choi tu do: c¢6 quan sat tré, tro choi dan gian

Hoat 1. Gio an trua:Co gidi thiéu tén cic mén in,giau chat dinh dudng

d(-"}g A | _Nhic tré an hét suat, khong 1am roi vi thirc an, trong khi dn khong néi

ngu

chuyén riéng, khong khoc nhe.

2. Gi10 ngu trua: -Co hat ru cho tré nga,c6 bao quat trong khi tré ngu




Choi - Huéng dan trd choi méi: O t6 va chim sé
ta& - Lam quen bai tho :Di choi phd
chiéu ) 2
- Cho tré xem tranh vé chu diém
- Choi theo y thich

- Vui van ngh¢ cudi tuan, Néu guong cudi tuan

THE DUC SANG
Tap két hop véi bai hat “Em di qua nga tu dwong phd”
* Khot dong: cho tré van dong tu do , cho tré tap cac dong tac ho hép va khoi
dong cac dong tac khac vé tay chan. ..
* Trong dong: Tap bai “Em di qua nga tu dudong phd”
Tap voi cac dong tac

- Pong tac ho hap:
O, (Trén san truong ching em choi giao
théng) O 7
7o
- BOng tac tay : (Pi vong quanh qua ngd tu duong phd)

- Bong tac bung:
(Pen bat 1én mau doé thi em dung lai)

- Pong tac chan :

(Pén bat 1én mau xanh em di qua
duong)

- Bong tac bat:




(Nhip tréng ho vang mot hai mot hai)

*Hoi tinh:Cho tré di nhe nhang 2- 3 vong

~_ KEHOACH CHOI TAPCAC GOC ‘
CHU PE: CAC PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ

Noi dung Yéu cau Chuan bi Tién trinh hoat dong
1. G6c thao | - Tré biét thé -Bup bé,quan | 1.Thoa thuin va ban bac truéc
tacvai: Ban | hién nguoi ban | ao, bat thia, khi hoat djong choi:
hang, bé em, | hang va nguoi giuong. .. - CO cho tré hat bai “Dén xanh
nu an. mua hang . dén do”
- Tré biét giao - CO hoi tré
tiép gan giii voi | - Céc loai vé xe | - C6 va cac con vira hat bai hat
moi nguoi gi?

- Tré biét ru em
ngil vO vé nhe
nhang em

- Tré biét ndu an
cho em an, ru em
ngu

- hém nay ching minh hoc chu
dé giao thong nhé

- Hom nay co6 s€ cho cac con hoat
dong & céac goc

- Goc thao tac vai:

Ban hang, niu an...




2. Goc hoat
dong voi do

- Tré biét biét
cach cam day,

- HOt hat, day
Xau.

vat: xau cam hat dé xau

vong hai thanh céai vong

mau xanh | - Tré biét ky - Tranh 6 t6
do. nang lan dat

-Tomaud | thanh san pham.

to

3.Goc van | - Tré biét lan - B6ng, vong,
dong: bong tung bong | gay cho tré
Choi véi cling cd. choi, mot sd trd
bong, lan - Tré biét cach choi van dong.
bong cho van dong dudi su

ban. huéng dan cua

cO.

- Goc hoat dong véi dd vat: xau
vong xanh do, nan theo y thich.
- Goc van dong:choi vaoi vong,
gay, choi voi bong lan bong cho
ban.

2. Qua trinh hoat dong choi

- C6 cho tré vé goc choi theo ¥
thich.

- C6 dén timg nhom choi va choi
cung tré co cung choi véi tré va
dong vién tré cung choi

- Giao duc tré trong khi choti
khong tranh danh do choi cua
ban.

3.Két thiic hoat dong: c6 nhan
xét cudn chiéu.

- cho tré hat bai “Den xanh den
do’va di ra ngoai.

16p.

Thir 2 ngay 23 thang 02 nam 2026
* Pon tré - choi ty do — thé duc sang
- B6n tré: Co don tré va trao doi voi phu huynh vé ké hoach cia nha truong, cua

- Choi ty do: C6 hudng dan tré vao goc choi ma tré thich

- Thé duc sang: tap bai: Em di qua nga tu dudng phd

* CHOI -TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién thé chat: Thé duc
VDVB: Tung bit béng cling cd
TC: Ga trong vuon rau

1. Muc dich yéu cau

a. Kién thirc

- Tré biét tén van dong.




- Tré nhd tén bai tap va ndi dung tén bai tap

- Tré biét tung bong theo hiéu 1énh cua co

- Tré biét choi tro choi: Ga trong vuon rau

b. K¥ ning:

- Luyén k¥ nang tung bong

- Luyén k¥ nang choi tro choi ga trong vuon rau
- Phét trién sy nhanh nhen khéo 1éo cho tré

c. Thai do

- Gido dyc tré yéu thich moéon hoc thé duc, thuong xuyén luyén tap cho co

thé khoe manh phong chdng dich bénh
2. Chuan bi:

Po dung cia co6

Do dung cua tré

- San bai sach s&, xic x6
- Nhac bai hat: em di qua nga tu
duong pho

- Vong thé duc

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh ( 2 phut):

Cd va tré choi trd choi dong ho qua lac

2 : Noi dung(12-15 phat)

2.1 : Khéi dong

- Cho tré di 1-2 vong tron va két hop hat bai chung
em choi giao thong”két hop céac kiéu chan sau dé
cd cho tré dung lai dirmg thanh vong cung co
2.2.Trong dong :

a.Bai tap phat trién chung : tap 21an x 8 nhip(
tap bai hat: em di qua nga tu dwong phd)

- Pting tu nhién 2 tay cAm vong dua 1én ha xubng

*Tay val %
VAN

IR - -
/\

- Nghiéng nguoi sang 2 bén trai phai

- Tré choi tro choi cung co

- Tré khoi1 dong cung co

- Tré tap 2 1an x 8 nhip
- Tré tap 3 lan x 8 nhip

- Tré tap 2 lan x 8 nhip
- Tré quan sat ¢d lam mau va
chi y lang nghe
- Tré 1am theo hudng dan cia
co.
- Tré thuc hién theo yéu cau
cua co

X X X X X X X X

X X X X X X X X
- Tré nghe c6 phan tich

& v




* Chan bat /C\D ?O % Q

- Ngdi xudng dimg 1én

b.Véan dong co ban: Tung bit béng cing cd

* Cho tré vé thanh 2 hang ddi dién cach nhau 3m
- dé 1am dugc cac con cha ¥ xem c6 lam mau nhé
- C6 lam mau lan 1

- Lan 2 ¢6 phan tich

- Sau do cho tré kha 1én thuc hién

- C6 hoi vira roi ban tap bai tap gi?

*Tré thuc hién:

- Lan luot cho tré thyc hién

- Lan luot cho tré thuc hién 2 - 3 lan

- Cling ¢ :

c¢d nhac cho tré nghe tén bai tip va cho ca nhan tré
nhéc lai

c. Tro choi: Ga trong vuon rau

Co gioi thiéu tro choi, cach choi, luat choi cho tré
choi 2-3 lan

2.3. Hoi tinh (2 phut ):Tré di nhe nhang 1-2 vong
xung quanh phong

3: Két thic:cho tré di vao 16p

- Tré xem cO lam mau

- Tré thyc hién bai tap

-Tré hirng tha choi cung c6

* DAO CHOI NGOAI TROI

NOi dung ‘

Cau héi goi y




1. Hoat dong c6 muc dich: Quansat | 1. Co cho tré quan sat chiéc xe dap
chiéc xe dap - C6 hoi tré vé chiéc xe dap
Xe gi day? Xe dap mau gi?
- Xe ¢6 bd phan gi? Xe c6 may banh?
- Xe dap dung dé 1am gi?
2. Tro choi van dong “banh xe quay” | - Xe dap di trén duong gi?
- Gigo duc tréchu ¥ ngdi xe an toan
2. C06 cho tré choi tro choi “Banh xe
3. Choi tu do quay”
- C6 gidi thi€u luat chot, cach choi
- C6 t6 chirc cho tré choi 3-4 1an
- C6 choi cung voi tré
3. Choi tu do
- Cho tré vui choi tro choi dan gian
- Choi theo y thich v&i dd choi ngoai
troi
* CHOI TAP CAC GOC

1. Goc thao tac vai: Ban he‘mg,bé em, cho em an,ru em ngu.
2. Goc hoat dong voi do vat: Xau vong hoa 14 xanh do.
3. Goc van dong: Choi v6i bong, vong, gay

* CHOI TAP BUOI CHIEU
1. Huéng dan trd choi méi: O t6 va chim sé
2. Choi theo y thich

* DPANH GIA TRE CUOI NGAY
1.Tinh trang stc khoe cua tré: Tré téi truong khoe manh binh thuong.
2.Trang thai cam xdc hanh vi caa tré: Mot sb tré di hoc tinh than vui vé ,biét 18
phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn khoc chura biét chao hoi: Tram, Quynh Anh
3. Kién thtc ki nang cua tré: Da sb tré biét tap bai tap ding co mét chan, biét choi
trd choi manh dan tra 101 twong ddi tét: Ngoc, Quan bén canh d6 tré con nhat nhat
chua thuc hién nhu: Phac, Bao
4.Bi¢n phap: C6 dong vién bao quét tap cho tré phat &m moi luc moi noi



Thir 3 ngay 24 thang 02 nam 2026
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién nhin thirc
NBPB: Kich thwéc to-nhé: O to to, 6 t6 nhé

1. Muc dich yéu cau

aKién thirc

- Tré nhan biét dwoc 6 t6 to va 6 to nhd.

- Biét goi tén: 6 t0 to, 6 t0 nhd.

b.K¥ niang

- Rén ky nang quan sat, so sanh kich thuéc.

- Phét trién ngdn ngir cho tré qua tra 1oi cau hoi.
c.Thai d¢

- Gido dyc tre co y thuc khi tham gia giao thong
- Khi ngo1 trén xe may phai doi mii bao hiém
2.Chuin bi

Do ding cia co

Po ding cia tré

- Nhac bai “Em tap 14i 6 t6” (hodc nhac |- 1 6 t6 do choi to, 1 6 to d6 choi
vui). nho
- R6 dyng 6 0.

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dgng cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh (1-2 phat)

- C6 m¢ nhac, cho tré lam dong tac lai 6 té

+ Céc con dang lai gi?

2.N¢i dung ; 12-15 phat

2.1 Hoat @ong 1: Nhan biét 6 td to — 6 t6 nhé
- Co dua 6 t6 to ra:

+ Céac con nhin xem, 0 t6 nay to hay nho?

- C6 nhdn manh: “A, 6 t6 t0.”

- C6 dua 0 t6 nho:

+ O t6 nay thé nao?

2.2 Hoat dong 2: Phén biét 6 t6 to — 6 to nhé
- Co dat 2 6 t6 canh nhau:

+ O t6 nao to?

+ O t6 ndo nhod?

+ Con hiy lay cho ¢6 6 t6 to.

- Tré tro chuyén cung co

-Tré tra 101

-Tré tra 161

- Tré tra 161




+ Con hay lay 6 t6 nho. -Tré tra 101
2.3 Hoat dong 3. Tro choi: “Ai nhanh hon”
- C6 ndi yéu cau:

+C6 can 6 to to! -Tré tra 16
+C6 can 6 to nho! -Tré tra 1o
- Tré nhanh tay lay dung 6 t6 theo yéu cau.
3.Két thiic: Cho tré choi tu do véi 6 td

* DAO CHOI NGOAI TROI
Noi dung Cau hoi goi y
1. Hoat ddng c6 muc dich: Quan | * Cb cho tré di ra san ding xung quanh chiéc
sat xe dap dién xe dap di¢n

- CO hoi tré vé cac bo phan trén chiéc xe

- C6 chi vao xe hoi tré

- Pay 1a chiéc xe gi day? Xe dap dién mau gi?
- Xe c6 gi day? Xe c6 miy banh

- Xe dap dién thudc phuong tién giao thong

2. Tro choi van dong: Banh xe duong gi?

quay - Giao dyc tré biét vé luat 1¢ an toan giao thong
* Co gidi thi€u cac choi luat choi va cho tré
choi cung co

3. Choi tu do: c6 quan sat tré * C6 quan sat tré choi

* CHOI TAP CAC GOC
1. Goc thao tac vai: Ban he‘mg,bé em, cho em an,ru em ngu.
2. Goc hoat dong véi d6 vat: Xép duong vao ga
3. Goc van dong: Chot vai bong ,vong,gay
* CHOI TAP BUOI CHIEU
1. Lam quen bai tho: di choi phd
- Cho tré nghe c6 doc tho 2-3 1an theo tranh
- Héi tré tén bai tho
- G140 duc tré chu y an toan giao thong
* Choi theo y thich.
2, V€ sinh, tra tré
* DANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe caa tré: Treé toi truong khoe manh binh thuong
2. Trang thai cam xGc hanh vi cua tré: Mot sb tré di hoc tinh than vui vé ,biét 18
phép chao hoi, bén canh do tré con udn khoc chua biét chao hoi: Trang, Ngoc
3. Kién thtc ki nang cua tré: Da sb tré phan biét tré tra 10i to, rd rang, manh dan
tra 1o twong ddi tét: Ngoc, Pat, Huy bén canh d6 tré con nhit nhat, ndi ngong,
chua r6 tir nhu: Luong, Phic
4. Bién phap:
- C6 dong vién bao quat tap cho tré phat am moi IGc moi noi,



- Trao d6i voi phu huynh vé tré khi & truong

Thir 4 ngay 25 thang 02 nam 2026
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién ngon ngir
Pé tai: Tho “Pi choi pho ”

1. Muc dich yéu cau
a. Kién thirc
- Tré biét tén bai tho “Di choi phd”
- Hiéu duoc ndi dung bai tho “ Bi choi phd ” Khi di choi trén phd gip dén do thi
phai dung lai va dén xanh thi duoc di .
- Tré biét doc theo cb bai tho “Pi choi phd”
b. K§ ning
- Luyén k¥ nang phat am rd, tron cau
- Luyén k¥ nang doc tho dung nhip di¢u
- Reén k¥ nang chu y va quan sat cho tré
c. Thai do
- Biét chap hanh dung luat Ié an toan giao thong
2. Chuan bi

Po dung ciia cd Po dung ciia tré
- Tranh tho “Di choi ph6 ” - Tranh tho
- Bai hat “Chiang em choi giao thong”




- M6 hinh nga tu duong phé “ ¢6 cac em dang
tham gia giao thong”

3. Tién trinh hoat déng

Hoat dong cua cd

Hoat dong cua tré

1. On dinh (1-2 pht)
- C6 cho tré quan sat mé hinh nga tu dudng phod .
- Co hoi tré :
+ Cac con dang quan sat gi day ?
+ Trén nga tu dudng phd co gi day?
+ Thé khi dang tham gia giao thong thay “dén do
- den xanh” thi cac con phai lam gi ?
- C6 gi4o duyc tré chap hanh tot luat 1é giao thong
2. Noi dung(10- 14 phat)
2.1.Hoat dong 1 : Quan sat, dam thoai(1-2 phut)
- C6 doc lan 1: Tai md hinh
- C6 vtra doc céac con nghe bai tho gi?
- C6 doc lan 2: Két hop tranh
*Trich dan-dam thoai(2-3 phut)
- Cac con vira nghe ¢6 doc bai tho gi ?
- Khi di choi trén pho gap dén do thi cac con phai
lam gi ?
- Gap dén gi day?
- Thé céc con ¢ duoc qua voi khong?
Trich”Di choi phd
Gap den do
Dung lai thoi
Khong qua vo1”
- bay la den mau gi ?
- Tiép dén dén gi?
- Khi dén xanh noi 1én thi cac con sé& lam gi ?
Trich: "Tiép den xanh
Nao nhanh nhanh
Qua duong nh¢”
+ Giao duc tré : Khi tham gia giao thong cac con
phai biét chap hanh dung luat ATGT .
2.2 Hoat dong 2:Tré doc tho (5-7 phut)
- Cho I6p doc 2-3 lan
- Cho t6- nhém —cé& nhan doc
- C6 chu y sura sai cho tré
- C6 cho ca 16p doc 1 1an nira bai tho “Pi choi phd

29

- Tré quan sat

- Nga tu duong phd
- Cot den

- Tré tra loi

- Tré lang nghe co giGi
thiéu

- Tré quan sat vao mo hinh
va nghe c6 doc tho
- Bi choi pho

- Phai dung lai

- Tré tra 101
- Tré tra 10i
- Ca 16p doc tho 2-3 lan

- T6 -nhém —ca nhan doc
tho




3.Két thuc: (1 phat) - Ca 16p doc lai mot 1an
- Co6 cho tre hat bai “chiing em choi giao thong”va | ntra

ra ngoai
-Tré hat va di ra ngo
* DAO CHOI NGOAI TROI
Noi dung Cau hoi goi y
1. hoat dong c6 muc dich:Quan | 1. Quan sat: xe may
sat: xe may - Hoi tré: xe gi day? Mau gi?
2.Tro choi van dong: “Otd va |- Xemay di 6dau?
chim s¢” - Xe may c¢6 may banh xe?

- Xe may ¢6 bd phan gi?

- tiéng coi xe kéu thé nao?

Gido duc tré: khi ngdi xe may phai chu y ¥
diéu gi? Poi mil bao hiém , ng01 ngay ngan
3. Choi tw do: CO quan sat tré 2. Cd cho tré choi tro choi “O t6 va chim sé”
- Co gidi thi€u luat choi ,cach choi

- C6 6 chirc cho tré choi 3-4 lan

- C6 choi cung véi tré

3. C6 quan sat tré choi & san truong

* CHOI TAP CAC GOC
1. Goc thao tac vai: Ban hang, bé em, cho em an, ru em ngu.
2. Goc hoat dong véi @6 vat: Xép duong vao ga
3. Goc van dong: Chot vl bong, vong,gdy
* CHOI TAP BUOI CHIEU
1. Cho tré xem tranh vé chu dé
2. Choi tu do

* DPANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe caa tré: Treé toi truong khoe manh binh thuong.
2. Trang thai cam x(c hanh vi cua tré: Mot sé tré di hoc tinh than vui vé ,biét 18
phép chao hoi, bén canh d6 tré con uén khéc.
3. Kién thtc ki nang cua tré: Pa so tré biét doc theo c6 bai tho di choi phd, manh
dan tra 101 twong ddi tét: Pat, Bao, Quynh Anh. Bén canh d6 tré con nhit nhét
chua doc va con doc dot, ngong, chua ro tir nhu: Luong, Tram
4. Bién phap:
C6 dong vién bao quat tap cho tré phat &am moi luc moi noi



Thir 5 ngay 26 thang 02 nam 2026
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién tinh cim xa hdi
Tao hinh: TO mau 6 t6
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc:
- Tré nhan biét va goi dung tén 6 td biét chon mau cam but bang 3 dau ngdn tay va
t6 mau 6 t6 theo yéu cau cua co.
- Tré nhéan biét mau xanh mau dé.



b. Ky nang

- Luyén k¥ ning cAm but va cam bt bang 3 dau ngdn tay va cach t6 mau
- Tré biét lya chon mau dé t6 cho san phém cua minh

c. Thai d¢:

- Tré yéu thich mon hoc tao hinh tré biét giit gin san pham ctia minh

- Tré biét giir gin do dung dd choi khong tranh danh d6 choi

2. Chuin bi
P6 diing ciia cd Po diing ciia tré
- Tranh t6 mau 6 to - Tam thé tré thodi mai
- Tranh méu cho ¢6 t6 mau - Lam quen bai hat

2

- Mbi tré 1 quyén vé tao hinh ,bat
mau cho tré

- Bang dia bai hat “bai em tap 141 6 t6

3. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. On dinh :(1-2 phut)
- C4 16pai bai hat: Em tap 14i 6 to - Tré hat
- Hé1 céc con vira hat bai hat gi ? - Tré tra 101

2 N§i Dung:(12-15 phut)

2.1 Hoat dong 1: Gidi thi€u bai.

- Thé céac con da thay xe 6 t6 chua? Pa duoc di xe
0 t6 chua? - Tré lang nghe
- Cho tré xem chiéc 6 to d6 choi

Pay 1a chiéc xe 6 t6 va xe 0 to chay ¢ dau?

- Ot6 14 phuong tién giao théng duong gi?

- HOom nay c0 sé cho cac con “T6 mau 6 t6’nhé
2.2 Hoat ddng 2: Quan sat miu

- CO0 dua buc tranh vé 6 t6 ra gidi thi€u véi tré va
hoi tré . - Tré quan sat tranh va tra 1o1
- Cb ¢6 buc tranh vé vé xe gi day?

- Xe 0 t0 cua co c6 mau gi?

- Banh xe c6 hinh gi? Té mau banh xe nhu thé

nao? - Tré tra 1oi
- Thung xe c0 hinh gi? Thung xe t6 mau gi?

- Pau xe ¢6 hinh gi? Pau xe t6 mau gi? T6 mau - Tré tra 10i
dep khong?

- Céc con ¢6 mudn t6 mau chiée xe 6 to that dep
gidng xe 6 t6 ctia c6 khong?

- Bay gid ¢ chau minh t6 buc tranh chiéc 6 to - Tré quan sat cd lam mau
that dep gidng ¢ nao.

* CH to mau

- CO vura t6 vira giai thich cach t6 mau




- Pé t6 mau duoc chiéc 6 to that dep céc con lam | - Tré thuc hién
gi?

*Tré thuc hién:

- C6 m& nhac bai hat “Tap lai 6 t6” cho tré td

- C6 quan sat tré dé tré tu to goi v ,hudng dan va - Tré quan sat va nhan xét
dong vién tré to
2.3.Hoat dong 3: Trung bay san pham - Tré hat va di ra ngoai

- CO cung tré quan sat san pham va nhan xét

- Ho6m nay ban nao ciing ¢6 san pham t6 mau dep.
tuy nhién con ¢6 mot s ban can luu ¥ hon khi t6
mau, khi cam bt to.

-Co khuyén khich tré nhan xét san phém ban to
3. Két thiic : (1-2 phat)

Co va tré hat bai “Tap lai 6 t6 ” va di ra ngoai

* DAO CHOI NGOAI TROI
Noi dung Cau héi goi y
1.Hoat dong c6 muc dich: Quan sat | * C6 cho tré di ra nha xe gido vién ding
Xe may xung quanh chiéc xe may

- C6 hoi tré vé cac bo phan trén chiéc xe
- Co6 chi vao xe hoi tré

- Pay 1a chiéc xe gi day?

- Xe c6 gi day?

- Xe may thudc phuong tién giao thong
2. Tro choi vin dong:Banh xe quay | duong gi?

- Gi4o duc tré biét vé luat 1é an toan giao
thong

* Co gidi thi€u céac choi luat choi va cho tré
choi cung cb

3. Choi tw do:co quan sat tré * Co quan st tré choi dd choi ngoai troi

* CHOI TAP CAC GOC
1. Goc thao tac vai: Ban hang, bé em, cho em &n, ru em ngu.
2. Goc hoat dong voi dd vat: Xép duong vao ga
3. Goc van dong: Choi vé1 bong, vong,gdy

* CHOI TAP BUOI CHIEU

1. Choi theo y thich
2. V¢ sinh, tra tré

* DPANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe cuaa tré: Tré tai truong khoe manh binh thuong.
2. Trang thai cam xGc hanh vi cua tré: Mot sb tré di hoc tinh than vui vé biét 18
phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn khac.



3. Kién thuc k§ ning cua tré: Da sb tré biét cAm but va t6 mau duoc 6 t6 theo
thich: Anh, Ngoc, Pat, Chi ...bén canh d6 tré chua thuc hién duoc, td mau con
nghéch ngoac nhu: Quan, Luong...

4. Bién phap:

- C6 dong vién bao quat tap cho tré phat am moi ldc moi noi

- Tré thuc hién vao budi chiéu, hoat dong goc



Thir 6 ngay 27 thang 02 nam 2026
* CHOI TAP- CO CHU PINH
Linh vuc Phat trién tinh cam xa héi
DH: Em tap lai 6 to( NDTT)
NH: Ching em choi giao thong( NDKH)
1. Muc dich yéu ciu:
a. Kién thirc:
- Tré nhd tén bai hat, va tré hat thudc bai hat “ em tap 1ai 6 t6’cung c6 ctia nhac si
Doan Phi sang tac.
- Tré hiéu ndi dung bai hat noi vé ban nho tap 1ai 6 t6 dé khi ban nhé 16n 1én dé 1ai
xe don co.
- Tré thich th khi nghe bai hat : nhé 101 c6 dan ,cdm nhan duoc giai di¢u bai hat.
b. Ky nang:
- Luyén k¥ ndng hat ro6 101,dung nhac bai hat “em tap 141 6 to
-Tré hudng ting cung cod khi nghe ¢6 hat
c. Thai do:
-Tré yéu thich hoat dong am nhac va thich duoc hat bai hat thé hién tinh cam cta
minh theo 101 ca.
- Tré co6 y thuc trong cac hoat dong.

2. Chuén bi:
Po dung cia cd Po dung ciia tré
- Pan ghi nhac 2 bai hat : em tap 14i 6 to - Ghé cho tré ngdi
Nh6 16i ¢6 din - X4c X0
- X4c x0

3. Tién trinh hoat déng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh(1-2phat)
-Co cho tré choi tap 1ai 6 t6 chay quanh 16p va vé | - Tré choi cing co
chd ngoi.
- Ho1 tré ching minh vira choi tro choi gi? - Tré tra 101
2.N9i Dung:(12p- 15p)

2.1 Hoat dong 1: Gidi thi€u bai

- C6 hat cho tré nghe bai hat va d tré c¢6 vira hat bai
hat noi vé gi? - Tré lang nghe c6 hat va tra 16




- Pay 14 bai hat néi vé ban nho dang tap 1ai 6 to rat
la hay da duoc nhac sy Poan Phi sang tdc ma hom
nay c0 s¢ day cac con hat cac con cé thich khéng?
2.2 Hoat dong 2:Day hat “em tip li 6 t6”

- C6 hat tron ven bai hat mot 1an cho tré nghe va gidi
thiéu tén bai hat ,tén tac gia .

- C6 hat 1an 2 theo nhip dan va gi6i thiéu nodi dung
bai hat va hoi tré.

em tap 14i 6 t6 nhu thé nao? Muc dich tap 14i 6 t6
dé chd moi nguoi di choi ciing

- Co vura hat xong bai hat gi ?

- Nhac va 161 cua ai ?

- C6 cho ca 16p hat 2 lan .

- Cho t6 hat ,nhém hat ,ca nhan tré 1én hét .

- CO6 chu y sura sai cho tré .

- Ho1 tré cac con vura hat bai hat gi 7Nhac va 161 cua
ai?

* Ciing c: Cho ca 16p hat mot 1an nira.

Gi4o duc tré vé cac luét 1é an toan giao thong khi
tham gia giao thong.

2.3.Hoat dong 3: Chung em choi giao thong

- C6 hat 1an 1:R6 101 khong dan

- C6 hoi tré c¢o vira hat cac con nghe bai hat gi?

- C6 hat 1an 2: theo nhip dan va Giao luu cling véi
tré

Bai hat n6i vé diéu gi?

- G140 duc tré khi tham gia giao thong chu y an
toan va chp hanh luat giao thong

- C6 hat 1an 3 tré hudng Gng ciing cd

- C6 giao duc tré chu y an toan giao thong

3.Két thic:(1-2pht)

- C6 cung tré doc bai tho”Peén xanh dén doé “va di
ra ngoai.

- Tré tra 11

- Tré lang nghe

Tré tra o1

- Ca 16p hat ,t6 nhém c4 nhan
hat

- Tré tra 101

- Ca l6p hét

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

-Tré huéng tmg van dong cung

co

- Tré doc tho va di ra ngoai

* DAO CHOI NGOAI TROI
Noi dung Cau héi goi y
1. Hoat ddng c6 muc dich: Quan | * C cho tré di ra san ding xung quanh chiéc xe

sat xe dap dap

- Co héi tré vé cac bd phan trén chiéc xe

- CO chi vao xe hoi tré

- Pay 1a chiéc xe gi day? Xe dap mau gi?
- Xe c6 gi day? Xe c6 miy banh




2. Tro choi van dong: Banh xe - Xe dap thudc phuong ti€n giao thong duong
quay gi?

- Gio duc tré biét vé luat 1é an toan giao thong
* Co gidi thi€u céc choi luat choi va cho tré

3. Choi tu do: c6 quan sat tré choi cung co ‘
* C0 quan sat tré choi véi do choi ngoai troi
* CHOI TAP CAC GOC

1. Goc thao tac vai: Ban hémg,bé em, cho em an,ru em ngu.
2. Goc hoat dong véi d6 vat: Xép dudng vao ga
3. Goc van dong: Choi voi bong ,vong,gdy
* CHOI TAP BUOI CHIEU

1. Vé sinh d6 dung d6 choi
- C6 cho tré gitp co sap xép d6 dung dd choi cac gia goc sach s&
* V¢ sinh tay mat
- Co6 v¢ sinh cho tré tay mat sach s€ ding thao tac
* Néu guong:
- C6 cho tré hat:Ca tuan déu ngoan. C6 thy cac con hat hay,hom nay dén 16p ban
nao ngoan nhat
- C6 nhic lai tiéu chuin bé ngoan, ,cO6 nhan xét ca nhan tré , dong vién nhiing tré
chua ngoan cb gang lan sau
- Cb phat phiéu cho nhimg tré dat tiéu chuan.
* Tra tré:
C6 chuan bi db dung ca nhan cho tré, nhéc tré chao co, chao ban.

* DANH GIA TRE CUOI NGAY
1.Tinh trang stc khoe cuaa tré: Tré téi truong khoe manh binh thuong.
2.Trang thai cam xdc hanh vi caa tré: Mot sb tré di hoc tinh than vui vé ,biét 18
phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn khodc chua biét chao hoi.
3.Kién thiic k§ nang cua tré: Pa sb tré biét hat va nghe co hat bai em tap 14i 6 6,
huong tng cling ¢ bai nghe 16i ¢d dan manh dan tra 161 twong ddi tét: Lyna,
Hung, Pat, Huy.... bén canh d6 tré con nhit nhat chua thuc hién nhu: Phic,
Luong...
4.Bién phap:
C6 dong vién bao quat tap cho tré hat moi lic moi noi thong qua cac tro choi

KE HOACH THU'C HIEN CHU DE TUAN 24
CHU PE: NGAY VUI 8/3



Thoi gian thwe hién: 02/03-06/03/2026

TT Thir 2/02 Thir 3/03 Thir 4/04 Thir 5/05 Thir 6/06
D(')l}l - Bon tre:Co vui vé niém nd don tré vao 16p nhic tré chao ¢6 ,chao bd
TRE | me,Co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré

- Thé duc sang :Tap két hop bai
“Cay cao co thap”
CHOI :’hhftl:iét“ Phat trién | Phat trién | Phét trién | Phat trién
3 . € cha A ]
T%E%O Thé duc: nh TCXHTM | hhinthie | rospmy
PINH Nem vao Tho: Tao hinh: NBT[\I: Trp Am nhac:
) dich xa 1- Co va me A s chuyén unis _
1.9m ; T mau tranh | s4ne vé ngay NI;I (NDTT):
TC: Chuyén bo‘ng hoAa 8/3 Mong 8/3
béng mung co TC (NDKH):
Ai nhanh
nhat
DAO | - Hoat dong c6 muc dich :Dao choi vuon trudng ,quan sat cay hoa
CHQI gidy,quan sat cdy xa cur,quan sat vuon rau cua bé,
N'IEBRC()‘)’AI\I - Tro choi van dong: meo dudi chuét, lan bong, tung bong, cay cao cd thép
- Choi tu do:cd quan sat tré choi tu do trén san, choi cac tro choi dan gian
CHOI | 1. Géc thao tac vai:Bé em, cho em an, ru em ngu ,tdm cho em
TAP 12, Goc hoat dong véi b vat:Xau vong xanh do, xép hinh hoa, ludn day xAu,
CAC | ghép hinh
GOC | 3. Goc van dong : choi vai bong,vong ,gdy, nhay bat
CHOI | - Huéng dan trd choi méi: ngti hoa
TA:P - On bai tho C6 va me
BUQI 9 A 5 + R A A N
CHIEU | - Cho tré xem tranh vé chu di€ém, On tap hinh hoc

- Choi theo y thich

- Vui van ngh¢ cuoi tuan, Néu guong cudi tuan.

* THE DUC SANG




( Tap bai : Em yéu cay xanh”)
* Khoi dong: cho tré khoi dong xoay cac khuyu tay, dau goi
* Trong dong:
- H6 hap: hit thd 2-4 1an
- Bong tac tay: 2 1an x 4 nhip: (em rat thich ..... dep xinh )

| /\
- Pong tac bung: 2 1an x 4 nhip ( ¢6 gido day ..... ctia em)

g P

- Pong tac chan bat: 2 1an x 8 nhip ( em rat thich ....cua em)

&)
M



KE HOACH CHOI TAP CAC GOC

No6i dung Yéu cau Chuan bi Tién trinh hoat dong
1. Goc thao | -Tré biét ban hoa vé - Bup bé,quan 1. Thoa thuin va ban
tacvai: Ban | ngay 8/3 cho khach ao,bat bac truwéc khi hoat
hang, be hang thia,giwong. .. dong choi:
em,nau an. | - Tré biét thé hién - C6 cho tré hat bai “qua

nguoi ban hang va
nguoi mua hang .

- Tré biét giao tiép gan
gui v&1 moi nguoi

- Tré biét ru em ngu
v6 vé nhe nhang em

- Tré biét nau an cho
em an ,rue m ngu

- Hoa cac loai.

2. Goc hoa‘t
dong voi do

- Tré biét biét cach
cam day,cam hat dé

- Hot hat ,day xau.

vat: xau xau thanh cai vong

vong hai -Tré biét k§ ning lin | - DAt nin cho tré
mau xanh dat thanh san pham. nan

do.

- Nin mot sd

loai hoa

qua.

3.Goc van | - Tré biét lanbong - Bong, vong, gay
dong: tungbdéng clngcd. cho tré choi,mét sb
Choi vo1 - Tré biét cach van tro choi van dong.
bong ,lan dong dudi sy hudng

bong cho dan cua co.

ban.

8/3”

- CO hdi tré

- C0 va cac con vua hat
bai héat gi?

- Thé cha dé hom nay
chung minh hoc chu dé
gi?

- Hom nay c0 s€ cho cac
con hoat dong & cac goc
- GOc thao tac vai:

Ban hang,ndu an...

- Goc hoat dong véi dd
vat:xau vong xanh
do,nan theo y thich.

- G6c van dong:choi voi
vong,gay,choi voi bong
lan bong cho ban.

2. Qua trinh hoat dong
choi

- Cb cho tré vé goc choi
theo y thich.

- C6 dén timg nhom
choi va choi cung tré co
cung choi vai tré va
dong vién tré cung choi
- Giao duc tré trong khi
choi khong tranh danh
dd choi ctia ban.

3. Két thiic hoat dong:
¢6 nhén xét cudn chiéu.
- cho tré hat

bai “Qua 8/3”va dira
ngoai.




Thir 2 ngay 02 thang 03 nim 2026
* Pon tré - Thé duc sang - Choi ti do
- Tro chuyén véi tré khi dén truong mam non, tao cho tré tim thé thoai mai
- Thé duc sang: tap bai: Em yéu cdy xanh
- Choi ty do
* CHOI -TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién thé chat
Dé tai: Ném vao dich xa 1-1,2m
TC: Chuyén bong
1. Muc dich yéu ciu
a. Kién thire
- Tré nhé tén van dong va noi dugc tén van dong
- Tré biét tung va bat bong cung cd. Tré phéi hop nhip nhang tay va mat dé ném
- Tré biét 1am theo yéu cau ctia c6 va himg thi choi trd choi cing cd cing ban
b. Ky nang:
- Luyén k¥ ndng
- Rén su khéo 1éo cua tay
c. Thai do:
- Tré tich cuc tham gia van dong.
- Gido duc tré khong x6 day ban khi choi, biét nhuong nhin va gitp d ban.
2. Chuin bi :

Phan cd Phén tré
- San van dong bang phang, sach s¢. - Quan 4o, day dép gon gang
- Trang phuc c6 va tré gon gang, thuan tién. - Tam thé tré thoai mai

- T4i cat
- Nhac bai hat “tau nho xiu”

3. Tién trinh hoat dong

| Hoat dong cua co Hoat dong cua bé




1.0n dinh:(1-2phat)

Co cho tré xép hang ngay ngan

2.Noi dung.

2.1. Khéi dong (1-2phut)

- Cho tré cAm 40 nhau 1am doan tau cho tré di
nhanh, chdm ,lam cac kiéu chan va dung lai thanh
vong tron

2.2.Trong dong :(8-10phat)

a.Bai tp phat trién chung :

- Dimg ty nhién 2 tay cdm vong dua 1én ha xubng

g, ¥

* Lung bung % \j?\ @

/\
- Nghiéng nguoi sang 2 bén trai phai

o &Y

- Ngoi xudng ding 1én
b.Van dfng co ban: Nem xa 1-1,2m
- Cho tré dung thanh hai hang doc do6i dién nhau

khoang cach 3m.
KTEAIIAIAIAIAAIAAIAIAAAAAIAAAAAAAAAAAAAAhhhiikik

*Tay vai

* Chan

FTEIAIAAIAAAAIAAIAAAALAAAAAALAAAAAAAA LA A LA h ik
-C6 1am mau:

- C6 1am mau lan 1 khong phan tich

- C6 1am mAu lan 2 phan tich dong tac.

- Moi 1 tré khé 1én thuc hién

- C6 hoi tré con vira tap bai tap gi?

-Tré thuc hién:

Lan luot cho ¢4 nhén tré thuc hién 2-31an.Co dong
vién khuyén khich tré va giup do tré thuc hién.

- Tré xép hang

- Tré di theo c6 va thuc hién
y€u cau cua co

- Tré tap theo cd

- Tré tap theo co

- Tré tap theo co

- Tré dung thanh 2 hang doc
do1 dién nhau
X X X X X X X X

X X X X X X X

- Tré lang nghe

- Tré quan sat c6 lam mau

- Tré thuc hién
Tré tra 101




- Héi tré tén van dong ? - Tré thuc hién theo yéu cau
- C6 chu y stra sai cua co

- Cho tirng nhém tré 1€n thuc hién. C6 cha y cho
tré thap coi van dong nhiéu hon.

- Cac con vtra van dong bai tap gi? - Tré tra 101
* Cung ¢ : Cho tré kha lam lai mét 1an nita
¢.Tro choi van dong: Chuyén bong

- Co gidi thiéu cach choi, luat choi sau d6 cho tré | -Tré thuc hién
choi.

- Cho tré choi 2-3 lan .
- C6 dong vién tré choi
2.3: Hoi tinh: (2-3phut) -Tré hirg thu choi cung c6
-Tré nhe nhang lam nhitng chi chim dao choi,(di | - Tré di nhe nhang

nhe nhang 1-2 vong xung quanh phong )
3.Két thuc:

Cho tré dao choi san truong -Tré di nhe nhang 1-2 vong
* DAO CHOI NGOAI TROI
N¢i dung Cau hoi goi y
1. Hoat dong c6 muc dich: *C6 cho tré quan sat cay gidy
Quan sat cay hoa gidy - C6 hoi tré vé cay hoa gidy

- Hoa giy nhu thé nao?

- Canh hoa mau gi?

- Hoa c6 dep khong?

- C6 khai quat lai vé cay hoa gidy
- C0 gido duc tré

2. Tro choi van dong:Gieo hat *Co gidi thicu tén tro choi
- Luat choi,cach choi
3. Choi tw do:C6 quan sat tré choi an | - Co t6 chirc cho tré choi 3-4 1an
toan - C6 cung choi voi tré
*Cd quan sat tré choi
* CHOI TAP CAC GOC

1. Goc thao tac vai: Bé em cho em an,ru em ngii,cira hang ban hoa
2. Goc hoat dong vaoi do vat: Xau vong hai mau xanh do.
3. Goc van dong: Choi véi bong ,vong,gdy

* CHOI TAP BUOI CHIEU

1. Hirong dan trd choi: ngti hoa
- C6 hudng dan tré choi 2 1an
- C6 choi cung tré 2-3 lan
2. V€ sinh, tra tré )
* DANH GIA TRE CUOI NGAY



1. Tinh trang suc khoe cuaa tré: Tré tai truong khoe manh

2. Trang thai cam x(c hanh vi cua tré: Mot sé tré hoc vui vé ,biét I& phép chao hai,
canh d6 tré dén 16p chua biét chao hoi con udn khéc

3. Kién thtc ki nang cua tré: Pa so tré biét tén bai tap,thuc hién manh dan duoc
bai tap van dong cung cb tuong dbi tot: Ngoc, Pat, Huy bén canh d6 tré chua manh
dan thuc hién bai van dong : Phlc, Luong

4. Bién phap: Co dong vién bao quat hudng dan tré thuc hién vao goc choi van
dong

Thir 3 ngay 03 thang 03 nam 2026
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vue phat trién ngon ngir
Tho: C6 va me

1. Muc dichyéu cau

a. Kién thic

- Tré nhé tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho

- Tré doc theo ¢6 bai tho tir dau cho dén cudi bai tho

b. Ky nang

- Luyén ky nang phat &m rd ron cau

- Luyén ky nang doc tho dung nhip di¢u

- Ky nang chu y va quan sat

c. Thai do
- Gi4o duyc tré biét nhay 8/3 1a ngdy vui cua ba cia me
2.Chuén bi
Phin cb Phén tré
- Tranh minh hoa bai tho - Tam thé tré thoai mai
- Bai hat qua 8/3

3. Tién trinh hoat dong
| Hoat dong ciia co | Hoat dong cua tré




1.0n dinh td chirc (1-2 pht)

- Co va tré cung hat bai “Co6 va me”.

+“O nha ai cham soc con?”

+ “Pén 16p ai yéu thuong con?”

- C6 gidi thiéu: “Co mot bai tho rat hay noi vé
cd gido va me¢, hom nay c6 s€ doc cho céc con
nghe nhé!”

2.Noi dung(10 -12phat)

2.1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai tho — Doc
méiu

- C0 gidi thi€u tén bai tho: “Co va me”.

- C6 doc tho 1an 1: dién cam, nhe nhang.

- C6 doc lan 2 két hop tranh

2.2 Hoat dong 2: Trich din dam thoai

- bam thoai:

+ “Budi sang bé chao ai?”

+ “Pén 16p bé 6m ai?”

+ “Budi chiéu bé chao ai?”

* Gido dyc: C6 gido va me déu rat yéu thuong
chting minh, vi vy cac con phai ngoan ngodn, 1¢
phép va biét vang 10i nhé!

2.3 Hoat dong 3: Tré doc tho cung co

- CO doc tung cau, tré doc theo.

- Khuyén khich tré doc to, rd rang.

- Cb ¢6 thé két hop ctr chi minh hoa: chao, 6m.
3. Két thic (2-3 phut)

- CO cho tré doc lai bai tho cung c6 1 lan.

- Nhan xét, khen ngoi tré.

- Chuyén hoat dong bang bai hat “C6 va me”.

- Tré hat cung co

- Tré ling nghe c6 gi6i thiéu

bai
- Tré lang nghe co doc tho
- Tré tra 161 cau hoi

- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Ca 16p doc tho theo co

- T6 nhom ca nhan doc

- Tré doc tho va ra ngoai

* DAO CHOI NGOAI TROI

Noi dung \

Cau héi goi y




1. Quan sét cay hoa canh * CO cho tré quan sat cay hoa canh buém
budm - C6 hoi tré vé cay hoa canh buém

- Hoa gi day?

- Hoa canh buém mau gi? Hoa giéng con gi?
- La mau gi?

- Trong hoa d¢ 1am gi?

- Gi1ao duc tré cham soéc bao vé hoa

*C6 cho tré choi tro choi “Cay cao co thap”

2. Tro choi van dong “Cay - CO gidi thiéu luat choti ,cach choi
cao co thap - C6 t6 churc cho tré choi 3-4 lan

- C6 choi cung voi tré
3. Choi tu do:Co6 quan sat tré | * CO quan sat tré choi .
* CHOI TAP CAC GOC
1. Goc thao tac vai: Ban hang, bé em, cho em dn,ru em ngu.
. Goc hoat dong v6i d6 vat: Xau vong hai mau xanh do.
3. Goc van dong: Choi voi bong ,vong,gdy.

* CHOI TAP BUOI CHIEU

. Cho tré 6n bai tho: C6 va me
. Chot theo y thich

N

N -

* DANH GIA CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe cua tré: Tré téi truong khoe manh
2. Trang thai cam xGc hanh vi cta tré: Pa sb tré di hoc vui vé ,biét 18 phép chao hoi
bén canh d6 tré chua biét chao hoi ,con udn khéc
3. Kién thuc ki nang cua tré: Pa so tré biét tén bai tho va biét doc tho ciing ¢o 1d
rang: Ngoc, Quan, Huy ,bén canh d6 tré nhit nhat chua hop tac doc tho theo
cd,doc chua ro 161: Hung, Ngan
4.Bién phap: C6 dong vién bao quat tap cho tré doc vao gio don tra tré

Thir 4 ngay 04 thang 03 nam 2026
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién tinh cam xa hoi
Pé tai: T6 mau tranh béng hoa mirng co

1.Muc dich yéu cAu:

a. Kién thire.

- Tré biét t& mau bdng hoa theo tranh c6 san.

- Tré biét birc tranh bong hoa dung dé ting co gido
b. K§ ning .

- T6 déu khong lem ra ngoai



- Rén luyén su khéo 1€o ctia d61 ban tay .
c.Thai do:.

- Tré biét yéu quy san phim cta minh cua ban
2. Chuén bi:

Po dung cia co Do dung cua tré

- Tranh vé cua co6 da to6 mau. - V& tao hinh, bt mau du cho sb tré
- Tranh chua t6 mau. - But sap mau,Ro

- Tranh dé c6 t6 mau
- Bang nhac chu d¢

3. Tién trinh hoat ddng:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc
- CO va tré cung hat bai “Me yéu khong nao” .Ho1  Tré hat
tré con vura hat bai gi?

2. Noi dung:

2.1: Hoat dong 1: Quan sat tranh . - Tré quan sat
- Cho tré xem tranh mau cua cova dam thoai vé

tranh mau - Tré tra 101

- Céc con nhan xét gi vé birc tranh cta co ?
- Tranh ¢6 c6 gi ?(mo1 2-3 tré trd 101 )

2.2. Hoat dong 2: .Co t6 miu . - Tré quan sat
- Co gid vo va héi tré trong vo veE gi nao?

- C6 t6 mau cho tré xem va giai thich cach to rd | Tré tra 1oi
rang

- C6 cam but bang tay phai ,c6 chon bt mau
xanh cAm bang ba ngodn tay con tay trai co dit 1én
v dé giir vo co to nhe nhang ,co to tir trén xudng |- Tré tra 10i
dudi to déu tay ,co to khéo khong dé mau chudm | Tré thuc hién
ra ngoai .

2.3. Hoat dong 3: Tré thuc hién .
- Tay dep cac con dau ?(tré dua hai tay ra trudc)  Tré tra 1o
co cung tré choi tro choi” tay dep”

- Quan sat tré t6 ,co di dén timg tré quan sat tré
thuc hién .

- CO hoi tré :

- Cac con dang lam gi ? L Tré trung bay san pham
- Con td bdng hoa c6 mau gi ?




- Nhitng tré nao to dep co khen tré, nhitng tré ndo | Tré ling nghe
con ling ting t6 lem ra ngoai co6 hudng dan tré to.
2.4. Hoat dong4: Nhan xét danh gia san pham | Tré hat va cit dd dung
- Hét gio ¢6 cho tré mang san pham 1én trung bay
.- C0 cho tré nhan xét tranh ciia minh cua ban

- Co6 nhan x¢t tranh cua tré c6 khen ca 16p.

- Tré hat va van dong:Ca nha thuong nhau

- C6 va tré cung van dong theo nhac 2-31an

3: Két thic

- Nhan x¢ét ,tuyén duong

* DAO CHOI NGOAI TROI

Noi dung Céu héi goi ¥

1. Quan sat cay hoa cuc * C0 cho tré quan sat cay hoa cuc

- C6 hoi tré vé cay hoa clc

- Hoa gi day?

- Hoa cuc mau gi?

- La mau gi?

- Trong hoa cuc dé lam gi?

- Gido duc tré cham séc bao vé hoa
2. Tro choi van dong *Co cho tré choi tro choi “Gieo hat”
“Gieo hat” - C0 gidi thiéu luat choi ,cach choi
- Cb tb chire cho tré choi 3-4 1an

- Co choi cung véi tré

3. Choi tu do:Co quan sat tr¢ | * Co quan sat tré choi .

* CHOI TAP CAC GOC

1. Goc thao tac vai : Ban héng,bé em, cho em an,ru em ngu.
2. Goc hoat dong véi d6 vat: Xau vong hoa 14 xanh do.
3. Goc van dong :Choi voi bong ,vong,gdy

* CHOI TAP BUOI CHIEU
1. Cho tré xem tranh vé chu dé
2. V¢ sinh, tra tré

* DPANH GIA CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe cuaa tré: Tré tai truong khoe manh
2. Trang thai cam x(c hanh vi cua tré: Pa sd tré di hoc vui vé tinh than thoai
méi,biét 18 phép chao hoi,bén canh dé tré chua hop tac vai ¢d,ban,con udn khoc
3. Kién thtc ki ning cua tré: Da sb tré biét td mau tuong ddi tét: Ngan, Chi,
Hung...bén canh d6 tré chua tap trung chl y,ngdi hoc chwa ngoan,: Phiic, Quan,
Bao
4.Bién phép: CO6 bao quat rén cho tré né nép hoc tap moi lic moi noi



Thw 5 ngay 05 thang 02 nam 2026
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phét trién nhan thic
NBTN: Tro chuyén unis sang vé ngay 8/3
1.Muc dich yéu cau:
a. Kién thic:
- Tré biét ngay 8/3 la ngay danh cho ba, me va c6 giéo.
- Tré biét ké tén mot s6 ngudi phu nir than yéu trong gia dinh.
b. Ky nang
- Tré manh dan tro chuyén, tra 161 cau hoi don gian cua co.
- Tré biét bay to tinh cam bang 10i néi, cir chi yéu thuong.
- Phét trién ngdn ngit va k¥ nang giao tiép cho tré.
c. Thai do
- Tré vui vé, hing thu tham gia hoat dong.
- Tré biét yéu thuong, kinh trong ba, me va c6 gido.

2. CHUAN BI :
Po ding cia co Po ding caa tré
- Tranh anh vé ba, me, ¢ giao. - Trang phuc gon gang, sach sé.
- Hoa, qua nh¢ (hoa gidy, thiép). - Mot bong hoa hoac mon qua nho
- Nhac bai hat: “Bong hoa mung c6” hodc (néu co).
“C6 va me”. - Tré ngdi doi hinh vong tron trong
16p hoc.

3 TIEN TRINH HOAT PONG:

| Hoat déng cia co | Hoat déng cia tré




1.0n dinh: (3 Phat)

- C0 va tré cung hat bai “Bong hoa mung c6”.

- C0 tro chuyén:

+ Hom nay 16p minh c6 diéu gi dic biét nhi?

+ HOm nay la ngay 8/3 — ngay ctia ba, me va co
giao day!

2.Noi dung : (12-15 Phut)

a. Hoat dong 1: Chao héi

- C6 gi6i thidu: Hom nay 16p minh rat vui khi duoc
cac co giao dén tham va tham gia hoat dong cing
ching minh.

- C6 va tré ngdi thanh vong tron, chao héi nhau
bang nu cudi, cai 6m yéu thuong.

b. Hoat dgng 2: Chia sé

- CO dua tranh anh ba, me, co gido va hoi:

+ “Pay la ai?”

+ “Con yéu ai nhat?”

- C06 goi y cho tré chia sé:

+ “O nha ai cham soc con?”

+ “Con yéu me/ba nhu thé nao?”

- Giao duc: Ngay 8/3 1a ngay danh cho ba, me va co
gido. Cac con hiy ngoan ngodn, 18 phép va biét gitip
dd de ba, me va o ludn vui nhé!

c. Hoat dgng 3: Hoat dong nhom

* Tro choi: Tang hoa cho nguoi con yéu

- Cach choi: C6 md nhac nhe, tré cAm hoa/thiép.
Khi nhac dung, tré tang hoa cho ba, me hodc c6
giao

- Luit choi: Tré ting hoa ding dbi tuong theo yéu
cau ciia co.

3. Két thic

- CO va tré cung hat bai “Co va me”.

Tré tra loi

Tré lang nghe
Tré lang nghe

Tré tra loi

Tré tra 1ol

Tré choi 1-2 lan

* DAO CHOI NGOAI TROI

Noi dung chinh Céau hei goi y
1, Quan sat c6 chi dinh: Cé cho | 1. Quan sat hoa vuon truwong
tré quan sat hoa vuon truwong - Cac con oi! Lai lai gan day nao dé ching

minh cung kham pha vuon truon ¢é nhirng
loai hoa nao nao?
- Day 14 hoa gi cac con?




- Hoa c6 mau gi?

C6 14 nhu thé nao?

Than ra sao day?

- Gi4o duyc tré ¢ y thirc bao vé d6 dung dd
choi,choi can than,khong x6 ddynhau
2,Tré choi: Lon cau vong

- Cd to chuc tré choi 2-3 lan

2. Choi van dong: Lon cau vong | - Co choi cung tré 2-3 1an

choi
3. Choi tu do 3,Tré choi tu do :C6 bao quat tré choi va dan
do tré choi

- C6 nhan xét budi choi va dong vién khen
ngoi tré

- C6 t6 chuc cho tré choi va huéng tré vao san

* CHOI TAP CAC GOC
1. Goc thao tac vai: Bé en, cho em an,Ru em ngu
2. GOc van dong: Choi lan bong Chot nhay vao vong tron
3. GOc hoat dong véi do vat: xép hang rao, xau vong hoa la, ghép hinh hoa qua.

* CHOI TAP CHIEU
1. Choit theo y thich
2.Vé sinh, tra tré
* DANH GIA CUOI NGAY

1. Tinh trang suc khoe cuaa tré: Tré tai truong vui khoe
2.Trang thai cam xdc hanh vi cuaa tré: Da sb tré di hoc ngoan, biét 18 phép chao
hoi,va biét hop tac cling ¢d cling ban, bén canh d6 chua chiu hop tac cling ¢d,con
uén khéc chwra ngoan.
3.Kién thirc k¥ ning cua tré: Pa so tré biét tra 10i cau hoi: Ngan, bao, Pat, LYna
bén canh d6 tré phat &m con nhat nhat: Huy, luong, Phuc
4.Bién phap: C6 dong vién bao quat tap cho tré phat &m moi Iiic,moi noi



Thir 6 ngay 06 thang 02 nam 2026
* CHOI - TAP CO CHU PINH
Linh vuwc phat trién thAm my
NH: Mong 8/3 (NDTT)
TC: Ai nhanh nhit (NDKH)

1. Muc dich yéu ciu.
a. Kién thirc:
- Tré biét tén bai va thich tht hudng g hat cing c6 bai hat mong 8/3 ,cam nhan
dugc giai di¢u bai hat
- Tré himg tha choi trd choi: Ai nhanh nhét
b. Ky ning:
- Luyén ky ning lang nghe c6 hat va huéng tng cing co
- Ky ndng choi tro choi
c.Thai do:
- Tré thich thi dugc tham gia vao hoat dong ca hat
- Gi4o duyc tré 1 phép véi moi ngudi

2.Chuan bi
Phén c6 Phén tré
- Nhac Bai hat “Méng 8/3” - Tao tAm thé
- G16 hoa tuoi

3. Tién trinh hoat déng



Hoat dong ciia co

Hoat dong cuia tré

1.0n dinh td chirc:(1-2 pht)

- C6 cung tré trd chuyén vé ngay 8/3

2. Noi dung(10 -12 phut)

2.1.Hoat dong 1: Nghe hat

- Co gi61 thiéu bai:ngay 8/3 1a ngay vui cua ba
clla m¢ cua c¢d gido va cac ban gai dé 1a noi dung
bai hat “Mong 8/3” hom nay co s& hat cac con
nghe.

- Lan 1: ¢6 ngdi hat va hat ro 1oi bai hat

- Hé1 tré co6 vira hat cho cac con nghe bai hat gi
- C6 hat 1an 2 thé hién di¢u b¢ theo 10i ca

- Hoi tré tén bai hat tac gia

*Co giang nd1 dung bai hat

- CO vira hat cho cac con nghe bai hat gi?

- Bai hat noi toi diéu gi?

-Gi4o duc tré yéu quy ba me va kinh trong c6
gido, 1¢ phép v6i moi ngudi.

2.2. Hoat ddng 2:Tro choi: Ai nhanh nhat

- C6 gioi thiéu tén tro choi

- Cach choi,luat choi

- Cb cung choi véi tré 2-3 lan

3. Két thuc :(1-2 phut)

- C6 cho tré doc bai tho: C6 va me

- Tré tro chuyén cung co

- Tré lang nghe c6 gi6i thiéu

- Tré hudéng ing cung co

- Tré tra 101

- Tré choi tro choi cung co

- Tré hat va di ra ngoai

* DAO CHOI NGOAI TROI

Néi dung

Cau hoi goi y

1. Hoat dgng c¢6 muc dich. Quan | 1. C6 cho tré hat bai di choi di ra san truong

sat bon hoa giay + Cac con o1 cac con thay bon hoa gidy

truong minh c6 dep khong?

+ Bong hoa nay comau gi?

+ L4 cta cdy hoa nay comau gi? ...

- Cho tré choi xung quanh trudong
GD: tré cham soc bao vé cac loai cay

2. Tro choi van dong: 2. C6 huéng dan cach choti, luat choi
Dung diang dung dé - Cho tré choi 2-3 lan
3. Choi tw do: choi véi d6 choi 3.- Choi theo sy hudng dan cua cb

ngoai troi, co6 bao qu

* CHOI TAP CAC GOC

1. Géc thao tac vai: cho bup bé an, cho bup bé ngu




2. Goc van dong: Choi tung bong, 1an bong
3. Goc hoat dong véi dd vat: xau vong hoa 14
* CHOI - TAP BUOI CHIEU
* Vui lién hoan vin nghé cudi tuan
* Néu guong:
- C6 cho tré hat:Ca tuan déu ngoan. Co thdy cac con hat hay,hom nay dén 16p ban
nao ngoan nhat
- Co nhéc lai tiéu chuan bé ngoan, ,co0 nhan xét ca nhan tré , dong vién nhiing tré
chua ngoan cb ging 1an sau
- C6 phat phiéu cho nhiing tré dat tiéu chuan.
* Tra tré: C6 chuan bi dd dung ca nhan cho tré, nhéc tré chao co,chao ban.

* DANH GIA CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe cua tré: Tré téi truong khoe manh
2.Trang thai cam xdc hanh vi caa tré: Pa sb tré di hoc biét 18 phép chao hoi.tap
trung chi y, bén canh dé tré con ubn khoc,khdng chiu hop tac ciing b cling ban
3. Kién thtc ki nang cua tré: Pa sb tré biét lang nghe ¢6 héat: Quan, bao, Huy,
Hung....
4. Bién phap: C6 dong vién bao quat huéng dan tré

KE HOACH THUC HIEN CHU PE TUAN 25
TIN HIEU GIAO THONG PUONG BQ
Thoi gian thywe hién: 09/03-13/03/2026
Ngudi thue hién: Tran Thi Hing

TT Thir 2/09 Thw 3/10 Thir 4/11 Thir 5/12 Thir 6/13
D?n tre, 1. bon tré: C6 vui vé& niém 1}6’ don tré vao 16p nhéc tré chao ¢d, chao bd me,
;gf];l.'c cd trao do1 véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré

2. Thé duc sang: Tap két hop bai Em di qua ngi tu dudng phd




Cho 3 Phat trién | NGhi gid t6 | Phat trién | Phat trién | Phat trién
ot f@p theé chat hung vwong | ngon ngiv Thé chat TC
co chu . A
dinh. The duc : Truyén: HbVbV Day tré k§
Ném bong vé Cau chuyén | Xép 610 nang doi mi
phia trudc ve chl xe ui bao hiém
-T/C: bong
tron to
Dao choi | 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat xe dap, xe may, Xe 0 t0, Xe xich 16
ntg(?E.lI 2. Tro choi van dong: O t6 va chim sé, ga trong vuon rau, may bay
roi
3. Choi tu do: c6 quan sat tré
Choi | 1. Goc thao tac vai:Bé em, cho em an, ru em ngt, tim cho em
tagpgsc 2. Goc hoat dong voi dd vat:Xau vong xanh do, ndn banh xe
3. Goc van dong : choi véi bong, vong, gy, 6 to cd banh
Hoat 1. Gio an trua: Co gidi thiéu tén cac mon in, gidu chat dinh dudng
dong dn | - Nhac tré dn hét suat, khong 1am roi vai thic an, trong khi an khong noi
ngu chuyén riéng, khong khoc nhe.
2. G106 ngu trua: -Co hat ru cho tré ngu,co bao quat trong khi tré ngu
Choi tap | - Huéng dan tro choi méi: Lai 016
blfgl - Lam quen bai méi: Cau chuyén xe lu va xe ca
chiéu

- Cho tré xem tranh vé chu diém
- Choi theo y thich

- Vui van ngh¢ cudi tuan, Néu guong cudi tuan

Tap két hop véi bai hat “Em di qua nga tw dwong phd”

THE DUC SANG

* Khoi dong: cho tré van dong tu do , cho tré tip cac dong tac ho hap va khoi
dong cac dong tac khac vé tay chan...
* Trong dong: Tap bai “Em di qua nga tu duong pho”

Tap véi céc dong tac




- Pong tac ho hap:

(Trén san treong chiing em choi giao thdng)

/
B B
R
- Bong tac tay : (Di vong quanh qua ngd tu dudng phd)

- Bong tac bung:
?/ (Pén bat 1én mau do thi em dung lai)
- POng tac cha |:

(Pén bat 1én mau xanh em di qua
duong)

- Bdong tac bat:

:

(Nhip tréng ho vang mot hai mot hai)

*Hoi tinh:Cho tré di nhe nhang 2- 3 vong

KE HOACHHOAT PONG CHOI TAP CAC GOC

Noi dung Yéu cau Chuéin bi Tién trinh hoat dong




1. Goc thao
tacvai: Ban

hang, bé em,
nau an.

- Tré biét thé hién
nguoi ban hang va
nguoi mua hang .

- Tré biét giao tiép gan
gui vé1 moi nguoi

- Tré biét ru em ngu
v6 vé nhe nhang em

- Tré biét nau an cho
em an ,ru em ngu

- Bup bé,quan
ao,bat
thia,giuong...

- Cac loai vé xe

2. Goc hOZ.l‘t
dong véi do

- Tré biét biét cach
cam day,cam hat dé

- Hot hat ,day xau.

vat: xau xau thanh cai vong

vong hai - Tré biét k§ nang lan | - Tranh 6 t0

mau xanh dat thanh san pham.

do.

- T mau 6

to

3.Goc van | - Tré biét lanbong - Bong, vong, gay
dong: tungbdéng clngcd. cho tré choi,mét sb
Choi vo1 - Tré biét cach van tro choi van dong.
bong ,lan dong dudi sy hudng

bong cho dan ciia co.

ban.

1.Thoa thuan va ban
bac trudc khi hoat
dong choi:

- Co6 cho tré hat bai
“Pén xanh dén do”

- Co hoi tré

- C6 va céc con vua hat
bai hat gi?

- Thé cha dé hom nay
chungminh hoc chu dé
gi?

- Hom nay c6 s€ cho cac
con hoat dong & cac goéc
- GOc thao tac vai:

Ban hang,ndu an...

- Goc hoat dong véi dd
vat:xau vong xanh
do,nan theo y thich.

- Go6c van dong:choi vl
vong,gay,choi voi bong
lan bong cho ban.
2.Qua trinh hoat dong
choi

- Cb cho tré vé goc choi
theo y thich.

- C6 dén ting nhom
choi va choi cung tré co
cung choi voi tré va
dong vién tré cung choi
- Gi4o duc tré trong khi
choi khong tranh danh
dd choi cua ban.

3.Két thiic hoat dong:
¢6 nhén xét cudn chiéu.
- Cho tré hat bai “Dén
xanh deén dé”va di ra
ngoai.




Thir 2 ngay 09 thang 03 nam 2026
“Pén tré - choi tw do — thé duc sang
- Poén tré: C6 don tré vé cac phuong tién giao thong duong bod
- Choi ty do: Co hudng dan tré vao goc choi ma tré thich

- Thé duc sang: tap bai: Em di qua nga tu dudng phd

* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién thé chit: Thé duc:
VPCB: Ném bong vé phia truéce

. TC: Bong tron to
1. Muyc dich yéu cau
a. Kién thirc

- Tré nhd tén van dong va ndi duoce tén van dong “Ném bong vé phia trude’va choi

tro choi bong tron to
b. Ky nang:
- Tré biét lam theo hiéu 1énh cta co

- Tré biét cAm bong gio 1én cao mat nham thang vé phia trudc
- Cling c6 k¥ ndng chay. Rén phan xa nhanh theo hi¢u 1énh

c. Thai do:
- Tré tich cuc tham gia van dong ,dg1 dén lugt minh .

- Gido duc tré khong x6 day ban khi choi, biét nhuong nhin va gitp d ban.

2. Chuén bi :

Po diing ciia cd Po diing ciia tré
- San nha sach sé, 2 qua bong - Quén 40, day dép gon gang
- Nhac bai hat “tau nho xiu” - Tam thé tré thoai mai
- Xic x0 - bong cho mdi tré

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciia co

Hoat dong cia bé

1.0n dinh: (1-2p)

Cb cho tré xép hang ngay ngan.

2.Noi dung.

2.1 Khéi dong (1-2p)

- Cho tré cam 4o nhau 1am doan tau cho tré di
nhanh, cham, lam cac kiéu chan va dimg lai thanh
vong tron

2.2.Trong ddng :(8-10phut)

a.Bai tap phat trién chung tap 214n x 8 nh1p

- Pling tu nhién 2 tay cam vong du’%? ha xubng

*Tay vai %

- Tré choi cung ¢o

- Tré di theo co va thuc hién
yéu cau cua co

- Tré tap theo c6 3 lan 8 nhip

A




Y

/\

* Lung bung %

- Nghiéng nguoi sang 2 bén trai phai

o &0

- Ngbi xudng dimg 1én

b.Vin dong co ban: Ném bong vé phia trude

- Cho tré dung thanh hai hang doc dbi dién nhau
khoang céach 3m.

kkhkkkkhkkhkkhkhhkhkhhkhhkkihkkhhkhhkhhhkihkkihkihkiikikx

* Chén

*

*

FTrRIAIAIAIAIAIAIAAAIAAAAAAAAAAAAAhhhhhhikikikikikikx

Huéng dan tré :

C6 va céac con cung nhau thi ai ném bong vé phia
truéc ban than minh gidi nhat nhé .

Hay nhin c6 1am mau nhé!

- C6 lam mau:

- C6 1am mau lan 1: Khong phan tich

- C6 1am mau lan 2 roi phan tich dong téc.

- Khi ¢6 ho * chuan bi” ¢6 t6i vach xuat phat, cam
ldy qua bong khi ¢6 hd ném thi tay phai ¢6 cam qua
bong gio cao, mét nhin Ve phia trude,vung tay ném
manh di xe qua bong vé phia trudc

- C6 lam mau 1an 3 va cho tré 1én lam thr

- CO hoi tré con vira tap bai tap gi?

- Tré thuc hién:

Lan lugt cho ca nhan tré thyc hién 2-314n.C6 dong
vién khuyén khich tré va giup do tré thuc hién.

- Hoi tré tén van dong ?

- C6 chu y sua sai

- Cho ting nhém tré 1én thyc hién. C6 cha y cho
tré thap coi van dong nhiéu hon.

- Cac con vtra van dong bai tap gi?

- Tré tap theo c6 2 1an x 8
nhip

- Tré tap theo ¢6 2 1an x 8
nhip

- Tré dung thanh 2 hang doc
do1 dién nhau

X X X X X X X X X

X X X X X X X X X
- Tré lang nghe
- Tré quan sat cd lam mau

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré thyuc hi¢n theo yéu cau
cua cd
- Tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré thuc hién




* Cung ¢d : Cho tré kha lam lai mét 1an nita

c. Tro choi van dong:* bong tron to

- Co gioi1 thi€u cach choi, luat choi sau d6 cho tré
choi.

- Cho tré choi 2-3 lan .

2.3: Héi tinh: (2-3p) - Tré huing tha choi cung c6
- Tré nhe nhang 1am nhimg cha chim di tim
nang,(di nhe nhang 1-2 vong xung quanh phong) | - Tré di nhe nhang
3.Két thic: - Tré choi va di v¢ sinh
Cho tré di choi ,vé sinh va chuin bi vao hoc tiép.

* DAO CHOI NGOAI TROI

Noi dung Cau hoi goi y

1. Hoat dgng c6 muc dich: 1. C6 cho tré di ra san dimg xung quanh chiéc
Quan sat xe dap xe dap

- C6 héi tré vé cac bd phan trén chiéc xe

- CO chi vao xe hoi tré

- Pay 1a chiéc xe gi day?

- Xe c6 gi day?

- Xe dap thudc phuong tién giao thong duong
gi?

- Xe dap c6 céu tao gi?

- Gi4o dyc tré biét vé luat 1¢ an toan giao thong

2. Choi van dong: banh xe 2. Choi vén dong: banh xe quay
quay - C6 hudng dan tré choi
3. Choi tu do

3. Choi tw do: c6 quan sattré¢ | * C6 quan sat tré choi

III.CHOI TAP CAC GOC

1. Goc thao tac vai: Ban hémg,bé em, cho em an,ru em ngu.

2. Goc hoat dong voi do vat: Xép dudng vao ga

3. Goc van dong: Choi v6i bong ,vong,gay

* CHOI TAP BUOI CHIEU

1. Huéng dan trd choi méi: Lai 6 to
- Co néu céch choi va cho tré choi 2-3 lan
2. Choi theo y thich
- C6 cho tré choi d6 choi ma tré thich.
3. V¢ sinh, tra tré

* DPANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe cua tré:
Tré to1 truong khoe manh binh thuong. Gio an trua c¢d ban Phdc, Trang an it, cham



2. Trang thai cam xGc hanh vi cua tré: Mot sb tré di hoc tinh than vui vé biét 18
phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn khoc chua biét chao hoi.

3. Kién thtc ki ning cua tré: Da sb tré biét tap bai tap ném béng vé phia truéc,
biét choi tro choi bong tron to, manh dan tra 161 trong d6i tot: Quan, Bao, hung,
Huy. bén canh d6 tré con nhtt nhat chua thuc hién nhu: Luong, Phtic

4. Bién phap: C6 dong vién bao quét tap cho tré phat &m moi luc moi noi

L Thwr 3 ngay 10 thang 03 nam 2026
Nghi gio t6 hung vurong



Thir 4 ngay 11 thang 03 nam 2026
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién ngon ngir
Chuyén: Cau chuyén vé chi xe i

1. Muc dich yéu ciu
a. Kién thic:
- Tré biét tén cau chuyén,tré biét dugc nhan vat trong truyén
- Phét trién ngdn ngir cho tré rd rang mach lac hon
b. Ky nang:
- Rén luyén va phét trién ngén ngir ,kha nang cha y ghi nhd cua tré
- Ren luyén kha nang cam thu van hoc.Luyén cho tré tra loi cac cau hoi
c. Thai do :
- Biét nhudng nhin va biét gitp d& nhitng nguoi gap kho khin trong cudc séng
2. Chuan bi

D6 dung caa cd P6 dung caa tré
- Tranh minh hoa céu chuyén - Tranh truyén
- nhac bai hat: em tap lai 6 t6

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua c0 Hoat dong cua tré
1.0n dinh(2-3 phat):
- Hat bai: em tap lai 6 t6 Tré hat cung cd
- Tro chuyén cung tré Tré cung c6 tro chuyén

- O t6 1a phuong tién giao thong duong gi?

- Ngoai 0 t0 1a phuong tién giao thong duong bd co
ban nao co thé ké cho cd loai xe nao nita khdng nao? | Treé tra 1o
2. Noi dung( 12 — 15 phat)

2.1 Hoat dong 1:C6 ké dién cam
- Cau chuyén : “Cau chuyén vé chl xe ui” ctia nha | Tré lang nghe
tho:Luong Thi Binhma hom nay ¢ muén ké cho cac
con nghe duoc bat dau cac con chi y nhé

- CO ké cho tré nghe lan 1: Khong tranh

- CO ké lan 2: C6 tranh Tré lang nghe
- Hoi tré tén cau chuyén?Tén Tac gia

2.2 Hoat dong 2: Trich dan-Pam thoai — giang giai
noi dung

- O Noéng trudng no ¢6 nhirng loai xe nao?

- Chul xe ui nho mau gi? Tré tra loi




- ChUi ¢6 i nho ¢6 i duge dong dat khong?

- Thé xe ui xanh duoc ai gilp?

- Xe ui nhé theo ai?

- 2 chiéc xe i di va hat to va nhin thdy vuon gi?

- Do xe ui to khong xtc dugc qua cam nho nén noi
xe ui xanh xuc

- Xe i xanh cé vui khéng?

- Gido dyc:Thuong yéu nhuong nhin giup d& nhiing

Tré lang nghe va tra loi cau hoi
cua cb

Cba

Tré lang nghe

ngu’ol gap kho khin hoan nan trong cudc sdng hang | Tré xem
ngay
3.Két thic(1 phat):
Cho tré nghe lai cdu chuyén & man hinh ti vi
* DAO CHOI NGOAI TROI

Noi dung Cau héi goi y
1. Quan sat cd cha dinh: 1. C6 va tré quan sat mii bao hiém
Quan sat mii bao hiém - Cai gi day?
Tro choi: banh xe quay - Mii bao hiém mau gi?

- Mii dung dé lam gi?

- Khi ngoi xe may phai doi gi? Vi sao?

*Giao duc:tham gia giao thong dung luat ngol
xephai doi mii bao hiém, khéng ngd xubng,ngoi

ngay ngan.
2. Hwéng dan tré choi 2. Tro choi : banh xe quay
Cho tré choi 2-3 lan C6 néu cach choi, huéng dan choi
3. Choi tw chon céc trd choi | T6 chire cho chau choi 2 1an-3 1an
dan gian Chi chi chanh 3. C6 cho tré choi theo khu vue dam bao an toan
chanh,Nu na nu néng cho tré.
* CHOI TAP CAC GOC

1. Goc Hoat dong véi do vat: Xép 6 o, xau vong, xép duong di

2. GOc van dong: Choi lan bong,choi con nhut
3. Goc thao tac vai: Bé em ,cho em dn,ru em ngu
* CHOI TAP CHIEU
1. Cho tré xem tranh vé chu diém
2.Vé sinh tratré

* DPANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe cuaa tré: Tré tai truong khoe manh binh thuong.
2. Trang thai cam xGc hanh vi cua tré: Mot sb tré di hoc tinh than vui vé ,biét 18
phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn khoc chua biét chao hoi.




3. Kién thuc ki nang cua tré: Pa sb tré 1ang nghe cd ké chuyén,biét tén
chuyén,hiéu noi dung chuyén “ Cau chuyén vé chi xe ti”: Ngoc, Ngén, Dat,
Huy... bén canh d6 1 s6 tré chua biét tén chuyén: Phic, Quan

4. Bién phap:

C6 dong vién bao quat tap cho tré phat @m moi lic moi noi

Thir 5 ngay 12 thang 03 nam 2026
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién thé chat:
Pé tai: HPDV: “Xép 6 t6”

1. Muc dich yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré biét xép cai 6 t6. Biét mau sic ( Mau xanh va mau do)
- Tré biét xép sat khit nhau
b. K§ ning
- Luyén k¥ niang xép st khit nhau
- Luyén k¥ nang néi tron cau ( Khéi chir nhat co mau xanh ,....)
c. Thai do
- Giao dyc tré y thac trong gio hoc, yéu quy san pham minh tao ra
2. Chuan bi

Po dung ciia cd Po dung cia tré
- Khéi chit nhat mau xanh - Khéi chit nhat mau xanh
- Khéi vudng mau do - Khéi vuéng mau do
3. Tién trinh hoat déng
. Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc(1-2 phut)
- C6 cho tré hat bai “Em tap 1ai 6 t6” - Tré hat cung co

- Cac con hét bai gi?

- O t6 ¢6 bo phan gi?

2.N9i dung( 12-15 phut)

2.1 Hoat dong 1: Quan sat miu

- Cho tré xem 0 t0 tai - Tré tra loi
- Xe gi day? C¢6 dau xe hinh gi?, thung xe hinh - Cac khoi
gi? - Mau xanh

- Mau do6




- Céc con c6 mudn minh xép dugc chiée xe nay
khong? Hom nay c¢6 hudng din cac con xép xe 6
to.
2,2 Hoat dong 2. C0 xép mau(1-2 pht)
+ Trén tay c0 c6 gi day ?
+ Khdi chit nhat nay c6 mau gi ?
+ Khdi vubng nay c6 mau gi ?
- Lan 1: Cd xép khéng phan tich
- Lan 2 : Cd vira xép vira phan tich
C0 dung ngon tay Cal Va ngon tay tro co cam
khéi vong mau do xép xuong lam dau xe, khoi
chir nhat c6 mau xanh xép sat canh dau xe dé 1am
thung xe.
- C6 hoi tré : CO xép duoc gi day ? xe 6 t0
- Xe 6 16 c6 gi?
- Giao duc tré: Khi cac con xép cac con khdng
duoc tranh danh d6 choi ctia nhau , khi xép xong
cac con phai biét bao vé san pham caa minh
2.2 Hoat dong 2: Tré thuc hién
- C0 bao quat dong vién tré xép
- C6 cha y va huéng dan tré thuc hanh
2.3 Hoat dong 3: NX san pham
- Biéu dwong mot s6 ban xép duoc
- C6 cho tré nhan xét san phém cua ban
- Bong vién mot sé ban xép chua xong
3.Két thiic: Cho tré di cat d6 dung dd choi

- Quan sat cd xép mau

- Xép 6 t6

- Tré thuc hién

- Tré cung c6 nhéan xét san
pham

* DAO CHOI NGOAI TROI

Noéi dung

Cau hoi goi y

1. Hoat dong c¢6 muc dich: may

Quan sat xe may

- Xe co gi day?
2. Choi van dong: 0 t6 va
chim s€

3. Choi tw do: c6 quan sat tré

1. C6 cho tré di ra san ding xung quanh chiéc xe

- CO hoi tré vé cac bd phan trén chiéc xe
- C6 chi vao xe hoi tré
- bay 1a chiéc xe gi day?

- Xe may thudc phuong tién giao thong duong gi?
- Gi4o duc tré biét vé luat 1é an toan giao thong

2. Tro choi 6 t6 va chim s€

- C6 hudng dan tré choi

- Cho tré choi 2-3 lan

3. CO6 quan sat tré choi ty do ¢ san truong

* CHOI TAP CAC GOC




1. Goc thao tac vai: Ban hémg,bé em, cho em an,ru em ngu.
2. Goc hoat dong véi @6 vat: Xép duong vao ga
3. Goc van dong: Choi voi bong ,vong,gdy
* CHOI TAP BUOI CHIEU

1. Choi theo y thich
2. v¢ sinh, tra tré

* DANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe cuaa tré: Tré tai truong khée manh binh thuong.
2. Trang thai cam xGc hanh vi cua tré: Mot sb tré di hoc tinh than vui vé biét 18
phép chao hoi, bén canh d6 tré con ubn khoc chua biét chao hoi.
3. Kién thuc ki nang cua tré: Pa sb tré ¢d ki nang biét xép theo mau co: Ngan,
bao, Ngoc, Pat...bén canh d6 tré chua c6 ky nang dé Xép: Phuc, lvong, Khoi..
4.Bién phap: Co dong vién bao quat huéng dan tré 1am vao goc choi taip HDVDV

Thir 6 ngay 13 thang 03 nam 2026
CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién tinh cam xa hoi

Pé tai: Day tré k§ ning ddi mii bao hiém
1. Muc dich yéu ciu
a. Kién thuc
- Tré biét mii bao hiém dung dé bao vé dau khi ngdi xe may.
- Tré biét khi ngdi xe may phai doi mii bao hiém,
b. K§ ning
- Tré biét cach d6i mii bao hiém dang cach (doi mii — cai quai).
- Tré biét nhac nguoi 16n: “Con d6i mil bao hiém a!”.
c. Thai d9
- Tré htrng thu tham gia hoat dong.
- Tré hinh thanh théi quen doi mil bao hiém khi ngdi xe may.
2. Chuan bi

Do dung cia co Do dung cua tré

- Mil bao hiém tré em. - MGi tré mot mil bao hiém
- Tranh anh vé do6i mil bao hiém va khong
d6i mii bao hiém.

- Nhac bai hat hoac video ngén vé an toan
giao thong (néu co




3. Tién trinh hoat déng

Hoat dong cuia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh, giéi thiéu (1-2 phat)
- Co va tré cung hat bai “Em di qua nga tu duong

phd” - Tré hat va di dén mé hinh
- C0 tro chuyén: ,
+ “Khi ng6i xe may, bd me chd cac con di dau?” | - Nga tu dudng phd

+ “Khi ngdi xe mdy, con c6 doi gi trén dau?”
- C6 gioi thiéu: “Hom nay ¢0 s€ day cac con cach | - Tré tra loi
ddi mii bao hiém dé di xe may an toan nhé!”
2. Noi Dung
2.1 Hoat dong 1: Quan sat, dam thoai
- C6 dua mii bao hiém cho tré quan sat.
- bam thoai:
+ “Pay la gi?”
+ “Mil bao hiém dung dé lam gi?”
GD: “Mil bao hiém gitp bao vé dau, di xe may
phai doi mil bao hiém.”
2.2 Hoat dong 2: Co 1am mau cach ddi mii bao
hiém
- C6 1am mau ting buge: Doi mii ngay ngan 1én - Tré tra loi
dau. Kéo quai mii xudng cam. Cai chdt mil can
than.
2.3 Hoat dong 3: Tré thuc hanh
- C6 cho ting tré doi mil bao hiém.
- CO quan sat, giup tré cai quai mii dang cach.
- Khuyén khich tré n6i: “Con d6i mii bao hiém a!”
3. Két thuc (2-3 phut)
- Co hoi lai tré: - Tré di ra ngoai
+ “Khi di xe may con phai lam gi?”
- C0 khen ngo1i, dong vién tré.
- Két thuc bﬁng bai hat/van dong nhe vé an toan
giao thong.

* DAO CHOI NGOAI TROI

Néi dung | Cau héi goi y




1. Hoat dong c¢6 muc dich: * C6 cho tré di ra san dung xung quanh chiéc
Quan sat xe dap xe dap

- C6 héi tré vé cac bd phan trén chiéc xe

- Co6 chi vao xe hoi tré

- Pay 1a chiéc xe gi day? Xe mau gi?

- Xe ¢6 gi day?Tiéng coi xe kéu thé nao?

- Xe dap thudc phuong tién giao thong duong
2. Tro choi vin dong:Banh xe | gi?

quay - Gido duc tré biét vé luat 1é an toan giao thong
* Co gidi thi€u céac choi luat choi va cho tré
3. Choi tu do choi cung ¢0 tro choi banh xe quay 2-3 lan

* Cho tré vui choi tro choi dan gian
- C06 bao quat tré choi

* CHOI TAP CAC GOC
1. Goc thao tac vai: Ban he‘mg,bé em, cho em an,ru em ngu.
2. Goc hoat dong véi d6 vat: Xau vong, xépd t6, xép tau hoa
3. Goc van dong: Choi véi bong ,vong,gay
* CHOI TAP CHIEU

1. Vui lién hoan vin nghé cudi tuan
- C6 cho tré hat va biéu dién cac bai hat da hoc. Cho 16p, to, ca nhan tré hat va biéu
dién.
2. Néu guong:
- C6 cho tré hat: Ca tuan déu ngoan. Co thay cac con hat hay,hdm nay dén 16p ban
nao ngoan nhat
- C6 nhéc lai tiéu chuan bé ngoan, cO6 nhan xét ca nhan tré , dong vién nhitng tré
chua ngoan cb gang 1an sau
- C6 phat phiéu cho nhiing tré dat tiéu chuan.
3. Vé sinh, Tra tré:
C6 chuan bj dd dung ca nhan cho tré, nhéc tré chao co,chao ban.

* DANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe caa tré: Tré téi truong khoe manh binh thuong.
2. Trang thai cam x(c hanh vi cua tré: Mot s tré di hoc tinh than vui vé ,biét 18
phép chao hoi, bén canh d6 tré con uén khoc chua biét chao hai.
3. Kién thtc ki nang cua tré: Pa so tré biét doi mil bao hiémva chi y lang nghe
huong tng cling ¢6: Ngoc, Ngan, Pat bén canh d6 tré chua tap trung chi y ling
nghe: Huy, Hung
4. Bién phap:
C6 dong vién bao quat tap cho tré phat @m moi Iic moi noi



KE HOACH THU'C HIEN CHU PE TUAN 26

PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY
Thoi gian thue hién tir ngay 16/03-20/03/2026

TT Thwr 2/16 Thw 3/17 Thw 4/18 Thw 5/19 Thiwr 6/20
B?n tre, 1. Bon tré:Cé vui v& niém n{)’ don tré vao 16p nhéc tré chao ¢d, chao bd me,
gléll?];uc cd trao do1 v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tép cua tré
2. Thé duc sang : Tap véi bai: em di qua nga tu dudng phd
Choi t3 Phat trién Phat trién | Phat trién Phat trién Phat trién
2P | thé chat nhan thirc | ngon ngir nhan thirc
co chu , ’ 5 . ’ TCXH
dinh. Thé duc: NBTN: Tho: NBPB: Am nhac:
Ném béng Tau thuy, Con tau Qua bong NH (NDTT):
vao dich thuyén mau xanh, 6 | Em di choi
TC: Pudi budém t6 mau do thuyén
bong T/C: nghe &m
thanh to nhé
D 30\?h0'i 1. Hoat dong c6 muc dich : Quan sat xe dap, xe may, Xe 0 t6, Xe xich 16
ngoai . . _ .
troi. 2. Tro choi van dong: O t6 va chim sé, ga trong vuon rau, may bay, banh xe
quay...
3. Choi tu do: c6 quan sat tré
(ého:i tap 1. Goc thao tac vai:Bé em, cho em an, ru em ngu ,tdm cho em
cac .
goc. 2. Goc hoat dong vai do vat: Xau vong xanh do,nan banh xe
3. Goc van dong :choi voi bong,vong ,gay,0 to cd banh.
Hoat | g din tro choi méi: chéo thuyén
dong an . . \
nga vé |- Lam quen bai tho: Con tau
sinh | - Cho tré xem tranh vé chu diém

- Choi theo y thich

- Vui van ngh¢ cudi tuan, Néu guong cudi tuan

THE DUC SANG




Tap két hop véi bai hat “Em di qua nga tw dwong pho”

* Khoi dong: cho tré van dong tu do , cho tré tap cac dong tac ho hép va khoi
dong cac dong tac khac vé tay chan. ..
* Trong dong: Tap bai “Em di qua nga tu dudng phd”

Tap véi céc dong tac

- Pong tac ho hip:

(Trén san tru’(‘)’n@hﬁng 91} choi giao thong)
74

W)
B

- POng tac tay :

- POng tac bung:

- POng tac chan:
duong)

- Bong tac bat:

i

(Pi vong quanh qua nga tu duong phd)

(Pen bat 1én mau doé thi em dung lai)

(Pén bat 1én mau xanh em di qua

(Nhip tréng ho vang mot hai mot hai)

*Hoi tinh:Cho tré di nhe nhang 2- 3 vong



KE HOACH CHOI TAP CAC GOC

Noi dung Yéu cau Chuén bi Tién trinh hoat dong
1.Goc thao | - Tré biét thé hién - Bup bé,quan 1.Thoa thuén va ban
tacvai: Ban | nguoi ban hang va ao,bat bac trudc khi hoat
hang, bé nguoi mua hang . thia,giuong... dong choi:
em,nau an. | - Tré biét giao ti€p gan - CO cho tré hat bai

gui v&1 moi nguoi
- Tré biét ru em ngu
v0 vé nhe nhang em
- Tré biét nau an cho
em an ,ru em ngu

- Céc loai vé xe

2. Goc hoat
dong véi do
vat: xau
vong hai
mau xanh
do.

- T6 mau 6
t0

- Tré biét biét cach
cAm déy,cém hat dé
xau thanh cai vong

- Tré biét k§ nang lan
dat thanh san pham.

- Hot hat ,day xau.

- Tranh 6 t0

“Chung em choi giao
thong”. C6 hoi tré

- Co va céac con vura hat
bai hat gi?

-Thé chii d& hom nay
chungminh hoc cha dé
gi?

- Hom nay co s€ cho céc
con hoat dong & cac goc
- GOc thao tac vai:

Ban hang,nau an...

- G6c hoat dong voi do
vat:xau vong xanh
do,nan theo y thich.

- G6c van dong:choi voi
vong,gay,choi voi bong
lan bong cho ban.




3.Goc van
dong:
Choi voi
boéng ,lan
bong cho
ban.

- Tré biét lanbong
tungbdng cungco.

- Tré biét cach van
dong dudi sy huong
dan cua co.

- Bong, vong, gy
cho tré choi,mot so
tro choi van dong.

2.Qua trinh hoat dong
choi

- C6 cho tré vé goc choi
theo y thich.

- C6 dén timg nhom
choi va choi cung tré co
cung choi voi tré va
dong vién tré cung choi
- Giao duc tré trong khi
choi khong tranh danh
dd choi cua ban.

3.Két thiic hoat dong:
6 nhén xét cudn chiéu.
- Cho tré hat bai “ben
xanh dén do”va dira
ngoai.

“Pén tré - choi tw do — thé duc sang

Thir 2 ngay 16 thang 03 nam 2026

- Poén tré: C6 don tré vé cac phuong tién giao thong dudng bd
- Choi ty do: C6 hudng dan tré vao goc choi ma tré thich
- Thé duc sang: tap bai: Em di qua nga tu duong pho

* CHOI TAP CO CHU PINH

Linh vuc phat trién thé chat: Thé duc:
VDCB: Nem bong vao dich
TC: Bdng tron to

1. Muc dich yéu ciu

a. Kién thire

- Tré nhé tén van dong va néi dugc tén van dong “Ném bong vao dich”va choi tro
choi bong tron to

b. Ky nang:

- Tré biét lam theo hiéu 1énh cta co
- Tré biét cam bong gio 1én cao mat nham thang vé phia trudc

- Cling cb ky nang chay. Rén phan xa nhanh theo hi¢u 1énh
¢. Thai do:




- Tré tich cuc tham gia V'cir} dong ,doi dén luot minh .
- Gido duc tre khong x6 déay ban khi chot, biét nhuong nhin va giap d6 ban.
2. Chuan bi :

Po diing cia co Do diing cia tré

- San nha sach s¢, 2 qua bong - Quan a0, day dep gon gang

- Nhac bai hat “tau nho xiu”
- Xac x0

- Tam thé tré thoai mai
- bong cho moi tré

. Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cia bé

1.0n dinh:(1-2p)

Co cho tré xép hang ngay ngan.

2.Noi dung.

2.1 Khéi dong (1-2p)

- Cho tré cam 4o nhau lam doan tau cho tré di
nhanh, chdm, lam cac kiéu chan va dimg lai thanh
vong tron

2.2.Trong dong :(8-10phut)

a.Bai tap phat trién chung : tip 2 lan x 8 nhip

- Plmg tu nhién 2 tay cam vong du%? ha xubng

*Tay vali %
-,

* Lung bung % \%;

/\ /\

- Nghiéng nguoi sang 2 bén trai phai

* Chan % ?Q%%

- Ngbi xudng dimg 1én

b.Van dong co ban: Ném bong vao dich

- Cho tré dung thanh hai hang doc dbi dién nhau
khoang cach 3m.

FrEAAAAIAAAAAAAAAAAAAAhAhAhAhrhhhbhkhhirhhhiiix

*

*
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- Tré choi cung c6

- Tré di theo co6 va thuc hién
yéu cau cua co

- Tré tap theo c6 3 lan 8 nhip

- Tré tap theo ¢6 2 1an x 8
nhip

- Tré tap theo c6 2 1an x 8
nhip

- Tré dung thanh 2 hang doc
doi1 dién nhau

X X X X X X X X X




Huéng dan tré :

Hay nhin ¢6 1am mau nhé!

- C6 1am mau:

- C6 1am mau lan 1: Khong phén tich

- C6 1am mau 14n 2 rdi phan tich dong téac.

- C6 1am mau 1an 3 va cho tré 1én 1am thir

- C0 hoi tré con vira tap bai tap gi?

- Tré thuc hién:

Lan luot cho ¢ nhan tré thuc hién 2-314n.Co dong
vién khuyén khich tré va giup do tré thuc hién.

- Ho1i tré tén van dong ?

- CO chu y sura sai

- Cho ttirng nhém tré 1én thyc hién. C6 cha y cho
tré thap coi van dong nhiéu hon.

- C4c con vira van dong bai tap gi?

* Cung ¢d : Cho tré kha lam lai mét 1an nita

c. Tro choi van dong:“ Dudi bong ”

- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi sau do6 cho tré
choi.

- Cho tré choi 2-3 1an .

3.Két thic:

Cho tré di choi ,vé sinh va chuan bi vao hoc tiép.

X X X X X X X X X
- Tré lang nghe
- Tré quan sat cd lam mau

- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi

- Tré thyc hi¢n theo yéu cau
cua co
- Tré tra loi

- Tré tra 101
- Tré thuc hién

* DAO CHOI NGOAI TROI

Néi dung

Cau hoi goi y

Quan sat xe dap xe dap

- Xe co gi day?

gi?

3. Choi tu do

1. Hoat dgng c6 muc dich: 1. C6 cho tré di ra san dimg xung quanh chiéc

- C6 héi tré vé cac bd phan trén chiéc xe

- CO chi vao xe hoi tré

- Pay la chiéc xe gi day?

- Xe dap thudc phuong tién giao thong duong
- Xe dap co ciu tao gi?

- Gido duc tré bict vé luat 1€ an toan giao thong
2. Choi van dong: banh xe 2. Choi van dong: banh xe quay

quay - C6 hudng dan tré choi

3. Choi tu do: co quan sattré | * CO quan sat tré choi

* CHOI TAP CAC GOC

1. Goc thao tac vai: Ban hang,bé em, cho em an,ru em ngu.

2. Goc hoat dong voi do vat: Xép dudng vao ga




3. G&c van dong: Choi vdi bong ,vong,gdy
* CHOI TAP BUOI CHIEU
1. Huéng dan tro choi méi: Chéo thuyén
- C6 néu cach choi va cho tré choi 2-3 lan
2. Choi theo y thich
- C6 cho tré choi d6 choi ma tré thich.
3. Vé sinh, tra tré

* DPANH GIA TRE CUOI NGAY
1. Tinh trang suc khoe cua tré:
Tré t61 truong khoe manh binh thuong. Gio an trua c¢d ban Phdc, Trang an it, cham
2. Trang thai cam x(c hanh vi cua tré: Mot sd tré di hoc tinh than vui vé biét 18
phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn khoc chua biét chao hoi.
3. Kién thtc ki nang cua tré: Da sb tré biét tap bai tap ném bong vao dich, biét
choi tro choi dudi bong, manh dan tra 1oi trong d6i tot: Quan, Bao, hung, Huy. bén
canh d6 tré con nhit nhat chua thyuc hién nhu: Luong, Phuc
4. Bién phap: C6 dong vién bao quat tap cho tré phat am moi Iic moi noi

Thir 3 ngay 17 thang 03 nam 2026
* CHOI -TAP CO CHU PINH
Linh vue phat trién nhén thirc:
Nhan biét tAp néi: Tau thiy,Thuyén buém

1. Muc dich yéu ciu.
a. Kién thire.
- Tré nhan biét, goi ding tén thuyén budm, Tau thity
- Tré biét dugc noi hoat dong ctiia Thuyén Budém va Tau Thuy
b. K ning.
- Luyén k¥ ning nhan biét va tdp ndi ding tén tau Thuy, Thuyén budm va ndi ro
rang mach lac.
- Tré phan biét dwgc mot s6 diém khac nhau va giéng nhau ctia Thuyén Budm va tau
Thuy.
c. Thai do.
- Tré hing tha tham gia hoat dong
- Gio duc tré mot s luat 1é giao thong & moi luc moi noi



2. Chuén bi.

Po ding ciia cd Po ding ciia tré
- Tranh thuyén Budm va tau thuy - Tam thé tré thoai mai
- Tranh 16 t6 dé cho tré choi - RO ,chiéu,tranh 16 t6
- Nhac bai hat: em di choi thuyén

3. Tién trinh hoat dong.

Hoat dong ciaa co Hoat dong cuia tré

1.0n dinh:(1-2phut)
- Tré hat cing cd bai hat “Em di choi thuyén”.Hoi | - Tré vira di vira hat theo co.
tré cd va cac con vura hat xong bai hat gi? - Tré tra 101

Cac con a cac con c6 thich dugc di choi tham quan
va duogc ngdi trén con thuyén khong?

Cac con phai hoc that gioi that ngoan dé cudi nim
duge bd me cod giao tang cho mot chuyén dao choi | -Tré léng nghe
di trén Thuyén nhé.

2. Noi Dung:(-10- 12 phat)

2.1.Hoat dong1: Quan sat va dam thoai.
- Cho tré choi trd choi troi toi troi sang.
- C6 dua tranh thuyén budm ra hoi tré - Tré quan sat va tra 101.
- C6 ¢6 birc tranh vé vé phuong tién giao thong
duong gi day?

- Pay la chiéc gi day ? - Tré tra 101
- Chiéc thuyén c6 mau gi?
- Chiéc thuyén dang chay ¢ dau day? - Tré quan sat va tra 1o1
- CO6 chi vao céc bo phén trén con Thuyén va hoi
tré day 1a gi cia con Thuyén? - Tré tra 101
- Sau d6 ¢6 cho tré Ién chi cac b phan trén con
Thuyén.

Cho 3-4 tré chi.

- Thuyén dang ché gi day? - Tré chi
- Thuyén dung dé ché gi?
Céc con a day 1a Thuyén budm dung dé cho - Tré tra 101
nguodi va cho hang day.

- Thé thuyén Budm la phuong tién giao thong
duong gi day? - Tré quan sat va tra 101
Tuong tu co cho tré quan sat tranh tau thuay

- C6 chi vao cac bd phan trén tau thuy va hoi tré.
-Cho tré so sanh Tau thity va thuyén budém giéng
va khac nhau nhu thé nao.

* Cung cb: CO va cac con vira tim hiéu vé phuong | - Tré tra 101
tién giao thong duong gi?




* M6 rong:

- Ngoe‘li tau thay va thuyén budm ra phuong tién
giao thong duong thuy con c6 nhing gi nira?

Co goi y dé tré ke

*Gido duc:Tré vé luat 1 an toan giao thong
duong thuy

2.2.Hoat dong 2: (2-3phuat) Luyén tap

- Tro choi 1: Céi gi bién mat.

- Tro choit 2: Thi a1 chon nhanh.

C6 ndi cach choi r6i sau d6 cho tré choi.

( C6 dong vién khuyén khich tré choi.)

3. Két thuc :(1-2pht)

C6 nhan xét tiét hoc va cho tré hat bai “Em di choi
thuyén “ va di ra sin

- Tré tra 101

- Tré chu y lang nghe

- Tré hing thu choi

- Tré chon dung theo yéu cau ctua
co

- Tré hat va di ra san

* DAO CHOI NGOAI TROI

Noi dung

Cau héi goi y

1. Hoat dong co6 chu dinh
Quan sat 4o phao boi

2. Tro choi vin dong “Cheo
Thuyén”

3. Choi tu do: Cb quan sat tré

1. Quan sat ao phao boi

- Cai 4o gi day?

- Ao phao mau gi?

- 40 phao c6 gi?

- Ao phao dung dé lam gi?

- Mac 4o phao dé lam gi?

- Gido duc tré khong choi gan ao hd song
nudce dé bi tai nan dudi nude

2. Co cho tré choi tro choi “O t6 va chim sé
- C6 gidi thiéu luat choti ,cach choi

- Cb tb chirc cho tré choi 3-4 lan

- C6 choi cung vai tré

* CO quan sat tré choi .

A%

* CHOI TAP CAC GOC
1. Goc thao tac vai: Bép hang,bé em, cho em én,r}l em ngu. ‘
2. GOc hoat dong vai do vat: Xau vong, xép thuyén, ghép hinh ao ho

3. Goc van dong: Choi véi bong ,vong,gdy

* CHOI TAP BUOI CHIEU

1. Lam quen bai tho: con tau

- Cho tré nghe c6 doc tho 2-3 1an theo tranh
- Hé1i tré tén bai tho, tén tac gia

- C6 néu ndi1 dung bai tho

- Gido dyc tré cht y an toan khong gan ao ho song suodi

2. Choi theo y thich




* DANH GIA TRE CUOI NGAY

1. Tinh trang suc khoe cua tré:

Tré toi truong khoe manh binh thuong.

2. Trang thai cam xuc hanh vi cua tré:

Mot sb tré di hoc tinh than vui vé ,biét 18 phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn
khéc chua biét chao hoi.

3. Kién thuc ki ning cua tré: Da sb tré nhan biét va tap ndi rd rang, manh dan tra
loi twong ddi tét: Ngoc, Ngan, Dat, Nhat bén canh d6 tré con nhut nhat chua tra 1oi
chua r6: Quan, Luong

4. Bién phap:

C6 dong vién bao quat tap cho tré phat &m moi lic moi noi

Thir 4 ngay 18 thang 03 nam 2026

* CHOI -TAP CO CHU PINH

Linh vue phat trién ngon ngir
Tho: “Con tau”
1. Muc dich yéu cau
a. Kién thic



- Tré nhd tén bai tho “Con tau”,tré doc thudc tho theo yéu cau ctua cod
- Tré hi€u ndi dung bai tho noi v€ con tau xanh xanh né chay rat nhanh va coi cua

con tau reo rat la vui
- Tré tra 101 dugc mot vai cau hoi cua cod
b.Ky ning

- Rén k¥ nang phat am ré tron cau. Luyén ky nang doc tho dung nhip di¢u

c.Thai d¢ :

- Gido duc tré vé mot s6 quy dinh giao thong duong sit

2. Chuén bi:

Po dung cia co

Do dung cua tré

- Tranh tho “Con tau ”
- NDKH:am nhac hat bai Con tau

- Tam thé tré thoai mai
- Tré lam quen bai hat

3. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong ciaa co

HD cua tré

1.0n dinh:(3p)

- CO6 cung tré hat bai” Con tau ”’Co héi tré: Chung
minh vira hat bai gi?

- CO noi c6 bai tho ndi vé con tau rat hay ma
hom nay ¢6 sé day cac con doc cac con thich
khong?

2. N¢i Dung:(10 -12 p)

2.1 Hoat dong 1: Doc tho cho tré nghe

- Codoclan 1 15 rang, tinh cam.gidi thiéu tén bai
tho tén tac gia.

- C6 doc 1an 2 ¢6 tranh minh hoa .

2.2. Hoat dong 2: Trich din va dam thoai.

- Tré hat cung co.
- Tré tra 101

- Tré cham cha nghe ¢6 noi.

- Tré lang nghe co doc tho

- Co6 vura doc bai tho gi? - Con tau
- Con tau mau gi? - Mau xanh
Trich: Con tau xanh xanh - Tré tra 101
N6 chay nhanh nhanh - Tré lang nghe
- Con tau xanh nhu thé nao ?
- Con tau chay nhu thé nao ? - Tré tra 101
- Tau chay ¢ dau ?
Coi reo vui qua - Tré tra 101
Uuuu........
- Coi reo nhu thé nao?
- N6 kéu lam sao? - Tré ling nghe
- Tau 1a phuong tién giao thong duong gi ?
* Gido duc tré: Mot sd quy dinh vé gido thong - Tré doc
duong sat - Ca 16p ,nhom ,ca nhan doc
2.3.Hoat dong3: Day tré doc tho - Tré chu ¥ lang nghe




- C6 cho ca lap doc 1-2 lan sau d6 cho t6 nhom | - Tré choi
,ca nhan thi nhau doc

* Cling ¢d cho ¢6 16p doc

3.Két thiic:(1-2P)

- Cho tré choi tré choi ”lai tau ”

* DAO CHOI NGOAI TROI
Noi dung Hoat dong
1. Hoat dong c6 chu dinh 1. Quan sat cai phao boi
Quan sat cai phao boi - Céi gi day?

- Phao boi mau gi?

- Phao c¢6 hinh gi?

- Phao dung d¢ 1am gi?

- Gigo duyc tré khong choi gan ao hd
sOng nudc dé bj tai nan dudi nudc

2.Tro choi van ddng “chéo thuyén” | 2. C6 cho tré choi tro choi “chéo
thuyén”

- C0 gidi thiéu luat choi ,cach choi
- C0 t0 chirc cho tré choi 3-4 1an
3.Choi tw do: Co6 quan sat tré - C0 choi cung voi tré

* C6 quan sat tré choi .

* CHOI TAP CAC GOC
1. Goc thao tac vai: Ban he‘mg,bé em, cho em an,ru em ngu.
2. Goc hoat dong voi dd vat: Xau vong hoa 14 xanh do, Xép thuyén
3. Goc van dong: Chot voi bong ,vong,gay
* CHOI TAP BUOI CHIEU

1. Cho tré xem tranh vé chu dé
2. Choi theo y thich
3. v€ sinh, tra tré

* DPANH GIA TRE CUOI NGAY

1.Tinh trang stc khoe cua tré:

Tré toi truong khoe manh binh thuong.

2.Trang thai cam xuc hanh vi cuaa tré:

Mt s6 tré di hoc tinh than vui vé biét 18 phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn
khéc chua biét chao hoi.

3.Kién thiic k§ niang cua tré:

Pa sd tré co biét tén bai tho va biét doc tho theo co twong ddi tét: Ngan, Pat,
Nhat...bén canh d6 1 sd tré chua manh dan doc theo doc chua rd 16i: Phuc, Bao. ..
4.Bién phap: C6 dong vién tap cho tré doc gio don tra tré



Thir 5 ngay 19 thang 03 nam 2026
* CHOI -TAP CO CHU PINH
Phat trién nhan thirc

NBPB: Qua béng mau dé, 6 to mau xanh
1. Muc dich yéu cau
a. Kién thirc:
- Tré nhan biét va goi tén: qua bong, 6 t6
- Tré phan biét dugc mau sic: Qua bong mau do, O t6 mau xanh

b. Ky nang
- Rén kha nang quan sat, chd y va tra loi cau hoi don gian
c. Thai do
- Tré hung thu tham gia hoat dong
2. Chuin bi
P6 ding ciia cd Po diing ciia tré
- 1 qua béng mau do - TaAm thé thoai mai

- 1 6 t6 db choi mau xanh

- Nhac bai hat: “Bong tron to” hodc “Em tap lai 6
t0”

- R6 dyng d6 choi

3. Tién trinhg hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. On dinh (2-3 p) - Tré hat
- CO va tré cung hat bai “Bong tron to”

- C6 trd chuyén: “Céc con oi, hdm nay c¢6 mang dén
16p nhitng moén d6 choi rat dang yéu. Cac con clng
xem nhé!”

2. Noi dung(12-13p)

2.1. Hoat dong 1: Nhén biét qua béng mau dé

) ong \ - Tré tra 161

- Co dua qua bong 1én:

+ “Céc con nhin xem, ¢6 c6 gi day?”

- C6 ndi rd, cham:

+ “DPay la qua bong” r e
- Tré tra 1o1

+ “Qua bong c6 mau do”

- Cho tré nhic lai: “Qua béng — mau do”

2.2 Hoat dong 2. Nhan biét 6 t6 mau xanh
- Co dua 6 to:

+ “Co co gi day nhi?”

- C0 gidi thiu:




+ “Pay 1a 6 t6”

+“O t6 ¢6 mau xanh”

- Tré nhic lai: “O t6 — mau xanh”
2.3 Hoat dong 3. Phan biét

- C6 dat qua bong dé va 6 t6 xanh canh nhau -
- Hoéi tré:

+ “Qua béng mau gi?”

+“O t6 mau gi?”

- C6 cling c¢d: “Qua bong mau d6” “O t6 mau xanh
* Tro choi ciing ¢

Tro choi: “Ai nhanh nhat” -
- C yéu cau:

+ “Ban nao ldy cho c6 qua bong mau do”

+ “Ban nao lay cho ¢ 6 t6 mau xanh”

3. Két thic

- C6 nhan xét gid hoc: “Hom nay cac con di biét qua
bong mau do va 6 t6 mau xanh roi”

- Cho tré choi tu do véi dd choi

Tré tra 101

Tré xép

Tré tra 101

Tré tra 1o1

* DAO CHOI NGOAI TROI

Noi dung Cau héi goi ¥

- Kinh mau gi?
- Kinh co céi gi??

1. Hoat dgng c6 chi dinh 1. Quan sat cai kinh boi
Quan sat cai kinh boi - Céi gi day? Kinh dung dé lam gi?

- Kinh gitp ta lam gi? Bao vé mét

- Gi4o dyc tré khong choi gan ao ho séng
2. Tro choi van dong “chéo nudc dé bi tai nan dudi nude

thuyén” 2. -C6 cho tré choi tro choi “chéo thuyén”
- C6 gi61 thiéu luat choi ,cach choi

- C6 t6 chtre cho tré choi 3-4 1an

- CO choi cung voi tré

3. Choi tu do:C6 quan sat tré * Co quan sat tré choi .

* CHOI TAP CAC GOC

1. Goc thao tac vai : Ban hang,bé em, cho em an,ru em ngu.

2. Goc hoat dong véi dd vat:Xau vong hoa 14 xanh do, xép thuyén

3. Goc van dong :Choi vGi bong ,vong,gdy )
* CHOI TAP BUOI CHIEU




1. Choi theo ¥ thich
2. V¢ sinh, tra tré
* DPANH GIA TRE CUOI NGAY
1.Tinh trang stc khoe cua tré:
Tré toi truong khoe manh binh thuong.
2.Trang thai cam xuc hanh vi cua tré:
Mot sb tré di hoc tinh than vui vé ,biét 18 phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn
khéc chua biét chao hoi.
3.Kién thirc k¥ ning cua tré: Pa s tré nhan biét mau sic cac nhom dbi twong do:
Ngoc, Lyna, Hung, Huy bén canh d6 tré chua nhan biét va phan biét ,phat &m con
nhat nhéat : Bao, Quan...
4.Bién phap: C6 dong vién bao quat tap cho tré phat &m moi llc,moi noi



Thir 6 ngay 20 thang 03 nam 2026
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc Phat trién tinh cim xi hoi
NH: Em di choi thuyén
T/C: Nghe am thanh to nhé

1. Muc dich yéu ciu :
a. Kién thirc:
- Tré nhé tén bai hat, va tré cha ¥ nghe ¢ hat bai: Em di choi thuyén
- Tré hiéu noi dung bai hat néi vé em di choi thuyén va chu y an toan giao thong
- Tré hig thu choi tro choi nghe am thanh to nhova hudng ting cung co
b. Ky nang:
- Rén luyén va phat trién k§ ning cam thu 4m nhac va thé hién tinh cam ctia minh
khi nghe nhac.
c. Thai do:
- Tré yéu thich hoat dong am nhac va thich dugc hat mta thé hién tinh cam ctia minh
theo 101 ca.
- Tré co y thuc trong cac hoat dong.

2. Chuin bi:
Po dung ciia cd Po diing ciia tré
- Pan ghi nhac bai hat em di choi | - Chiéu, ghé ngdi cho tré
thuyen, x4c x0 - Dung cu dm nhac: Xac x0
3. Tién trinh hoat déng
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1.0n dinh(1-2p)
Co cho tré choi tap “lai thuyén” - Tré choi cung co
- Héi tré chung minh vira choi tro chot gi?
Thuyén 1a phuong tién giao thong duong gi? - Tré tra 101

- Khi ngdi thuyén phai chu y diéu gi?

2.N§i Dung:(10-12p)

2.1 Hoat dong 1: Nghe hat em di choi thuyén
Gidi thiéu bai: em di choi thuyén 1a 1 sang tac | - Tré ling nghe co hat va tra 10
ctia nhac sy Tran Kiét Tuong hom nay c6 hat cac
con nghe

Cb hat cho tré nghe 1an 1 khong dan

- €06 vira hat bai hat noi vé gi? Ai sang tac? -Tré tra 161
- Noi dung bai hat néi vé cai gi?

- Trong bai hat n6i v& dep con thuyén giéng con
gi? - Tré lang nghe
- Khi di choi thuyén me dan em thé nao?




- Gi4o duc tré cha ¥ ngdi thuyén phai mic 4o
phao, ngdi ngay ngin khong khong tho tay
xuéng nude sé bi tai nan dudi nudc.

- C6 hat 1an 2 ¢6 dan

- CO hét bai gi? Ai sang tac?

- Bay gid ¢o clng cac con xem ca sy hat thé nao
nhé: Cho tré xem vi deo c6 va tré cung hudng
ung.

Bai hat em di choi thuyén that thich va dang yéu
cac ban nho c6 mudn di choi thuyén khong?
Moi céc con cung choi chéo thuyen nhé

- Cho tré choi chéo thuyén vé noi ngdi

2.2 Hoat dong 2: tro choi

Nghe am thanh to nhé

- C6 huéng dan tré choi

- Cho tré choi 2-3 lan

3.Két thic:(1-2p)

- C6 cung tré vui choi chéo thuyén

Tré tra 101
- Tré tra 11

- Tré lang nghe

-Tré choi 2-3 1an

- Tré hudng ting van dong cung co

* DAO CHOI NGOAI TROI

Noi dung

Cau héi goi y

1. Hoat dong c6 chu dinh
Quan sat cai kinh boi

2. Tro choi van dong “chéo
thuyén”

3. Choi tu do:Co quan sat tré

1. Quan sat cai kinh boi

- Cai gi day? Kinh dung dé lam gi?

- Kinh mau gi?

- Kinh co céi gi??

- Kinh giup ta lam gi? Bao v¢ mat

- Gido duc tré khong choi gan ao hd song
nuée dé bi tai nan dudi nudc

2. C6 cho tré choi tro choi “chéo thuyén
- C0 gidi thi€u luat choi ,cach choi

- C6 t6 chure cho tré choi 3-4 1an

- C6 choi cung véi tré

* C6 quan sat tré choi .

b

* CHOI TAP CAC GOC
1. Goc thao tac vai: Ban hang,bé em, cho em an,ru em ngu.
2. Goc hoat dong véi do6 vat: Xau vong hoa 14 xanh do, xép 6 to, tau hoa, thuyén

3. Gbc van dong: Choi vl bong ,vong, gay

* CHOI TAP CHIEU

1. VE SINH NEU GUONG

* V¢ sinh:

-Co0 cho tré vé€ sinh sach s€ dung thao tac
* Néu gwong:




- Cb cho tré hat:Ca tuan déu ngoan. C6 thay cac con hat hay,hdm nay dén 16p ban
nao ngoan nhat
- C6 nhac lai tidu chuan bé ngoan, ,c6 nhan xét ca nhan tré , dong vién nhiing tré
chua ngoan cb gang 1an sau
- C6 phat phiéu cho nhiing tré dat tiéu chuan.
* Tra tré:
C6 chuan bi d6 dung ca nhan cho tré, nhic tré chio cd,chio ban.
* DPANH GIA TRE CUOI NGAY

1.Tinh trang stc khoe cua tré:

Tré toi truong khoe manh binh thuong.

2.Trang thai cam xuc hanh vi cuaa tré:

Mot s6 tré di hoc tinh than vui vé ,biét 18 phép chao hoi, bén canh d6 tré con udn
khéc chua biét chao hoi.

3.Kién thirc ki ning cua tré: Pa s tré biét tén bai hat cha y nghe c¢6 hat, huong
g cling ¢ va biét choi tro choi cung ¢d trong d6i tot: Ngoc, Ngan, Bao...bén
canh d6 tré chua tap trung chi y,ngoi hoc chua ngoan,: Phic, Quan

4.Bién phéap: CO6 bao quét rén cho tré né nép hoc tap moi lic moi noi

KE HOACH THUC HIEN CHU PE TUAN 27
PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY
Thoi gian thwe hién tir ngay 23/03-27/03/2026

TT Thir 2/23 Thi 3/24 Thir 4/25 Thi 5/26 Thwr 6/27
t}l???i tre, 1. Don tré:Co vui vé& niém n& don tré vao 16p nhéc tré chao ¢d, chao bd me,
¢ duc

s4ng c6 trao do6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré

2. Thé duc sang : Tap voi bai: em di qua nga tu dudng phd




Choi t4 Phat trién Phat trién | Phat trién Phat trién Phat trién

0113p | thé chét nhan thitc | ngon ngir TCXH

c6 chu . ’ 8 8 . TCXH

dinh. Thé duc: NBTN: Tho: Tao hinh: Am nhac:
TC: Bong unis sang veé bao hiém Poan tau nhé
tron to duong thuy iU

TC: Nghe am
thanh to nhé

?ggé?hm 1. Hoat dong c6 muc dich : Quan sat xe dap, xe may, Xe 0 td, Xe xich 16

troi. 2. Tro choi van dong: O t6 va chim sé, ga trong vudn rau, may bay, banh xe
quay...
3. Choi ty do: co quan sat tré

(;hO:l tap 1. Goc thao tac vai:Bé em, cho em in, ru em ngu ,tdm cho em

o cac .

goc. 2. Goc hoat dong véi do vat: Xau vong xanh do,nan banh xe
3. Goc van dong :choi véi bong,vong ,gay,0 t6 co banh.

}-Ioaf - Huéng dan trd choi méi: chéo thuyén
dong an . _ .
ngi vé |- On bai tho: Con tau
sinh | - Cho tré xem tranh vé chu diém

- Choi theo Yy thich

-Vui van ngh¢ cu6i tuan, Néu guong cudi tuan

KE HOACH THU'C HIEN TUAN 28

CHU PE PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG HANG KHONG




Thoi gian thwe hién tir ngay 30/03-03/03/2026

Ngudi thwe hién: Tran Thi Hang
TT Thwr 2/30 Thir 3/31 Thr 4/32 Thir 5/33 Thir 6/34
B?n tré, | | pon tre: Co vui v& niém no don tre vao 16p nhic tré chao cd, chao bd
ggfl;uc me, ¢0 trao d61 vo1 phu huynh veé tinh hinh hoc tap cua tré
2. Thé duc sang : Tap két hop bai:em qua nga tu dudng phd
Choi (4 Phat trién | Phat trién | Phat trién Phat trién | Phat trién
Y gillﬁap théﬁ chat nhan thire TCXH ngon ngir TCXH
dinh. Thé duc: NBTN: Tao hinh: Chuyén: Am nhac:
B:cftt qua vach Tr(j) ch,uyénk T6 mau may Vi saoAt.hé NH(NDTT):
ké ‘ unis sang vé | oy cut duoi Anh phi cong
T/C: Chuyén du’f’ng hang oi
béng khong L
TC: Ai doan
gio1
Dao choi | 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat tranh may bay, xe may, xe dap
ntg?)?' 2. Tro choi van dong: Banh xe quay. Bong bong xa phong, O to va chim sé
r
3. Choi tu do: c6 quan sat tré
Hoat . Goc thao tac vai:Bé em, cho em &n, ru em ngu, tdm cho em

dong goc

. Goc van dong : choi vo1 bong, vong, gay, 6 td co6 banh.

1
2. Goc hoat dong véi dd vat:Xau vong xanh do, nan banh xe, ghép hinh..
3
1

. G10 an trua:Co gidi thi¢u tén cadc mon an, giau chat dinh dudng

Hoat
dong dn | - Nhic tré dn hét suat, khong 1am roi vii thtc dn, trong khi dn khong noi
ngu chuyén riéng, khong khoc nhe.
2. G106 ngu trua: -Co hat ru cho tré ngu, cd bao quat trong khi tré ngu
Choi tap | - Huéng dan tro choi méi: LI may bay
buoi | _ & bai tho da hoc
chiéu

- Lam quen bai méi: Chuyén vi sao tho cut dudi
- Choi theo y thich




- Vui van nghé cudi tuan, néu guong cudi tuan.




