KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH - DINH DUONG
CHU PE: THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Thue hién 6 tuan tir ngay (26/1 dén ngay 20/3/2026)

Noi dung

Muc dich yéu ciu

T6 chitc hoat déng

Té6  chic
bira an
Truoc  khi
an:

Trong khi
an:

Sau khi an:

- T6 chire cho tré vé sinh rira
tay lau mat sach sg.

- Chuan bi day du ban ghé,
khan, dia, lo hoa, gidy
lau...CO khuyén khich dong
vién tré cung ké ban, trang
tri ban an cung voi ¢

- Tiép tuc dong vién tré an
hét suat, an ca thit rau cu qua
dé dam bao chat dinh dudng
cho co thé khoe manh

- Tiép tuc day tré biét mot sé
né nép thoi quen trudc bira
an sau khi an va trong khi an.

- Tré biét dugc tén cdc mén
cac mon an tai Truong, an
hét suat,

- Biét dugc mot sb hanh vi
van minh trong an uong

- Tré cat bat thia, ghé vao noi
qui dinh nhic tré lau miéng,
uéng nudc, di vé sinh. Suc
miéng trudc khi di ngi dé
tranh tré ngam thrc an trong
miéng va khéng bi sau rang.

- Day tré biét vé sinh rua tay mat
bang xa phong, trudc Khi an com.

- Day tré biét giup d& cd va ban
ké ban an,ghé,.. ngoi ngay ngan,
cam thia tay phai, xuc an 1/3 thia.

- Trong cac gio an cd gidi thiéu
cac mon an cho tré dé kich thich
dich vi gilp tré an ngon miéng,
hét khau phan

-Day tré hanh vi vé sinh van minh
trong an udng: biét mai cd va cac
ban trudc khi bat dau an, ngdi an
ngay ngin, khdng co chan lén
ghé, an tir ton, nhai ki, khong noi
chuyén va dua nghich trong khi
an.

-Day tré biét dé bat thia dung noi
quy dinh, udng nudc sic miéng
trude khi di ngu.




T6 chic

- Kiém tra xem tré ¢4 ngam

- Day tré c6 thdi quen udng nuéc

gidc ngi | thire an trong miéng khéng, | stic miéng trudce khi di ngy, tap di
| Truse e nhic tré ¢ thdi quen udng | vé sinh.
cho tré ngu: | 1ude trude khi di ngu. - Gilip cd ké sap, lay géi,caa minh
- Tap cho tré tu di vé sinh,
| lay chan gdi _
Trong khi i o .. | - Trong khi tré¢ ngu cho tré nghe
2 | ngu - 100% tre ngu ding gi0'| hpae k& cau chuyen co tinh gido
dung giac. duc, tao cho tré gidc ngu yén tinh
Gido vién phai truc dé quan
sattré, xur ly kip thoi cac tinh , _ _
huéng c6 thé xdy ra trong -N_héc nho tré di vé sinh ngay sau
sau  khi | KN Ngu. i nga day: ,
3 |nguddy: |- Tap cho tré thoi quen di vé 'Q'Up cO cat don giwong ngu, ol
sinh sau khi nga day, cét géi, | ding noi quy dinh
chiéu vao noi qui dinh, cho
tré choi 1 tro choi chuyén
tiép hoic tro chuyén, hat dé
tap cho tré thoai mai trudc
khi vao an btra phu.
111 | To chirc vé | C6 dén truong an mac quan | - CO gido ludn tao thoi quen tot
sinh 40 sach sg&, gon gang cho tré noi theo nhu cat d6 dung
1 | Vé sinh c&|- Trudc, sau khi vé sinh cho | 2 nhan ding not quy dinh, &n
nhan co tré phai ria tay bang xa | Mecgongang..
phong, chia com, chia thirc
an cho tré phai mang khau
trang, tap dé rira tay sach s&
bang xa phong
Vé sinh ca | - Tiép tuc day tré biét riratay | - Trong cac gio véqsin,h c6 huong
Ahan tré bing xa phong va biét lau d:gm tré that cu thé cach rua tay
2 mit trude khi an. bang xa phong va cach lau mat.

- C6 thoi quen rira tay bang
xa phong, lau mat trudc khi
an

- Tiép tuc day tré nhan biét
ding ky hi¢u ciia minh nhu
ca cde, khan mat, binh co...

- C6 cho tré thyc hién thuong
xuyén dé tao thoi quen cho tré -
Co thuong xuyén nhac nho tré dé
tré thuc hién tét. Bong vién khen
ngoi kip thoi nhiing tré thuc hién
tot .

- C6 nodi rd cho tré hiéu vi sao lai
khong nén boi ban 1én tuong, ban




- Tap cho tré théi quen vé
sinh ca nhan, Rwra tay lau

ghé, khong xé tranh anh trang tri
trong lop.

3 |Vésinhmoi| > ~ }
trieong mat ding thao tac. - Khuyén khich tré c6 y thuc giir
nhom, 16p *7Tiép tuc day tré khE“)ng bﬁj gin 16p hoc sach va dep
ban 1én tuong, KhONg Xe| g ngj cho tre hiéu bo rac ding
trinh anf] trang tri trong 6P, | Va0 thung 1a dé gii cho mbi
bict nhat rac bo vao Sot. | y;5ng Juon sach . Co dua vio
khgng Yut R rac _~bua b{f“’ tiéu chuan thi dua cudi tuan
khong lam 6 nhiém nguon , R
nude - To churc vao chiéu thar 6 hang
_ ., |tuan
- Tré c6 thoi quen di dal tieu
tién dang noi quy dinh
- Tiép tuc day tré sap xép dd
dung do choi ngin nap gon
gang dung noi quy dinh
- Tiép tuc tap cho tré lao
dong lau chui d6 dung, dd
choi va cac loai gia
IV | To  chic | - Tiép tuc day tré cach phuc | - Nhic nhd phu huynh #n mac
chim séc | vu ca nhan nhu ty di dép, | cho tré phi hop thoi tiét, luon dua
sitc  khée | mac quan 4o c6 su giup d& | nhiéu quan 4o dé con thay doi
va an toan |cuaa co, cat goi...va nhic tré | trong ngay
Chim  séc | Mac quan do phu hop khi
1 |sickhge | déntruong
- Tré biét ngdi hoc ding tu
thé xem séach noi c6 anh sang
- 100% tré an toan vé thé lyc | “CO gido tuyén truyén bang nhiéu
. + s . «. ... | hinh thuc t6i cac bac phu huynh
> |Phong val. izgﬁgatrttrgehnaviit%i t'deét brffmg hinh thirc qua zalo, fb...vé
xir Iy cac g " y D1om, dC | c4ch phong bénh khi thai tiét giao
’ ghi phu huynh phong ngura | 54
bénh cham soc tré ki
thuwong gap - Can do tré va bao cdo 15/03.

- Tiép tuc dam bao cho tré an
uéng an toan trong thuc
phdm tao cho tré vé ning
lugng nang cao thé lyc cho
tré phat trién can doi

Vo phan mém PMS

- Phdi hop véi tram y té tiém
phong nhac lai cho mot so tré
chua duogc tiém da mui.

- Kham strc khoé cho tré.




Phat hién
som va
cham soc
tré bi 6m
Bao vé an
toan va
phong
tranh  mogt
sé tai ngn
thirong gap

- Tiép tuc day tré khong choi
nhitng noi nguy hiém, tré
duge dam bao an toan khi
tham gia cac hoat dong.

- Tao tam li thoai mai, vui vé
cho tré khi dén I6p. Gan giii
than mat vai tré nhu nguoi
nha. Khéng doa nat, quét
méng, danh tré.

- C6 bao quat tré & moi lac moi
noi dé dam bao an toan tuyét doi
cho tré

- Pam bao cho tré dn ubng an toan
trong thuc pham tao cho tré vé
nang luong nang cao thé lyc cho
tré phat trién can ddi

- Day tré khong choi nhiing noi
nguy hiém, tré duoc dam bao an
toan khi tham gia cac hoat dong.

- Tao tam Ii thoai mai, vui vé cho
tré khi dén 16p. Gan giii than mat
véi tré nhu nguoi nha. Khong doa
nat, quat mang, danh tré.

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE.




KE HOACH GIAO DUC THEO CHU DE:
CHU PE: THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Thue hién 6 tuan tir ngay (26/1 dén ngay 20/3/2026)
Ngudi thwe hién: Pham Thi Hoa

Muc tiéu

Néi dung

Hoat dong

1. Linh vy phat trién thé chat

a.Phat trién van dong

1. Tré thuc hién
du cac dong tac

trong bai tap
thé duc theo
hudng dan.

- H6 hép: hit vao, tho ra

- Tay: DPua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc, sang 2 bén; Co va
dudi tay, bat chéo 2 tay trudc
nguc

- Lung, bung, luon: Cuai nguoi
vé trudc; Quay sang trai, sang
phai; Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chan: Budce 1én phai truoc,
buéc sang ngang, ngdi xudng
dtng lén; Bat tai chd; Co dudi
chan

*HD thé duc sang : Tap bai ““Mua
xuan , em thém mat tud1”. “Sap dén tét

A1

o1

- Tré biét tap cac dong tac vé ho hap,
phat trién tay, chan, bung, bat,..
*Hoat dong hoc:

- Thong qua cac bai tap phat trién
chung dé phét trién co tay, phat trién
toan dién co thé bé cac dong tac luon,
bung, chén, bat...

2. Tré gitr dugc
thing bang co
thé khi thuc
hién van dong

- VBCB:
+ Pi trong duong dich dac.
+ Pi trong dudng hep dau
i tdi cat.
+ Di budc don ngang - Tréo
ghe.
- Tro choi:
+ Chuyén bong
+ Lan bong

+ Tro1 nang, tro1 mua

* Hoat dong hoc:

- VDCB:
+ Pi trong duong dich dac.
+ Pi trong duong hep dau doi tdi cat.
+ Pi budc don ngang - Tréo ghé.

- Tro choi:

+ Chuyén bong

+ Lan bong

+ Trodi nang, troi mua

*HD choi ngoai troi:

+Tb chtrc tro choi van dong:




Chuyén bong trong dudng hep, chuyén
qur v€ nha trong duong dich dac, ....

* Hoat dong chiéu:

- C6 hudng dan tré choi cac tro choi
van dong.

5. Tré thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap
téng hop

- VDCB:

+ BO, trudn theo hudng thang,
dich dic.

+ Budc 18n, xudng buc cao
(cao 30cm).

+ B0 cao.

- Tro choi:

+ Meéo dudi chuot
+ Chuyén qua

+ Gieo hat

* Hoat dong hec:

- VBCB:

+ B0, trudn theo hudng thing, dich déc.
+ Budc 1én, xudng buc cao (cao 30cm).
+ B0 cao.

- Tro choi:

+ Meéo dudi chuot

+ Chuyén qua

+ Gieo hat

*HD choi ngoai troi:

- CO giai thiéu cho tré choi cac tro choi

van dong nhu bo va budc 1én budc
xuong bac thém, tréo 1én xuong ham,...

7. Thuc hién va
phdi hop dugc
cac cir dong caa
ban tay ngoén
tay, phéi hop
tay - mat

- Gap, dan cac ngon tay vao
nhau, quay ngon tay, co tay,
cudn co tay

- Pan tét
- Xoay tron co tay

- Xép chéng cac khdi gé khac
nhau- Xép chong 8 - 10 khéi
khong d6.

- Xé, dan giay

- Str dung bat, keo

- TG vé nguéch ngoac

- V& duoc hinh tron theo mau.
- Cai coi cuc

- V& duoc hinh tron theo mau.

*Thé duc sang:

+Xoay tron ¢ tay.

+Gap, dan ngon tay vao nhau.

*HD choi — Hoat dgng ¢ cac goc:

- Cho tré choi cac k¥ nang: cai, coi clc
4o

- Goc xay dung: Xép chdng cac khéi

gd khéc nhau- Xép chong 8 - 10 khoi
khong d6.

- Goc nghé thuat: Xé, dan gidy, St dung
bat, keéo, tdé vé nguéch ngoac, vé duogc
hinh tron theo mau. Cit thang duoc mot
doan 10 cm.

*Hoat dong chiéu:




- Cit thang duoc mot doan 10
cm.

- Ty cai, coi cic.

- Tré biét cAm bt td mau hoan thanh cac
bai tap trong vo tao hinh,...

b. Giao duc dinh

dwong va suc khoe

8. Tré khoe
manh, can nang
va chiéu cao
phat trién binh
thuong theo
lra tudi.

Tré trai:

- Can nang: Tu 12.9-20.8 kg

- Chiéu cao: Tir 94.4-111.5 cm
Tré gai:

- Can nang: Tu 12.6-20.7 kg

- Chiéu cao: Tir 93.5-109.6 cm

*To chie can do:

+ C6 can do suc khoe cho tré va nhap
phan mém PMS 23/23 tré tham gia can
do.

+ T6 chuc can do cho tré vao khoang
tir ngay 13/03- 15/03.

12. Tré cd mot
sb hanh vi tét
trong dn ung
khi duoc nhic
nho

- Hanh vi van minh trong an
uéng, sinh hoat hang ngay
(Ubng nudc da dun soi, rot vira
lugng nudc dé udng, tu udng
nudc khi khat).

- An hét khau phan, khong kén
chon thirc an, khong xuc thuc
an cua minh sang béat cua ban,
nhat thare an roi vai va bo vao
dia.

- An xong tré biét ty lay khan
dung ky hiéu cta minh dé lau
mat sach sé€

- Gi4o duc ky ning song, ky
nang an chin uéng sdi va nhing
thac an gidu dinh dudng dé
phong bénh vé duong ho hép,
duong rudt thuong gap.

*HD don tra - tré:

- Tro chuyén véi tré cac moén an hang
ngay, va trong dip tét nguyén dan. Mot
s6 thoi quen trong an udng nhu: Khong
n6i chuyén khi in, khong boc tay,
khong kén chon moén an,..khong udng
nudc lanh, nude co ga, khong an thuc
pham la nhiéu pham mau,....

- Trd chuyén vai tré vé cach cham soc
suc khoé nhu: Rura tay khi thay ban, vé
sinh rira tay, rira mat trudc va sau khi
an, sau khi di choi vé. Khi om, dau
bung dau dau néi vai co,...

* Hoat dong vé sinh:

- Day tré biét rira tay bang xa phong,
lau mat ding cach dudi sy hudng dan
cua c0 gido.

- Tré nhan biét cac ky hiéu khin, ca
CcoC, ti do dung ca nhan, nhan biét noi
de day dép, noi di vé sinh.

- Giao duc tré thuong xuyén vé sinh co
thé sach sé d¢ phong 1 s6 bénh thuong
gap.

*HP t6 chic bira in:




- Trudce khi cho tré doc cac bai tho, bai
héat vé gido duc bira an nhu ‘Thia la
thia 13y, 7 di€u can khi an”

- Trao d6i Vi tré vé cac mon an trong
ngay, cadc mon an co trong ngay tet co
truyén, y nghia dinh dudng nhu khong
kén chon mon an, khong nén an qua
nong, do lanh, nwde ¢ ga, thuc pham
chira nhiéu dau m¢ va pham mau..

- Gi4o duc tré khi an khong bdc tay, dd
vay Ién ban, bo thirc an roi vai vao dia,
khong noi chuyén riéng,...

*Hoat dong chiéu:

- Day tré cac bai tho gido duc ky nang,
I¢ gido nhu: Thia la thia lay, bé tap ria
mat,..

16. Tre biét
tranh mot sd
hanh dong
nguy hiém khi

duogc nhac nho:

- K¥ nang sbéng: - “Day tré
phong tranh bat coc”

*HD don - tra tré:

- C6 tro chuyén véi tré mot sé hoat
dong trong céac ngay I8 tét, choi xuan,
dién ra & cac noi dong nguodi nhu cho
tét, cong vién, san bii,....di dén chd
doéng nguoi rat dé bi lac.

- Hudng dan va gi4o duc cho tré biét
cach xir ly khi khéng may bi that lac
nguoi nha.

*Hoat dong hoc :

- K§ nang song: - “Day tré phong tranh
bat coc”

*Hoat dong chiéu:

- Thuc hanh mot sb cach phong tranh
giai thoat khi bi bat céc...

2. Linh vue phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hgc




20. Tré biét dac
diém ndi bat va
ich lgi cua con
vat, cay, hoa,
qua quen thudc.
Cb: Thuc vat —
Tét va mua
xuan

- Pic diém ndi bat va ich lgi
cua cay, hoa, qua quen thudc.

+ Mot s6 lodi hoa

+ M6t sb rau cu

+Trd chuyén sang: Mot sé 10ai
qua.

*HD don - tra tré:

- CO va tré cing tro chuyén vé mot sb
loai hoa, qua, c6 trong ngay tét. Mot so
loai rau tré biét va an hang ngay

*Hoat dong hoc :

-KPKH: + Mot s loai hoa

( hoa dao, hoa mai, hoa cuc)

+ M6t sb rau cu

+Tro chuyén sang: Mot sé loai qua.

* HD choi ngoai troi:

- Cho tr¢ trai nghiém lam bac néng
dan: Ra vuon rau nho co, thu hoach
rau.Tham quan cac gia hoa truong be,
lam gquen vaéi mot so loai hoa, lam quen
mot so loai cay an qua nhu cay xoai,
cay budi, mot so qua nhu cam, quyt,
ol..

- Choi cac trd choi nhu chuyén rau,
chuyen hoa, qua vé nha,...

*HD choi — Hoat dong & cac goc:

- Goc phan vai: Tré biét dong vai bac si
kham chtra bénh.

+ Pong vai bac néng dan di lam dong,
ban cac san pham nghé nong nhu: cac
loai rau, cac loai hoa qua

+ Dong vai cac thanh vién trong gia
dinh, di chuc tét,..

- Goc xay dung: Tré dong vai cht cong
nhan xay nha: Xay vuon hoa, xay vuon
rau, vuon cay an qua.

- G6c hoc tap: Tré phan loai mot sé loai
rau, hoa, qua nhu: (Rau an 14, an qua, an
cua), (hoa canh tron, canh dai), (qua
nhiéu hat va qua 1 hat)




- GOc nghé thuat: Tré td mau tranh hoa
ddo, hoa mai, vé cau d6i, t6 mau cac loai
rau, cu qua,...

* Hoat dong chiéu: Tré td mau tranh
hoa dao, hoa mai, vé cau doi, t6 mau cac
loai rau, cu qua,...

21. Tré nhan ra
mot vai  mdi
guan hé don
gian cua su Vvat,
hién tuong
guen thuoc khi
duoc hoi.

- Méi lién hé don gian cay quen
thugc véi moi truong song caa
ching.

- fch loi cua nuée véi doi séng
con nguoi, cay.

- Cach chim soc cay gan giii.

* HD don - tra tré:

-Tro chuyén va gidi thiéu véi tré vé
Nhirng dac diém noi bat cua mot so6
loai hoa, qua, rau quen thudc va cach
cham soc va bao vé chdng.

* HD choi ngoai troi:
- Choi cac tro choi nhu gieo hat, chuyén
qua, chuyen hoa vé nha, hai qua,...

- Trd choi dan gian nhu: Chong nu
chong hoa,..

*HD Choi — Hoat dong & cac goc:

- Goc hoc tap: Tré phan loai mot sb loai
rau, hoa, qua nhu: (Rau an 14, an qua, an
cua), (hoa canh tron, canh dai), (qua
nhiéu hat va qua 1 hat), N6i cac loai
(Rau an 14, an qua, an cu), (hoa cénh
tron, canh dai), (qua nhiéu hat va qua 1
hat) c6 dic diém gidng nhau véi nhau.

- Xem tranh anh vé c4c (Rau an 14, an
qua, an cu), (hoa canh tron, canh dai),
(qua nhiéu hat va qua 1 hat),

- GOc nghé thuat: Tré td mau tranh hoa
dao, hoa mai, ...t0 mau cac loai rau, cu
qua,...

*Hoat dong chiéu: Trd chuyén dé tré
hiéu thém vé dic diém cac loai (Rau an
la, an qua, an cu), (hoa canh tron, canh
dai), (qua nhiéu hat va qua 1 hat), cac
mon in hang ngay dugc ché bién, cac
loai hoa, qua duoc bai tri trong ngay tét




b. Lam quen véi toan

23. Tré quan
tim  dén  sb
luong va dém
nhu hay hoi vé
s6 luong, dém
vet, biét su
dung ngén tay
dé biéu thi sb
luong.

- Nhan biét 1 va nhiéu

* Hoat dong hoc

- Nhan biét 1 va nhiéu

* HD choi ngoai troi:

- Hudng dan tré nhit 14 kho, da, séi dém
va tach phan loai nhom nho nhu: 1 vién
soi vanhom 4 1a,...

*HD Choi - Hoat dong ¢ cac goc:
-Gac hoc tap: Cho tré nhan biét s6
luong 1 va nhiéu ( hoa, 14, rau, cu, qua)
* Hoat dong chiéu:

- Td mau xanh cho qua 1 hat, t6 mau
do qua nhicu hat

- T6 mau vang cho nhém hoa c6 sd
lugng 1, mau dé nho hoa c6 so lugng
nhiéu hoa.

24. Tré dém
trén ddi tuong
trong pham vi 5
va dém theo
kha nang.

+ Pém dén 4, nhan biét céc
nhom doi tugng cO so lugng

trong pham vi 4

* Hoat dong hoc:

- Pém dén 4, nhan biét cac nhom doi
tuong co so lugng trong pham vi 4

*Choi ngoai troi:

- Tép dem céc s6 hoa so céy qua... c6
so luong la 4

*HD Choi - Hoat dong ¢ cac goc:
-GOc hec tdp:

-Cho tré nhan biét s6 lwong 4 va tap
Tré biét dém tao su bang nhau cac loai
cay rau cu qua trong pham vi 4

-Cho tré biét dém, td mau va ndi cac
qua, rau c0 so luong la 4

* Hoat dong chiéu:

- Hoan thanh vo toan.

27. Tré nhan ra
quy tac sap xep

- Xép xen k&

* Hoat dong hoc:




don gian (mau)
va sao chép lai.

- Xép xen k&

*HD Choi ngoai troi:

-Tré choi cac trd choi xép xen ké 1 14 —
1hoa-1la—1 hoa ...

*HD choi - hoat dong choi & cac
goc:

-Géc hoc tap: Tré choi cac trd choi xép
xenké 1 1a—1hoa-114—1 hoa ...

-Tré choi cac trd choi xép xen ké 1 qua
cam — 1 qua xoai — 1 qua cam — 1 qua
Xoali...

* Hoat dong chiéu:

- Tré t0 mau qua cam, béng hoa xen ké
mau dé, mau vang,..

28. Tré biét so
sanh hai ddi
tuong Vvé& Kich
thuéc va noi
duoc cac tu: to
hon/ nhé hon;
dai hon/ ngan
hon; cao hon/
thip hon; bang
nhau.

- So sanh 2 ddi tugng vé kich
thudce

+ Day tré nhan biét su khac biét
rd nét vé chiéu dai caa 2 doi
tugng, st dung dung tu dai
hon, ngan hon.

* Hoat dong hoc:

+ Day tré nhan biét sy khac biét rd nét
vé chicu dai cua 2 doi tuong, st dung
ding tir dai hon, ngan hon.

*HD Choi ngoai troi:

- So séanh cac la cay, cac do choi trén
san truong ve kich thudc dai hon, ngan
hon,..

- Do budc chan cua cac ban xem ban
nao budc dai hon, ban nao budc ngan
hon,..

*HD choi - hoat dong choi & cac
goc:

-Go6c hoc tap: Tré thuc hanh phép do
dai hon, ngan hon cua cai bang va
quyén v, ghé, ban

* Hoat dong chiéu:

-Goéc hoc tap: Tré thyc hanh phép do
dai hon, ngan hon cua cai ghé va ban




29. Tré nhan
dang va goi tén
cac hinh: tron,
vuong, tam
giac, chir nhat..

- Nhan biét hinh vuéng, hinh
chir nhat

- Str dung céc hinh, hinh hoc
dé chap ghép

*Hoat dong hoc:

-Nhan biét hinh vudng, hinh chix nhat -
- Str dung cac hinh, hinh hoc dé chap ghép.
*HD choi - hoat dong choi & cac
goc:

-Géc hoc tap: St dung cac hinh nhu hinh
hoa, hinh hoc phéang tao ra cac d6 choi ma
tré thich.

* Hoat dong chiéu:

- Hudng dan tré choi tu do, véi cac loai
hinh, hinh hoc khac nhau dé tao hinh ra
d6 choi tré thich

c. Kham pha xa hi

35.Tré biét ké
ttn mot sb 18
hol.

- Trd chuyén sang: Ngay tét
Nguyén dan.

- Mua xuan cua bé

- Tro chuyén sang: Ngay vui
8/3.

*HD don - tra tré:

- Cho tré xem mot sd video vé ngay Tét
Nguyén dan, 1€ hoi ming xuéan va hoat
dong cua ngay 8/3.

*Hoat dong hoc

-KPXH:

+ Tro chuyén sang: Ngay tét Nguyén
dan.

+ Mua xuén cua bé

+ Tro chuyén sang: Ngay vui 8/3.

* HD choi ngoai troi:

- Tré tham gia cac hoat dong dudi san
truong nhu mua hat san truong, giao luu
van nghg¢, trai nghiém goéi banh chung,
cac tro choi dan gian nhu ném con,choi
ga, ..

- Tré thuc hanh mot sé hoat dong nhu
lam gio hoa, lam thiép chic mung ba,
me,...

*HD choi - Hoat dong & cac gbc:




- GOc phan vai: Pong vai cb giao, gia
dinh di cho1 xuan.

+ Cac mon an hang ngay duogc ché bién,
cac loai hoa, qua duoc bai tri trong ngay
tét

- GOc nghé thuat: + Tré hat mia cac bai
hat ca ngoi vé ¢ gido, ba, ngay tét nhu:
Sap den tét roi, xuc xac xuc xé,...

+ Lam thiép, vong tay, lam hoa tang cé
giao, ba, me,...

+ Trang tri mam ngil qua, trang tri tét
nhu to cau doi, tranh hoa,..

- GOc hoc tap: Tré phan loai cac laoij
hoa, qua, banh keo ngay tét.

+ Tré biét 1at sach, xem tranh tho,
chuyén, hinh anh cé va tré trong cac cau
chuyén, bai tho.Hinh anh va hoat dong
ngay tét, I& hoi mua xuan.

* Hoat dong chiéu:

- Tro chuyén, mua hét, tap cac va diéu
chdc ming ngay 08/03, ngay tét, 18 hoi
murng xuan.

- Td mau trang tri 16p hoc, lam thiép,
trang phuc tang co, tang ba, me,...

3. Linh vyc phat trién ngon ngir

a. Nghe hiéu loi noi

37. Tré thuc
hién duoc yéu
cau don gian.

- Hiéu cAc tir chi nguoi, tén goi
d vat, sy vat, hanh dong, hién
tugng gan giii, quen thudc quan
40, do choi, hoa, qua...

- Hiéu va lam theo yéu cau don
gian

+ Chau hay lay qua bong, ném
vao ro...

*HD don - tra tré:

- Cho tré xem mot s6 video vé ngay Tét
Nguyén dan, 1& hoi ming xuéan va hoat
dong cua ngay 8/3. Tur d6 tré ké lai mot
s6 hoat dong dién ra ma tré biét va hiéu
nhu tét thi duoc di choi, nhan 1 xi,
quan 4o dep,...

*Hoat dong hoc:




- Thong qua cac hoat dong hoc, tré dién
ta va thuc hién mot s6 yéu cau don gian
cua co.

*HD choi - Hoat dong & cac gac:

- Xem tranh. Pong vai nhan vat trong
chuyén xem video, nghe k& chuyén.

- Trao dbi, thao luan nhém

* Hoat dong chiéu:

- Lam quen bai méi: Thyc hién va lam
theo yé€u cau cua co.

- Tham gia cac tro choi van dong, thuc
hién cac y€u cau cua tro choi.

b.Str dung 1o n6i trong cudc séng hang ngay

44, Tré doc
thuoc bai tho,
ca dao, dong

* Poc tho, ca dao, déng dao,
tuc ngit, ho ve

Tho :
dao... + Tét Pang vao nha (Nguyén
CP: Thuc vat — | Hong Kién )
Tét va mia|+ Mua xuan (Ta md);
xuan + Chuim qua ngot.
+ Cay day leo
+ Dan hoa tang me”
45. Tré ké lai | - Ké lai mot vai tinh tiét coa

truyén don gian
da duoc nghe
véi sy giap do
cta nguoi lon.
CDb: Thuc vat —
Tét va muia
xuan

truyén da duoc nghe

- K& lai truyén da dugc nghe c6
su giup do.

+ Su tich cac loai Hoa (Ha
Huyén )

* HD don - tra tré:

- Tré doc va xem video cac bai tho,
cau chuyén trong chu de qua ti vi.

*Hoat dong hoc

-Tho :

+ Tét Pang vao nha (Nguyén Hong
Kién)

+ Mua xuan (Tu md);

+ Chum qua ngot.

+ Cay day leo

+ Dan hoa tang me”

-Truyen :

+ Sy tich cac loai Hoa (Ha Huyén )
*HD choi ngoai troi:

- Poc bai déng dao: nu na nu ndng, tip
tAm vong

* HP choi — Hoat dong & cac goc:

- G6c hoc tap: Cho tré vé gbc van hoc
xem tranh, nghe c¢6 doc tho ké chuyén.

* Hoat déng chiéu:




- Tré nghe cd ké chuyén, xem video, co
ké chuyén cho tré nghe, ¢6 huéng cho
tré vao goc hoc tap xem tranh sach
truyen

48. Tré biét noi
da nghe, khéng
noi ly nhi.

- NGi va thé hién cur chi, digu
bo, nét mat phu hop véi yéu
cau, hoan canh giao tiep

* Hoat dong hoc:

- Thdng qua hoat dong hoc day tré doc
tho, ké chuyén, hoat dong &m nhac, tré
manh dan, tu tin khi tham gia vao cac
hoat dong va tra loi cau hoi ranh mach,
rd rang.

- Rén cho mot sé tré cach phat am ranh
mach, rd rang, tra loi cau hoi va doc bai
da nghe, khéng hét 1on.

* HD choi — Hoat dong & cac goc:

- Tré biét trao ddi vira nghe ¢ goc choi
cua minh, khéng ndi to, hét I6n lam anh
hudng dén nhom choi bén canh.

c. Lam quen véi viée doc - viét

51. Tré biét dé
nghi nguoi
khac doc sach
cho nghe, tu
gio sach xem
tranh.

- Cam sach dtng chiéu, mo
sach, xem tranh va “doc”
truyen

- Xem va nghe doc cac loai
s&ch khéc nhau

- Gitr gin sach

*HD don - tra tré:

- Ngoai nhiing cau chuy¢n bai tho co6
trong chuong trinh hoc, c6 doc cho tré
nghe mot s6 bai tho, cau chuyén khac
qua sach, b truyén tranh, tir do gido
duc tré cach dé sach, xem tranh,...

* Hoat dong hoc:

- Théng qua hoat dong hoc day tré doc
tho, ké chuyén qua tranh, c¢6 huéng dan
cho tré biet cach lat sach ding cach,
diang chiéu.

* HP choi — Hoat dong & cac goc:

- G6c hoc tap: Tré biét cach xem tranh,
d& sach dung chiéu, tur trai sang phai, tur
trén xuong dudi.

*Hoat dong chiéu:




- Théng qua hoat dong lam quén bai
mai: Tré biét cach xem tranh, dé sach
dung chiéu, tir trai sang phai, tir trén
xubng dudi. Va doc hiéu tra 10i cau hoi
men theo ndi dung birc tranh.

4. Linh vuc phat trién tinh cam - k§ ning xa hi

64. Tré thich
qguan sat canh
vat thién nhién
va cham soc
cay.

- Bao vé, cham soc cay coi

“Day tré k§ nang cham soc
cay”

*HD don - tra tré:

- Tro chuyén voi tré vé mot sb loai cay
xanh, cay hoa, mot s6 loai rau quén
thudc. Giao duc tre biét cham soc, bao
v¢ thién nhién, tiét kiém va an mot )
mén an ché bién tir cac loai rau.

* Hoat dong hoc:

- Thong qua hoat dong hoc day tré mot
50 dac diem caa mot so loai rau, cay
xanh, cay hoa,..cach cham soc, bao vé
va stt dung chung.

* HD choi ngoai troi:

- Cho tré tham quan vuon rau, gido
duc tré biét bao vé cham s6c vuon rau.
Khi choi khong dam 1én voc rau,..

- Tré thye hanh tudi nude cho ciy, nhd
co,..

5. Linh vye phat trién thim my

67. Tré biét
cha y nghe,
thich duogc hat
theo, vo tay,
nhan nhay, lic
lu theo bai hat,
ban nhac; thich
nghe doc tho,
ddng dao, ca
dao, tuc ngtr;
thich nghe ké
cau

Nghe cac bai hat, ban nhac
(Nhac thiéu nhi, dan ca)

-Nghe hat:

+Hoa trong vuon
dan ca Thanh Hda)
+ Cay truc xinh

* HD don - tra tré:

- Cho tré nghe xem céc bai hat trong
chu de

*Hoat dong hoc :
- Day van dong:
+Mau hoa(Hong DPing)

+Cay bap cai ( Nhac Thu Hong-loi
Pham Hb)

-Day hét: Qua méng 8/3




CDb: Thuc vat —

Tét va mua
Xuan

- Day van dong: Cay bap cai
70. Tré hat (Thu Hong); Mau hoa (Hong
dung giai dieu, | PAng);
loi ca, hat rd - Day hat:
loi va thé hién

sic thai cua bai
hat qua giong

+ Qua mong 8/3
+ Sap dén tét rdi (Hoang Vén)

+ Em yéu ciy xanh (Hoang Vin Yén)
+ Séap dén tét tét roi

-Nghe hat:

+Hoa trong vuon

dan ca Thanh Hda)

+ Cay truc xinh

- Tro choi:

+ Tai ai tinh

+Ai nhanh nhat

héat, nét mat, +Em yéu cay xanh).
diéu bo - Tro choi: * HD choi - Hoat dong & cac goc:
C]?: Thu’(‘: Vat— | | Tai i tinh - Goc qghe t_hu,at: Hat, nhqn, vo tay )
Tét va mua _ . theo nhip vai cac dung cu @m nhac yéu
XUAN +Ai nhanh nhat thich hat cac bai hat vé tét, mua xuan.
* HD choi ngoai troi:
- T6 chuc tré choi cac tro choi: Ai
nhanh nhét, tiéng hat ¢ dau
* Hoat dong chiéu:
- Lam quen bai hat maéi
- On lai cac bai hat trong chu dé
- Cho tré nghe xem cac bai hat trong
chu de
72. Tré van - Van dong don gian theo nhip | * HD dén - tra tré:
dong theo y diéu cua bai hat, ban nhac - Cho tré nghe, xem cac bai hat trong
thich céc bai

hat, ban nhac
quen thudc.
CD: Thuc vat —
Tét va mua
xuan

- Van dong theo y thich khi
hat/nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc

- Str dung céc dung cu go dém
theo phach, nhip

cha dé tir d6 tré biét hat, van dong theo
giai di¢u bai hat, hoac bat chudc video
lam theo.

* Thé duc sang:

- Tré nghe nhac biét xép hang, nhan,
nhay theo giai diéu bai hat quen
thuoc,...

*Hoat dong hoc :

- Thong qua cac gio day hat, mua, van
dong hoat dong hoc tré c6 thé nhun




nhay theo giai di€u bai hat, mua theo
mot cach phan xa, khi c6 nhac 1a nhln,
nhay hoac stt dung nhac cu nhu phéch,

g0 theo nhip don gian 2/4.

* HD choi - Hoat dong & cac goc:

- GAc nghé thuat: Hat, nhan, vo tay
theo nhip véi cac dung cu &m nhac yéu
thich hat cac bai hat vé tét, mua xuan.
* Hoat dong chiéu:

- Lam quen bai hat méi
- On lai cac bai hat trong chu dé
(Tré biét sir dung cac dung cu 4m nhac
yéu thich d¢ biéu dién cac bai hat vé
tét, mua xuan, chu dé tré hoc).

73. Tré biét str
dung céac
nguyén vat liéu
tao hinh dé tao
ra san pham
theo su goi y
CD: Thuc vat —
Tét va mua
Xuan

- Str dung cac nguyén vat liéu
tao hinh d¢ tao ra san pham
theo chu dé

* Hoat dong hoc:

- Sit dung c&c nguyén vat liéu dé day tré
biét 1am ra mot s6 d6 choi nhu: cay hoa,
cay rau, buec thiép,... lam tir cui ngo,
chai,lo stra chua,...

* HD choi - Hoat dong & cac goc:

- Goc nghé thuat: Tré biét trang tri dng
stra chua thanh céi gio dung hoa, phét
son 1én cui ngd lam cu ca rot,...

74. Tré biét vé
cac nét thang,
Xién, ngang, tao
thanh buc tranh

don gian.

CDb: Thuc vat —
Tét va mua
Xxuan

+ V& t6 mau qua ca chua qua bi
xanh

75. Tré biét xé
theo dai, xé vun
va dan thanh

- Str dung mét s6 ky ning cat,
x€é dan dé tao ra san pham don
gian.

+ X¢é, dan banh chung.

*Hoat dong hoc :

- V& t6 mau qua ca chua qua bi xanh
- X¢é, dan banh chung.

- Nan qua

* HD choi ngoai troi:

- Tré cam phan vé cac nét cong tron,

cac nét xién tao thanh céac loai rau, qua,
canh cay,..

* HP choi - hoat dgng ¢ cac goc:

- G6c nghé thuat: Tu cac nguyén vat
liéu nhu hop stra, bia, ....hudng dan tré




san pham don
gian.
CD: Thuc vat —
Tét va mua
xXuan

76. Tré biét lan
doc, xoay tron,
an det dat nan
dé tao thanh cac
san pham c6 1
khéi hoiac 2
khi.

CD: Thuc vat —

- Str dung Mot s6 k§ nang nan
de tao ra san pham don gian:

+ Nan qua

x¢é, dan cac canh dao, canh mai, banh
chung, t6 mau tranh cac loai rau, cu,
qua.

+ Nan céc loai rau cu, qud, c6 dang hinh
tron, dai, nan canh hoa,...

* Hoat déng chiéu:

- T6 mau tranh cac loai rau, cu, qua.

- Hoan thanh vo tao hinh

Tét va mia
Xuén
78. Tré biét | - Nhan xét san pham tao hinh | * Hoat dong hoc:

nhan Xxét cac
san pham tao
hinh. CD: Thuc
vat — Tét va
mua Xuan

- Pat tén cho san pham caa minh

- Tré biét nhan xét san pham cua ban va
giai thiéu san pham caa minh.

- Cho tré nhan biét va dat tén san pham
cua minh.

* HD choi — Hoat dong & cac goc:

- G6c nghé thuat: Nhan xét san pham
cua tré




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MOT SO LOAI HOA

Tuin 21: Tir ngay (26/01/2026- 30/01/2026)

Noi dung Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir Thir 6
5
- Pon tré - C6 nhe nhang an can, nhéc tré chao Co gido,cat 46 dung ca nhan
- Thé DS- | - Tap thé duc véi bai: Sap dén tét roi
Linh vuc phat Linh vgc | Linh vyc Linh vue | Ky nang
Hoat déng trién the chat phi’lt tri@zn phi’lt trié~n phi’lt trifin song:
hoc “Thé duc nhan thirc | ngon ngir nhan thue | _ Day tré
' _Pi bu,'éc ddn -KPKH -Truyén -Toéan: phong tranh
ngang - Trco ghé. Mot s6 loai | Su tich céc - Str dung bat coc
Tro choi: chuyén hga (hoa |loai hoa cac hinh, .
bong (Nha phét dao, hoa hinh hoc dé
trién VD) mai, hoa cuc chap ghép.
Choi ngoai | 1.Hoat ddng c6 muc dich: Quan sat vat chim ndi, thi nghiém tan , khong tan,
troi quan sat cac loai rau,cdy trong san trudng ,vuon cdy an qua, sy thay doi thoi
tiét.
2.Choi vin ddng: Gico hat,chuyén bong qua dau,cho soi xau tinh,
3.Choi tur chon: Kéo co,Chi chi chanh chanh,1on cau vong, dung ding dung
deé
Hoat ddng trai nghiém: Tro choi dan gian ( T6 chirc & san truong)
1.Goc phan vai: Tro choi nau an, cira hang hoa,cay canh
Choi hoat | 2.Goc nghé thuat: T6 mau cay an qua,xé dan 14 cay
dong & cac | 3.Goc hoc tap: Phan biét hinh tron,hinh tam giac , ghép hinh, choi twong tng
géc sO lugng...

4.Goc xay dung: Xay dung vuon cay mua xuan

5. GAc thién nhién: Gieo hat, cham soc vuon rau, cay hoa, cdy canh, nhd co

Hoat dong

-G101 thiéu cac mon an,to chire bira an,tré mo1 c6,moi ban khi an

an ngu -Rira tay trudc khi an va sau khi di vé sinh
- Stic miéng sau khi an
Hoat dong | Huong dan trd choi méi: Tro choi: rong ran 1én may
chicu Lam quen bai mdi: truyén: su tich cac loai hoa. On bai cii : cac bai tho, bai hat
VS, dnngu |\, dong v¢€ sinh, néu guong cudi tuan.




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: “ BE VUI PON TET”

Tuin 22:Tir ngay (02/02/2026 - 06/02/2026)

Noi dung Thir 2 Thu 3 Thi 4 Thiwr 5 Thir 6
- Pon tré - C6 nhe nhang 4n can, nhic tré chao Co gido,ct 46 dung ca nhan
- Thé DS- | - Tap thé duc voi bai: Sap dén tét roi
Linh vuc phat Linh vwe | Linh vuc Linh vyc | Linh vyc phat
Hoat dng trien the chat phi’lt trié;n phi’lt trié~n phiit triffn tham my
hoc _Thé duc nhan thirc | ngon ngir nhan thic | _ Am nh ac:
Di trong duong -KPXH ) “Tho: -Toar\: Day hit: Sép
dich dac. Tro chuyén | Tét dang - Xép xen | dén tét roi
Tc: Lan bong. f?tng:N Ngay | vao nha ke TC: Tai ai tinh
(Nha phat trién | '€ NGUYen
VD) dan.
Choi ngoai | 1.Hoat dong c6 muc dich: Quan sat vat chim ndi, thi nghiém tan , khong tan,
troi quan sat cac loai rau,cdy trong san truong ,vuon cay an qua, sy thay doi thoi
tiet.
2.Choi van ddng: Gieo hat,chuyén bong qua dau,cho soi xau tinh,
3.Choi tw chon: Kéo co,Chi chi chanh chanh,lon cau vong, dung ding dung
dé
Hoat dng trai nghiém: 18 hoi banh chung xanh ( T6 chirc & san trudng)
1.Géc phan vai: Tro choi niu an, cla hang hoa,cay canh
Choi hoat | 2.Goc nghé thuat: T6 mau cay an qua,xé dan 14 cay
dong & cac | 3.Géc hoc tap: Xép xen ké céc laoij rau, hoa, qua,..
goc 4.Goc xay dung: Xay dung vuon cay mua xuan

5. GAc thién nhién: Gieo hat, cham soc vuon rau, cay hoa, cdy canh, nhd co

Hoat dong

-G161 thiéu cac mon an,to chire bira an,tré mo1 c6,mo1 ban khi an

an ngu -Rura tay trude khi an va sau khi di vé sinh
- Stic miéng sau khi an
Hoat dong | Choi tro choi van dong “ Kéo co”
chicu - Lam quen bai méi: Tho “ tét dang vao nha”
VS, anngit | & baj e : Thye hién vé tao hinh

- Lao dong vé sinh, néu guong cudi tuan




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: “MUA XUAN VA MOT SO LOAI CAY”

Tuén 23: Tir ngay (23/02/2026 — 27/2/2026)

Noi Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Thi 5 Thir 6
dung
-Pén | - C6 nhe nhang an can, nhic tré chao C6 gido,cat do dung ca nhan
gg’ The | _Tap thé duc vai bai: Mua xuan
Linh vyc phat Linh vyc | Linh Linh vyc Linh vuc phat
Hoat tl:iéll the chat phz’ufl Erién :’u’f phat pll:iit ttlgffn trién tham my
dong | -Thé duc nhan rien nhan thue Tao hinh
hoc : . thire ngon -Toan 4 d4n hA
; b1 trong duong hep KpxH |ngi Xé, dan banh
dau doi thi cat. ) The: So sanh dai chung
Tc: Troi nang, troi I\/qluab>,(uan Mua. lﬁon ngan
mua (Nha phat trién cua be XUAn on
VD)
Choi | 1.Hoat dong c6 muc dich: Quan sat vat chim ndi, thi nghiém tan, khong tan,
ngoai | quan sat cac loai rau, cdy trong san truong,vuon cay an qud, su thay doi thoi
troi tiet.
2.Choi van ddng: Gieo hat,chuyén bong qua dau,ché séi xau tinh,
3.Choi tw chgn: Kéo co,Chi chi chanh chanh,lon cau vong, dung dang dung
dé
Hoat dong trai nghi€ém: Tham quan vuon truong, choi cac tro choi dan gian
nhu: Ném con, choi ga,..( T6 chirc & san truong)
1.Goc phan vai: Tro choi nau an, cira hang hoa,cay canh
Choi 2.Goc nghé thuat: T6 mau cay dn qua,xé dan 14 cay
hoat 3.Géc hge tap: So sanh dai hon ngén hon,ghép hinh, xem tranh truyén
0C tap g ghep Yy
d(-::%% 0 1 4.Gée xdy dung, lip ghép: Xdy dung vuon cdy mua xuin
g6¢ 5.G6c thién nhién: Gieo hat,Cham s6c¢ vuon rau, cdy hoa,cay canh ,nho ¢co
Hoat -Gidi thiéu cac mon an,td chirc bita an,tré moi ¢d,moi ban khi an
ggl‘;g AN | pita tay trude khi dn va sau khi di vé sinh
- Stc miéng sau khi an
Hoat | -Hudng dan tro choi méi: Tro choi am nhac “ Bao nhiéu ban hat”
fl?i%%l -Lam quen bai méi: tho: mua xuan. K§ nang song: tu cai ,cdi clic
-On bai cii : Thyc hién v toan ,tao hinh Lao dong v¢ sinh, néu guong cudi




KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NGAY VUI 8/3
Tuan 24: Tir ngay (02/03/2026 -06/03/2026)

Noi dung Th 2 Tha 3 Thw 4 Tha 5 Th 6
- Pén tré | - Cd nhe nhang an can, nhic tré chao CH gio, cat d6 dung ca nhan ding noi
- Tap TD véi bai: Em yéu cay xanh.
LVPTTC LVPTN | LVPTN | LVPTNT LVPTTM
Hoat THE DUC T N KPXH AM NHAC
dong hoc TOAN THO - .
NG NOC | _vpCB: Bo cao . LsX +Tro +DH:“Qua 8/3”
Tro choi: 1va . . y_' .| ¥T/C: “A1 nhanh
o\ hoa tang | sang: Ngay nhét”
M¢o duol chuot (Nha | nhicu me” | vui 8/3.
phat trién VD)
Choi | 1.Hoat ddng c6 muc dich: Quan sat cdy cdi va cic do choi trén san
nt%%?' 2.Choi van dgng: 6 td vao bén, banh xe quay...
3.Choi tw do: C0 bao quat tré choi cac tro choi trén san
1.Goc phan vai: Nau an, bac sy, ban hang, bé em...
2.Goc xay dwng: " vuon cay "
Choi, |3.G0c hoc tap: Choi phan loai sap Xep ngbi nha toan hoc,thém ba4t,tao nhém
hoat | cd 4, ké chuyen xem tranh anh vé ngay 8/3
dgng cat | 4.Goc nghé¢ thuat: To mau tranh, v& nin x¢é dan, lam d6 dung d6 choi vé
9oC | hgay tét.... Hat cac bai hat vé ngay 8/3.
5.G6c thién nhién: Trong hoa, chim soc vuon hoa
Hoat dong trai nghiém: Giao luu tro choi dan gian. Lam thiép tang qua 8/3,.
( T6 chirc & san truong)
Hoat | -Tré choimdi:bit mat bat dé
g‘]’lr;% -Lam quen bai m&i:Tho: “Dan hoa ting me”, bai Hat: Qua 8-3,...

-Hoan thanh bai tap vé tao hinh va vo thu cong
-Vé sinh nhém 16p, c& nhan va nhém 16p. Néu guong cudi tuan




KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MOT SO LOAI QUA

Tuan 25: Tir ngay (09/3/2026 — 13/3/2026)

Noi dung Tha 2 Tha 3 Tha 4 Thw 5 Thw 6
-Pén tré | - CO nhe nhang an can, nhic tré chao Cd gi4o, cit dd dung ca nhan dang noi
- TD sang | quy dinh
- Tap thé duc vai bai: Em yéu cay xanh
LVPTTC LVPTNT LVPTNN LVPTNT LVPTTM
Hoat THE DUC TOAN THO KPKH: | TAO HINH
dong hec | yvpcp Nhan biét | “Chum qua | Trd chuyén Nan qua
. . hinh  vuodng ngot ” sang: Mot so
Bo trong duong N Yy D ; S
dich déc hinh chir nhat loai qua
-Tro choi:
Chuyen qua(Nha
phat trién VD)
Choi | 1.Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cay ,vuon rau dinh dudng
Ngoal trol | 5 Chej van dgng: Ga vao vuan ,Gieo hat, Cay cao co thip
3.Choi tw do: CO cho tré choi cac tro choi dan gian
* Hoat dong trai nghiém:Tro choi dan gian, cac bai tap san,..
( T6 chirc & san truong)
1.Goc phan vai: Tro choinau an, ctra hang qua,rau
2.G0Oc nghé thuat: T6 maucay an qua,xe dan la cay, hat mua
Hoat | 3.GAc hoc tap:choi bai tap mit, xép hinh, tao nhém sé luong trong phamvi 4,
dong choi xem tranh truyén
6cac |4.Goc xay dung: Xay dung vuon cay an qua
goc 5.G6c thién nhién: Gieo hat,Cham soc vuon rau, cay hoa,cdy canh ,nhé co
Hoat -Gi6i thiéu cac moén an,td chirc bita dn,tré moi ¢d,moi ban khi an
dong -Rira tay trude khi an va sau khi di vé sinh
an ngu - SUc miéng sau khi an
Hoat - Hudng dan tro choi: Cay ndo qua nay
dong T £ Td Turee Al ,
chidu. Lam quen vo1 bai tho: chum qua ngot

-On b6 sung vao vé toéan, vé tao hinh
-Choi theo y thich. V& sinh- Tra tré




KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MOT SO LOAI RAU CU
Tuan 26: Tir ngay (16/3/2026 - 20/3/2026).

Noi dung Th 2 Th 3 Thw 4 The 5 Th 6
-Pén tré | - Cd nhe nhang an can, nhic tré chao CH gi4o,cat d6 dung c& nhan
- Thé DS- | - Tap thé duc véi bai: Em yéu cay xanh
LVPTTV LVPTNT LVPTNN | LVPTNT |LVPTTM
Hoat THE DUC | TOAN THO KPKH | AM NHAC
dong heC | _ypCB: Buse |Dém dén 4,| Cayday | Motséloai [Day VD
Ién, xuong buc | nhan biét cé;; leo rau Cay bap cai
cao (cao 30cm). | nhdm ] do;' Nghe hat:
-TC :Gieo hat ‘{u:(_)’ng Srong Cay  tric
(Nha phat trién | '49N9  trong xinh
VD) pham vi 4
Choi 1.Hoat dong c6 muc dich: Quan sat vat chim noi, quan sat cac loai rau- cu, cay
ngoai troi | trong san treong ,vuon cdy an qua ...
2.Choi van dong: Gieo hat,chuyén bong qua dau,méo dudi chuot..
3.Choi tw chon: Kéo co, chi chi chanh chanh, 16n cau vong, dung ding dung dé
Hoat dgng trai nghi¢m: Tham quan vuon truong. Cac bai tap san, tro choi dan
gian( To chirc ¢ san truong)
1.Goc phan vai: Tro choi nau an, cira hang hoa, cay canh, cé4c loai rau cu
Choi hoat | 2.G6c nghé thuat: T6 mau cay an qua, xé dan 1a cay
dong & 3.G6c hoc tap: Nhan biét goi tén hinh vudng, hinh chit nhat
cac 4.Géc xay dung: Xay dung vuon rau
goc 5.G6c thién nhién: Gieo hat, Chiam séc rau, ciy hoa,cay canh ,nh6 co
Hoat -Gi6i thig¢u cac mon an,to chic bita an,tré mai ¢6,moi ban khi an
gggg AN | _Rira tay trudce khi an va sau khi di vé sinh
- SUc miéng sau khi an
Hoat - Hudng dan tro choi: Nu na nu ndng
dong s e Lext s (AL AR
chidy Lam quen vai bai tho: Cay day leo

-On bd sung vao vé toan, vé tao hinh, sach chu dé
-Choi theo y thich. V¢ sinh- Tra tré







