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- Tré biét t&n cac mon cac mon
an tai truong, Biét dugc cac loai
thuc pham ché bién tir cac loai
rau qua sach ngudn géc sach,
hop vé sinh.

- Lam quen va tham gia ché bién
mot s6 mén an don gian qua hoat
dong goc va tham quan céc c6
dinh dudng.

- Biét dugc ché do an hang ngay
tai truong thay doi theo céc
nhom thyc pham tir dong vat va
cac mon canh ché bién tur cac
loai rau qua.

- Biét nhan xét cac mon an co
nau ¢ truong, biét duoc mon
canh tré an hom nay duoc nau tir
rau qua gi?

Biét cling ¢6 sap xép ban an khi
dén gio.

- bam bao an toan cho tré ngu

.Yén tinh,trong phong thoang,
sach s& Giic ngu trua cua tré
phai dugc 150 phdt.

- Tao cho tré c6 thdéi quen an
xong biét cling ¢ sap xép phong
ngu , trai goi chin gitp co.

- Ngu day dung gio va khong
lam anh huong dén cac ban
khéc.

- Long ghép vao cac hoat
dong hang ngay vao cac chu
dé da duoc thuc hién theo
chu dé, tré duoc thuc hién
cung c6 lam quen trong cac
gio an ngu gio choi cua tré
dé tré 1am va biét cach ché
bién cac mén an hang ngay,
th6i quen an uéng VS vin
minh trong khi an

Cho tré tim hiéu céc loai
rau-cu, hoa, qua qua bai tho,
bai hat.

- Trudc khi tré ngua cho tré
nghe nhac ké cau chuyén c6
tinh gido duc , tao cho tré
giac ngu yén tinh.




VE - Trang phuc, dau téc luén gon
SINH: gang, tac phong su pham.
x| -Tap cho tré biét tw phuc vu o \

V& sinh | trong sinh hoat hang ngdy tai | Cho tré vé sinh hang ngay
co. truong. Nhu rira mat, ria tay | theo ding thao tac, nhac tré
& sinh | PANg xa phong,gilip c6 sap xép | bict rua tay khi ban.

. d6 dung d6 choi cua l6p. Panh | Long ghep thoi quen VS
' rang sau khi an xong. vao cac hoat dong hang
Tap luyén théi quen tét vé& vé | ngay.
sinh ¢4 nhan, di v€ sinh diing noi
quy dinh. Gitt gin vé sinh mai
n truong.
V€ sinh | Tre bidt sip ddt dd ding db choi | - Cho tré thuc hién hang
mOI‘ gon gang, ngin nap, biét lay cat | ngay sap xép do dung do
trwong | 45 dung dung noi quy dinh. choi gon gang ngan nap sau
khi choi. ‘
-Phong nhém luén VS sach s, | - Chiéu thir 6 hang tuan cho
thoang mat.Mai truong trong va | tré lao dong lau chui sap xép
ngoai I6p dam bao AT cho tre, | lai d6 dung do choi cua l6p
trang phuc ludn gon gang. ngdn nap gon gang.
- C6 luon den 16p trudc 30p
don vé sinh phong nhom
sach s&. T6 chirc lao dong va
vé sinh vao chiéu tht 6.
CSSK - Phéi hop véi phy huynh dé
e -Pocho2trébithapcoi. | cho tré dn thém thyc pham

Stuc - Tré biét noi véi cd mot so dau | ting chiéu cao.
khée hiéu khi bi ém. -Tap cho tré thé hién bang
*Phong ‘ , ’ _ 161 noi Vi c@_ giéq khi co
bénh - Phong tranh mét so bénh: quai | mot §_6 dau h|§:u bi om. 7

; bi, ho ga, thiy dau cho tré. - Phoi hop véi phu huynh dé

phong tranh cho tré.
- 100% tré biét phong bénh,
an mac theo mua, biét giir
gin va phong mot sé bénh:
quai bi, ho ga, thuy dau cho
tré.
Giao duc tré vé sinh rang
miéng, vé sinh c& nhan sach
S¢.
AN -Dam bao an toan cho tré ¢ moi | -Day tré nhan biét nhitng vat
TOAN Idc moi noi. dung, noi an toan va khong

an toan tai truong.




*Thé luc

*Tinh
mang

-Tao cho tré cam giac vui vé cua | Khong theo nguoi la, khdng

tré va thich dugc dén truong, ra khoi khu vuc 16p, truong
Khi ra khoi truong phai cé khi chua duoc phep cua cd
ngudi 16n dat ,khong tu y vé giao. Phong tranh nguy hiém

cung ngudi [6n khi chua dwoc | cho ban than.
phép cua cb gido, biét gitr an
toan cho ban than va cho ban.

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE.




KE HOACH GIAO DUC

CHU PE:THE GIGOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN.
Thai gian thuc hién 6 tuan, tir ngay 26 thang 1 dén ngay 20 thang 3/2026

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

1. Linh vuc phét trién thé chat.

a. Giao duc dinh dwdong va suc khoe.

4. Tré thuc hi¢n an
uong day du, sach sé
va lanh manh (CS 11)

- Nhan biét céc bita dn trong
ngay va ich loi cua an uong da
lugng va du chat dé phong
chdng dich bénh.

- Nhan biét su lién quan giira an
uéng véi bénh tat (ia chay, suy
dinh dudng, béo phi,...)

- Biét an nhiéu loai thuc an, an
chin, uéng nudc dun soi dé khoe
manh; uéng nhiéu nudc ngot,
nudc co gas, an nhiéu d6 ngot dé
béo phi khéng co lgi cho stc
khoe.

*Hoat dong don, tra tré.

Tro chuyén véi tré vé hanh vi
thdi quen phong bénh.

* Hoat dong an trua, an phu
chiéu: Tro chuyén véi tré vé
cac mon an va cach an udng
dé khoe manh.

- Gi4o duc tré 16ng ghép qua
cac hoat dong hang ngay.
Nhac tré che miéng khi ho,
hét hoi.

b. Phat trién van dong.

12. Tr¢ thyuc hién duogc
cac dong tac phat trien
cac nhém co va ho hap.

-Tép cac déng tac phat trién cac
nhom co va ho hap

+ H6 hap: Hit vao, tho ra.

- Pong tac tay: Pua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc, sang 2 bén, co
dudi tung tay, két hop kiéng
chan. Hai tay danh xoay tron
trudc nguc, dua Ién cao

- Dong tac lung, bung, luon:

+ Ngira ngudi ra sau két hop tay
gio 1én cao, chan budc sang
phai, sang trai

+ Quay sang tréi, sang phai két
hop tay

chéng hoéng hoic 2 tay giang
ngang, budc chan sang phai
sang trai

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén, két
hop tay chong hong, chan buéc
sang trai, sang tréi

- bong tac chan

+ Pua ra ph1a trude, dua sang
ngang, dua v€ phia sau

*Thé dyc sang: Tap véi bai
hat “Em thém mét tudi”
bong tac tay- vai 2

bong tac bung- luon 3.

bong tac chan 1.
bong tac bat- nhay 2.




+ Nhay lén, dua 2 chin sang
ngang; nhdy lén dua mgt chan ve
phia trudc, mot chan ve sau

*Hoat dong hoc:

Thuc hién cac dong tac phat
trién chung qua cac hoat
dong thé duc.

16. Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop.

- Bo, truon, treo:

+ B0 chui qua éng dai 1,5m x
0,6m.

+ Truodn két hop tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm.

+ Tréo 1én xubng 7 giéng thang.
+Chay cham khoang 100 -
120m.

+ Ném xa bang 1 tay - Chay lién
tuc theo hudng thang 18 m trong
10 giay.

+ Bat xa 50cm- Ném xa bang 1
tay.

*Hoat dong hoc:

« B0 chui qua éng dai 1,5m x
0,6m »
“Chay cham khoang

100 - 120m”.

« Trudn két hop tréo qua ghé

dai 1,5m x 30cm ».

“Tréo Ién xudng 7 giong

thang”.

“Ném xa bang 1 tay - Chay

lién tuc theo huéng thang 18

m trong 10 giay”.

“Bat xa 50cm- Ném xa bang

1 tay”

*Hoat dong ngoai troi.

Tro choi: “Lan bong vao

gon”, “Nhay bao”.

19. Tré thuong xuyén
tham gia va dé dang
tham gia hoat dong thé
chat vai nhdm ban
cho1 mo1, moi1 trudng
mai. (G2, 4)

- Thé hién sy tu tin khi tham
gia cac hoat dong thé chét voi
ban moi.

- Dé dang hoa nhép vao nhom
ban choi mdi, thé hién qua vi¢c
lang nghe, cho luot, va hop tac
trong tro choi.

- Thich nghi v61 méi truong
méi bang cach kham pha tu
nhién va tham gia hoat dong ma
khong s¢ hai hodc rut re.

T/ C: "Tim ban mé&i; DO siéu
nang lyc; Kham pha khu rung;
Bit bong ban médi; Chay dua
kham pha”.

*Hoat dong ngoai troi:

Tro choi: “Tim ban méi”,
“D01 si€u nang luc”.

*Hoat dong chiéu: To chuc
cho tré choi cac tro choi
“Tim ban méi”, “Doi siéu
nang luc”...

2.Linh vuc phat trién nhan thic

a.Kham pha khoa hoc




23. Tré phan loai cac
doi tugng theo nhiing
dau hiéu khac nhau. (G
51).

*Chi dé: “Thuyc vat-
Tét va mua xuan”.

* Goi tén, dac diém, ich loi va
tac hai cua cay, hoa, qua

+ M6t s6 loai rau, cu
+ Mot s6 loai hoa, qua
+ Bé tim hiéu vé cay xanh.

*Hoat dong hoc:

“Bé tim hiéu vé cay xanh”
“Moét sb loai hoa”

*Hoat dong ngoai troi: Quan
sat cay an qua, cac loai qua,
vuon rau.

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
GAc nghé thuat: Ve, té mau,
lam cac loai hoa, qua, rau tir
nguyén vat liéu mo. Goc
phan vai. Ché bién mon an tir
cac loai rau-cu, qua. Goc hoc
tap. Phan loai rau, hoa, qua.
Ké chuyeén, xem tranh vé
hoa, qua, rau.

* Hoat dong chiéu: Xem
videoclip vé cach chim soc
rau, cac loai hoa, cim hoa,
ich lgi cta viéc an rau, qua.
Cho tré choi tro choi: “Chon
rau”, “Chon hoa”, “Chon
qua”..

b.

Lam quen véi mot s6 khai niém

so’ dang vé toan

31. Tré biét do do dai,
dung tich cua d6i tugng
bang don vi do udc 18.
(CS 44)

- Nhan biét cac phép do

- Bo d¢ dai mét vat bang 1 don
vi do .

- Bo d¢ dai mét vat bang cac
don vi do khac nhau

- Do d¢ dai cac vat, so sanh va
dién dat ket qua do

*Hoat dong hoc:

“Nhan biét cac phép do”
“Po d¢ dai mot vat bang cac
don vi do khac nhau”

“Po dd dai cac vat, so sanh
va dién dat két qua do”.

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
goc hoc tap. Cho tré do do
dai cua cu, qua, db dung.

* Hoat dong ngoai troi: Cho
tré do san truong.

32. Tré goi tén va chira
cac diém giéng khac
nhau gitra 2 khéi cau va
khéi tru, khdi vubng va
khéi chir nhat. (G 45)

- Nhan biét, goi tén khdi cau,
khdi vudng, khdi chit nhat, khéi
tru va nhan dang céc khéi hinh
d6 trong thuc té.

*Hoat dong hoc .

“Nhan biét, goi tén khoi
cau, khéi try khoi vuong,
khdi chir nhat”

Nhan dang dugc cac hinh
khdi trong thuc té.




+ Day tré nhan biét, goi tén
khdi cau, khéi vudng, khéi chir
nhat, khéi tru

+ T chirc cho tré nhan dang
cac khdi do trong thuc té.

+ Tao ra mot sb khéi hinh bing
cac cach khac nhau nhu: Tao 2
khdi tam giac thanh khéi
vubng:; 4 khéi chix nhat thanh
khdi vuéng; 2 tam giac thanh 1
tam giac to...

Léng ghép mét sé tro choi
montesori:

- Rat theé go

- Thiét ké cac cong trinh don
gian tr cac khéi gd nhu: Cau,
Cong, Cong trudong, duong di,
nha...

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
G6c hoc tap. Xép hinh khéi.
*Hoat dong chiéu: Nhan
dang cac khéi qua d6 ding
d6 choi.

Choi cac tro choi: - “Rut thé
g6”, Thiét ké cac cong trinh
don gian tir cac khdi gd nhur:
Cau, Cong, Cong truong,
duong di, nha...

¢. Kham pha xa hoi

42. Tré ké dugc tén
mot s6 I hoi va noi vé
hoat déng noi bat cua
nhitng dip I hoi.
*Cha dé: “Thyc vat-
Tét va mua xuan”.

- Tén goi, dic diém noi bat va
cac hoat dong, y nghia ctia cac
ngay I hol, su kién van hoa cua
qué huong, dat nudc.

+ Ngay 8/3

+ Ngay tét nguyén déan.

*Hoat dong hoc:

KPXH: “Ngay hoi mung
8/3”.

KPXH: “Bé vui don tét
nguyén dan”.

*Hoat dong choi & Cac goc:
V&, 1am banh keo, d6 choi
ngay tét. Goc nghé thuat.
Lam thiép, hoa, qua tang ba,
me, c6 ngay 8/3.

*Hoat dong chiéu. Hat céc
bai vé ba, me. Trd chuyén, vé
ngay tét, ngay Quéc té phu
Nnir.

3. Linh vuc phat trién ngon n

gi.

44, Thyuc hién duoc
cac yéu cau trong hoat
dong tap the.

- Thuyc hién dung cac yéu cau co
ban trong hoat dong tap thé, nhu
ling nghe hudng dan cua gido
vién, cho luot, va lam theo tin
hiéu (vi du: dang thanh hang,
cam dung cu dung céch...)

*Hoat dong hoc.

Tro chuyén sang:

- Trd chuyén vé mot sé loai
qua.

- Trd chuyén vé mot sé loai
rau, cu.




- Hiéu va 1am theo duoc 2, 3 yéu
cau lién tiép

* Tro chuyén sang: chia s¢ vai
nhau vé cay cbi, hoa,... cua bé.
Hoat dong nhém trao doi, thao
luan vé thoi tiét, cay coi.

- Tro choi hoc tap: Thuc hién
dung yéu cau cua cac tro
choi tap thé.

47. Ké 13 rang, co
trinh tu vé su viéc,
hién tuong nao d6 dé
ngudi nghe co thé hiéu
duoc. (G27,32)

- C6 kha ning nghe va ké lai sy
viéc, ké lai truyén.

- Nghe va ké lai dtng sy viéc,
hién tuong xay ra ro rang co
trinh tu d€ nguai nghe hiéu.

*Hoat dong hoc:

-Tré trd chuyén, trao doi
cuing ¢ qua cac hoat dong ké
chuyén, tro chuyén sang.
*Hoat dong choi & cac goc:
Go6c hoc tap. Xem sach,
tranh.

*Hoat dong chiéu: Doc bai
tho, nghe cau chuy¢n trong
chu dé.

49. Tré dung duoc cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu
dinh, cadu ménh Iénh.

- Bay to tinh cam, nhu cau va
hiéu biét cua ban than rd rang, dé
hiéu bang cac cau don, cau ghép
khac nhau

*Hoat dong hoc:

-Tré tro chuyén, trao doi
cling ¢o qua céac hoat dong ké
chuyén, tro chuyén sang.
*Hoat dong choi & cac goc:
Goc hoc tap. Xem sach,
tranh.

51. Tré biét doc biéu
cam bai tho, déng dao,
ca dao...

*Chu dé: “Thé gioi
thuc vat — tét va mua
xuan”.

-C6 kha nang cam nhan van
diéu, nhip diéu cua bai tho, ca
dao, d6ng dao.

- Poc biéu cam bai tho, dong
dao, ca dao...

* Chui dé: Thé gidi thurc vat — tét
va mua xuan

- “Hoa cuc vang (Nguyén Vin
Chuong)”; “Tét dang vao nha”;
“An qua”; “Mua xuan (Tu
M&)”; “Hoa két trai (Thu Ha)”;
“Bo hoa tang cd6”; - Poc ca dao,
cau dd, tuc ngit, ké chuyén sang
tao vé& Thé gigi thuc vat — tét va
mua xuan.

*Hoat dong hoc:

“An qua”.

“B0 hoa tang c0”

“Hoa cuc vang”.

*Hoat dong choi & cac goc:
Gac hoc tap. Boc bai tho
vé hoa, qua, rau.

*Hoat dong chiéu: Doc bai
tho

“Hoa két trai”.

“Mua xuan”

“Tét dang vao nha”.




52. Tré biét ké co thay
d6i mot vai tinh tiét
nhu thay tén nhan vat,
thay d6i két thic, thém
bt su kién... trong noi
dung truyén. (G35)
*Chu dé: “Thé gioi
thuc vat — tét va mua
xuan”.

- Ké
tranh
- Ké lai truyén da dugc nghe
theo trinh tu

- K& lai sy viéc theo trinh tu.

* Chu dé: Thé gigi thuc vat — tét
va mua xuan

- “Su tich banh chung, banh day
(Theo truyén c6 Viét Nam)”, “Su
tich hoa dao”. “Qua bau tién
(Theo truyén ¢b Viét Nam)”,

chuyén theo do vat, theo

*Hoat dong hoc:

“Su tich hoa dao”

“Su tich banh chung banh
day”.

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
GAc hoc tap. Xem tranh, doc
truyen.

*Hoat dong chiéu: Cho tré
xem video cac cau chuyén
trong chu dé. “Qua bau tién”,
“Su tich banh chung banh
day”.

56. Tré nhan biét mot
s6 ky hiéu, biéu tuong
trong cudc song (CS
37).

- Lam quen, nhan biét mot s6 ky
hiéu, biéu tuong thong thuong
trong cudc song: Nha vé sinh,
noi nguy hiém, 16i ra vao, cam
lra, bién bao giao thong duong
cho nguoi di b9, ...)

Cac hoat dong trong ngay:
Tro chuyén dé tré nhan biét
duoc mot sé ky hiéu, biéu
tuong thong thuong trong
cudc song: Nha vé sinh nam,
nit; noi nguy hiém (khu vuc
ché bién thtrc an co sir dung
dao, binh ga, hra...

57. Nhan biét va goi
tén chir cai trong bang
chit cai tiéng Viét. (CS
38)

- Lam quen cac nhom chir cai va
choi céc tro choi vai cac chix cai.
- Phat &m duoc cac chir cai da
hoc:0-0-0;a-a-a,e-6,u—
u;i,t,c;b,d,d, n,m,1 h, k.

*Hoat dong hoc.

“Lam quen chir cai n, m”.
“Nhirng tro choi vai chir cai
n, m”.

“Lam quen chir céi |, h, k.
“Nhirng tro choi vai chir cai
l, h, k.

*Hoat dong choi & cac goc:
Gac hoc tap: Xép tir theo
hinh anh co chtra chix cai n,
m, I, h, k: “qua na”, “qua
me”, “qua khé”, hoa hong....
*Choi ngoai trdi: Xép chix n,
m, I, h, k tir hot hat. Viét chix
1én san choi.

*Hoat dong chiéu: Choi tro
choi, doc tho chira chix cai




n,m. Thuc hién trong vo tap
to.

4. Linh vuc gi4o duc phat trién tinh cam xa hoi

74. Tré the hién hanh
vi ing xu van héa vai
nguoi khac va moi
truong(CS 23) G 25

- Chu y nghe khi ¢6, ban ndi,
khong ngat 101 nguoi khéc.

- Biét chd dén luot.

- Biét lang nghe y kién, trao
d6i, thoa thuan, chia sé kinh
nghiém vai ban.

- TN trong, hop tac, chap nhan.
*Day KNS

+ K¥ ning giao tiép khi duoc
mung tuoi.

* Tro chuyén sang:

Vi du: phan chao hai tén trong
y kién cua tré, ciia ban va cho
doi ban chia sé

*Cac hoat dong trong ngay.
Tré lang nghe y kién cua moi
ngudi va tra 1oi cau hoi 18
phép, tir ton, lich su.

-Day k¥ niang song: + Ky
nang giao tiép khi duoc
mung tudi.

5. Linh vuc phét trién tham my

80. Tré cham chu lang
nghe va hudéng tung
cam xuc (hat theo,
nhan nhay, lic lu, thé
hién dong tac minh hoa
phu hop) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va
doc tho, ddng dao, ca
dao, tuc ngwr; thich
nghe va ké cau chuyén.
*Chi dé “Thuc vat-
Tét va mia xuan”.

- Nghe va nhan biét céc thé loai
am nhac khac nhau (Nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac c6 dién)

* Chu dé: Thuc vat- Tét va mua
Xuan.

- Cay trdc xinh (Dan ca quan ho
bac ninh)

- Ngay xuan long phung sum
vay (Quang Huy)

- Ly cay bong (Dan Ca nam bo)
- Béng Hong tang me va cd
(Nguyén Ngoc Thién).

* Hoat dong hoc :

Nghe hat: “Cay trac xinh”
“Ngay xuén long phung sum
vay”, “Ly cay bong”. “Bdng
Hong tang me va co”

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
Choi 6 goc nghé thuat: Nghe
va hudng ung bai hat trong
chu dé.

*Hoat dong chiéu: Cho tré
nghe cac bai hat ban nhac
trong chu dé.

-Tro choi: “Ai doan gioi”.
“Nghe tiéng hat tim d6 vat”.

83. Tré hat ding giai
diéu, 1oi ca va thé hién
sic thai, tinh cam cua
bai hat. (G60)

*Chu dé “Thuc vat-
Tét va mua xuan”.

- Hat dang giai diéu, loi ca va
thé hién sac thai, tinh cam cua
bai hat.

* Chu dé: “Thyc vat- Tét va
mua xuan”

- Sap dén tét roi (Hoang Van)

- Bau va bi (Nhac Pham Tuyén;

Hoat dong hoc: Day hat:
“Sap dén tét roi”

“Hoa truong em”.

* Hoat dong choi ¢ cac goc:

goc nghé thuat: Tré hat mia

cac bai hét trong chu dé.

10



Loi ca dao ¢d)

Hoa truong em (Duong Hung
Bang)

- Em thém mét tudi (Nhac
Hoang Long; Loi: Xuan Tau)
- Muia xuan (Hoang Vian Yén)

*Hoat dong chiéu: Cho tré
tap hat cac bai “MUa xuan”,
“Em thém mot tuoi”...

84. Tré van dong nhip
nhang phu hop véi sac
théi, nhip diéu bai hét,
ban nhac véi cac hinh
thtrc (vo tay theo cac
loai tiét tiu, mia).
*Chua dé “Thuc vat-
Tét va mua xuan”.

- Tré phan biét sac thai ctia bai hat
hoac ban nhac

- Nhan biét nhip diéu co ban ((vi
du: 2/4, 4/4) qua tiét tiu (nhanh,
cham, manh, nhe).)

- Lang nghe va cam nhan sy thay
ddi trong nhac (vi du: doan
nhanh thi vd manh, doan cham
thi nhe).

- V6 tay dung nhip véi cac loai
tiét tau.

- Piéu chinh cuong do vo tay
theo sac thai

- Tham gia d6ng déu voi nhom
(vi du: vd tay cling ban theo
nhac).

- MUa theo nhip diéu va sac thai
cua bai hat

- Str dung cac dong tac co ban
(vay tay, budc chan, cli chao)
phu hgp véi nhac.

Piéu chinh dong tac theo sy thay
d6i caua nhac (vi du: cham lai khi
nhac cham, nhanh Ién khi nhac
nhanh).

*Hoat dong hoc: Day van
dong.

“Bau va bi”.

“Biéu dién am nhac cudi chu
de”.

*Hoat dong choi & cac goc:
Gdéc nghé thuat. Tré hat, van
dong bai hat trong cha dé.
*Hoat dong chiéu: Cho tré
tap hét, van dong bai “Bau bi
thuong nhau”, “Mua xuan”,
“Sap dén tét roi” .

85. Phdi hop va lua
chon cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra
san pham.

*Cha dé&: “Thyc vat-
Tét va mua xuan”.

- Day tré ki nang st dung
nguyén vat liéu tai ché trong
hoat dong tao hinh

- Lya chon, phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat liéu trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra
san pham

+ Lam hoa tur tam bong

+ Ghép bong hoa bang hat dau

*Hoat dong hoc :

“Lam mot 6 loai qua”.
“Lam qua tang me”.

*Choi, hoat dong & cac goc:
Go6c nghé thuat. Lam qua tu,
chai nhua, bia mau, lon bia,
x6p boc qua. Lam hoa tir tim
bong, Ghép bdng hoa bing
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+ Lam qua tang me
+ Lam mét so loai qua.

hat dau, Lam thiép, hoa tang
ba, me, chi ngay 8/3...

*Choi ngoai troi: V€ hoa,
qua, rau bang phan 1&n san
choi.

*Hoat dong chiéu: B6 sung
trong vo tao hinh: “Lam hoa
bang déu van tay”. B sung
trong vo thu cong. “Lam hoa

2

sen

86. Tre biét phdi hop
cac ky ning vé dé tao
thanh bac tranh ¢ mau
sac hai hoa, bd cuc can
dbi.

*Cha dé&: “Thyc vat-
Tét va mua xuan”.

- Phéi hop cac ky nang vé dé tao
ra san pham c6 mau sic, kich
thudc, hinh dang, duong nét va
bé cuc

+ Trang tri tan 1a cay

+ Trang tri buu thiép ngay tét

*Choi, hoat dong & cac goc:
Goc nghé thuat. Ve hoa, qua,
rau, trang tri tan la cay...
*Choi ngoai troi: V¢ hoa,
qua, rau bang phan 1én san
choi.

*Hoat dong chiéu: Cho tré
thuc hién trong vo tao hinh
“Trang tri buu thiép ngay
tet”.

87. Tré biét phdi hop
cac ky nang cat, xé dan
dé tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa, b
cuc can dbi.

*Chu dé&: “Thuc vat-
Tét va mua xuan”.

- Phéi hop céc ky nang v&, nan,
cat, xé dan, xép hinh dé tao ra
san pham c6 mau sic, kich
thudce, hinh dang.

+ Cat dan hoa tang me, tang cd
+ X¢ dan cay an qua

+ Xé dan mot sd loai rau ca qua

*Hoat dong hoc:

“X¢ dan cay an qua”

*Choi, hoat dong & cac goc:
G6c nghé thuat. Cat dan hoa
tang me, coO.

*Hoat dong chiéu:

B6 sung trong vé tao hinh,
Vo tao hinh. “Xé dan rau cu
qua”. “Trang tri tan 14 cay”.

88. Tré biét phdi hop
cac k¥ ning nin dé tao
thanh san pham c6 b
cuc can dbi.

*Cha dé&: “Thuc vat-
Tét va miia xuan”.

- Phéi hop céc ky nang v&, nan,
cit, xé dan, xép hinh dé tao ra
san pham c6 mau sac, kich
thudc, hinh dang, duong néet va
bé cuc.

+ Nan mot sb loai rau ca qua

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
GAc nghé thuat. Nan rau, cu,
qua, banh chung, banh day...
*Hoat dong chiéu: Cho tré
nan rau cua qua, banh...

94. Tao ra cai dep
trong cudc séng hang
ngay theo céch riéng
(nhu cam hoa, sap dat
dd vat, co o1 néilctr

+ Chon vt liéu phu hop vai
muc dich

+ Két hop nhiéu loai vat liéu dé
tao bo cuc dep.

+ Thuc hién cim hoa hoic sap

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
G6c nghé thuat. “Cam hoa
tang me, ba, c6 giao”; lam
xuc xich trang tri 16p don tét
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chi lich su/nhan éi...).
(CS 63)

*Chu dé: “Thyc vat-
Tét va mua xuan”.

dit dd vat theo cach riéng

+ Lién hé véi khong gian séng
+ Thé hién y tudng sang tao

- Trai nghiém: “Cam hoa tang
me, ba, c6 giao”; trang tri 16p
don tét nguyén dan...

nguyén dan... *Hoat dong

chiéu: Cho tré tap cdm hoa. ..
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“MOT SO LOAI RAU- CU”
Thuc hign tir ngay 26 dén ngay 30 thang I ném 2026

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuén 21.

Thi
Hoa Thik 2/26 Thir 3/27 Thi 4/28 | Thik 5/29 Thir 6/30
dong
PONTRE | - Pon tré: Cho tré xem tranh va tro chuyén véi tré vé cac loai rau - ci
TDS - Thé duc sang: Tap theo bang nhac bai: “Sip dén tét roi”.
LVPTNN LVPTTC LVPTNN |LVPTNT LVPTTM
TCS theo Thé duc: LQCC: TOAN: Am nhac
HOAT ppUnis: | Ném xa bén_g 1| Lam quen Nhan biét | Day vd: Bau va bi
D ()N G Mc?t SO tay- Chay lién | chir céin, cac phép Nghe hat: “Cay trac
H. 0C loai rau, | tuc t%leo hudng m do xinh”
’ cu. thang 18m Tro choi: Ai doan
trong 10 giay. gioi.
(Nha van dong) (Phong @&m nhac)
- Goc phan vai: Siéu thi rau sach; Cira hang an udng.
p—— GAc nghé thuat : Nghe va biéu dién ba_i hat: Bau va bi. o |
V&, td mau, xé dan, nan, lam mot so loai rau tir nguyén vat liéu thién nhién.
HOAT , . s A A X s N A -
- - GOc hoc tap: Chon va phan loai 16 t0 vé cac loai rau; Ghép tranh vé rau.Tim
}?QI\,IG rau cting loai.Ghép chir theo tir dudi tranh vé qua. Xem tranh va tap ké chuyén
o C,AC theo tranh.
GOC |, GAc xay dung, 1ap rap: Xay vuon rau nha bé.
- G6c thién nhién: Cham soc cay rau, gieo hat...
1. Quan sat mot sé loai rau, theo ddi su phét trién caa rau. (Vuon truong).
CHOI A y e Ay e N A
L 2. Choi: “Cay cao, co thap”; “gieo hat”; ”Chuyen qua”.
NGQAl 3. V¢ tu do trén san.
TROI - Hoat dong trai nghiém: Lam dat, gieo hat rau cai.
Gi6i thiéu cAc mon an, to chirc bira an, tré moi ¢d moi ban khi an,
HQAT Rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
DONG | SGc miéng, danh rang sau khi an.
AN NGU | Tré ké sap, lay géi. Poc bai tho “Gio di ngt”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban.
HOAT Hlj’éng dan tro CPGE m(i’i: Tro choi hoc tap:“Chon rau”.
N Bo6 sung trong v tap to.
DPONG . \ N
CHIEU Bo6 sung trong v tao hinh.

Lao dong vé sinh — Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuén 22. “BE VUI PON TET”.
Thuec hign tir ngay 2/2 dén ngay 6/2/2026

Thw
Hoa Thwr 2/2 Thr 3/3 Thwr 4/4 Thr 5/5 Thir 6/6
dong
PON - Pén tré: Tro chuyén vé ngay tét trén qué huong em
TRE - TDS: Tap theo bing nhac bai “Sap dén tét roi”.
LVPTNT LVPTTC LVPTNT | LVPTNN LVPTTM
KPXH. Thé duc Toan. Vin hoc: | Am nhac: Day hat
Ngay tét Truon két Nhan biét, | Chuyén: | “Sap dén tét roi”
HOAT |Nguyén dan. | hop tréo qua | goi tén khéi | Sy tich Nghe hat: “Ngay
PONG ghé dai 1,5m | cau, khoi try, | banh xuén long phung
HOQC x 30cm . khoi vubng, | chung sum vay”.
T/C Chuyén | khéi chix banh day. | Tro choi: “Ai doan
bong. nhat gioi”.
Nha van dong Phong &m nhac
1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thién nhién; QS bau troi; QS vuon rau,
CHOI | thoi tiét, canh vat mla xuan. (San truong).
NGOAI | 2. Choi van dong: “kéo co”; “Cudp co”, “bd dé”, “ném con”.
TROI | 3. Choi ty do trén san. Nhit soi dé vé xép cac loai hoa qua ngay tét.
Hoat dong trai nghiém: Lam hoa dao hoa mai.
- Goc phan vai: Ché bién mon an.; Cira hang; Chg ban hoa va béanh keo,
quan ao.
Sgg:lr - Gdc nghg thuat: .Ngbe va biéiu diénAVér_lAnghéq vé‘nga){ tét. )
PON G o La[n vat tao céc loai, @6 dung tir nguyén liéu mao, lam banh chung, nan mam
CAC ngu,qua... ) , ‘ o
GOC - GOc hoc tap: Ghép traqh tro choi véi toan 50 luong 7.
Xem tranh, tro chuyén vé mua xuan va tap ké chuyén theo tranh.
- GAc xay dwng, lap rap: Xay Vuon hoa mua xuan.
Gisi thiéu cac mén an, to chuc bita an, tré moi ¢6 moi ban khi an,
HOAT | Rura tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
PONG | SUc miéng, danh rang sau khi an.
AN NGU | Tré ké sap, lay goi. Poc bai tho “Gio di ngi”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban.
HOAT Huéng dan trd choi méi: Trod choi dan gian ném con.
D OI\'I G LVPTTC-XH: Day tré ki ning giao tiép khi du’oc ming tuoi.
CI-.I EU Cho tré choi cac tro choi dan glan Ném con, cap cua, rong ran lén may..

Lao dong vé sinh. Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH GIAO DYC CHU BE: Tuan 23.
MUA XUAN VA MOQT SO LOAI CAY
Thaec hién tir ngay 23/2 dén ngay 27/2/2026

Thw
Hoz Thw 2/23 Thwr 3/24 Thw 4/25 Thwr 5/26 Thw 6/27
dong
pON |- DPoén tré: Tro chuyén vé ngay tét trén qué huong em
TRE | - TDS: Tap theo bang nhac bai “Sap dén tét roi”.
LVPTTC LVPTNT LVPTNN |[LVPTTM |LVPTNN
Thé duc KPKH. Vianhoc | Tao hinh. |LQCC
HOAT Pé tai: Bo chui Bé tim hiéu Tho: Hoa | Xé dan cay | Nhiing tro choi
PONG | Quaongdai 1,5x | ve cay xanh clcvang. |in qua véi chir cai n,
H.OC 0,6m m
i T/C Chuyén bong.
(Nha van dong)
1.Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thién nhién; QS bau troi; QS vuon rau, thoi
CHOI | tiét, canh vat mua xuan. (San truong, vudn rau)
NGOAI | 2. Choi van dong: “kéo co”; “Cudp co”, “bd dé”, “ném con”.
TROI | 3. Choi tu do trén san. Nhat soi dé vé xép cac loai hoa qua ngay tét.
Hoat dong trai nghiém: Goi banh chung.
- Goc dong vai: Cua hang ban hoa, qua luu niém.
CHOI | - Goc nghé thuat: Nghe va biéu dién vian nghé vé chu de.
HOAT | T6 mau, xé dan, v&, in hinh 1 sé loai hoa, g6i qua tang 6ng ba.
PONG | - GAc hec tap: Chon va phan loai 16 t6 vé mot s6 loai hinh anh vé mua xuan;
O CAC | Xem tranh, trd chuyén vé& cac hinh anh vé ngay xuan va tap ké chuyén theo tranh.
GOC |- Gdc xay dung, lap rap: Xay vuon hoa mua xuan; lip ghép nha, cay, hang rao.
- Goc thién nhién: Cham soc cay ¢ goc thién nhién cua 16p.
Gi6i thiéu cdc mon an, to chic bira an, tré moi ¢d moi ban khi an,
HOAT \ . o e A
~n Rura tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
PONG A , < .
AiN Suc nllcng, d’anh rang sau k.hl an.
NGU Tré k(? sap, lay goi. Doc bai tho “(}16 di ngu”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khéng tréu choc ban.
Hudéng din tro choi méi: Tro choi van dong: “Cudp co”.
HOAT 2 Ny
N Bo sung trong v toan.
DONG | 4 sung trong vé tao hinh
CHIEU : '

Lao dong vé sinh.Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH CHU PE. Tuan 24
“Ngay vui 8-3”
(Theec hién 1 tuan: Tir ngay 2 dén ngay 6/3)

Thw
Thir 2/2 Thr 3/3 Thw 4/4 Thir 5/5 Thir 6/6
Hoat dong
Pon tré - Pén tré: Tro chuyén vé ngay 8/3 .
Trochuyén | . Thé duc sang: Tp theo bing nhac. “Em y&u cay xanh”.
The duc sang
LVPTNT LVPTNT. LVPTNN LVPTNN LVPTTM
i KPXH Théduc | Vin hoc: LQCC: Tao hinh.
Hoat dong | \gay hoi Tréolén | Tho: B6hoa | Lam quen Lam qua tang
hoc N £ - A ~ _z-
: mung 8/3 xuong thang | tang co. chircail, h,k | me.
Tro choi:
Chuyén béng
Nha van dong
Choi, Hoat | - Goc dong vai: Cura hang ban hoa, qua luu niém.
dong - G6c nghé thuat: Nghe va biéu dién van nghé vé chu dé.
& cac goc | TO6 mau, xé dan,vé, in hinh 1 sé loai hoa, goi qua tang me, lam qua tang co.
- G6Oc hoc tap: Chon va phan loai 16 t6 vé mot sé loai hoa; Ghép tranh vé hoa.
Do cac d6i tugng bang mot don vi do. Xem tranh , trd chuyén vé cac loai hoa
va tap ké chuyén theo tranh; trd choi chit cai.
- GOc xay dung, lap rap: Xay vuon hoa; lap ghép cay hoa, nha.
- GOc thién nhién: Cham soc cay ¢ goc thién nhién cua lop.
Hoat dong | 1. Quan sat cay trén san truong; cac loai hoa. Tap tudi cdy, nho co. Nhat 14
ngoai troi | cdy, hoa dé vé 1am d6 choi.

99, <6

2. Choi van dong: « Cay cao, co thap”;
3. Choi tu do.
Hoat dong trai nghiém: Lam thiép, hoa, qua tang ba, me, cd.

gieo hat”; ” Cay nao 14 ay”.

Hoat dong an

Gigi thiéu cdc mon an, to chirc bira an, tré moi ¢d moi ban khi an,

ngu Rura tay trudc khi dn, sau khi di vé sinh.
Sac miéng, danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay géi. Poc bai tho “Gid di ng”.
Tré nam 2 tré 1 sap, ndm ngay ngan, khdng tréu choc ban.
Hudng dan tro choi mai: Tro choi “Chon hoa” .
Hoat dgng | B6 sung trong vé toan.
chiéu B6 sung trong vé thu cong.
VS-TT B6 sung trong vé tao hinh.

Lao dong vé sinh. Néu guong cubi tuan.
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KE HOACH GIAO DYC CHU DE: Tuén 25.
Mot so loai hoa.
Thuec hign trong 1 tuan. (T ngay 9 dén ngay 13/2)

Tha
Thw 2/9 Thw 3/10 Thw 4/11 Thw 5/12 Thw 6/13
Hoat do
Don tré - Pén tré: Tro chuyén vé cac loai hoa: hoa canh tron, hoa canh dai....

Tro chuyén
Theé duc sang

- TDS: Tap theo bang nhac bai “Em yéu cay xanh”.

LVPTTC | LVPTNN | LVPTNT | LVPTNN LVPTTM
Thé duc: | Vin hoc: Toan LQCC: Am nhac:
Bat xa Chuyén: | Pododail | Nhiingtrd | Day hét: “Hoa
Hoat ddong | 50cm- Ném | Sutich hoa | vat bang | choi vai chit trudng em”.
hoc xa bang 1 dao cac don vi cai Lhk | Nghe hat: “Bong
tay. do khac hdng ting me va
(Nha vd) nhau. 5"
T/C: Ai doan gioi.
Phong &m nhac
Hoat dong | 1. Quan sat cay trén san truong; cac loai hoa. Tap tudi cdy, nho co. San
ngoai troi | truong)
2. Nhit 14 cay , hoa dé vé 1am d6 choi.
3. Choi: “ Cay cao, co thép”; “gieo hat”; ” Cay nao la éy”.
Hoat dong trai nghiém: Nhit 14 cay xép hinh bong hoa.
Choi, Hoat |- Goc phan vai: Cua hang ban hoa, qua luu niém.
dong - G6c nghé thuat: Nghe va biéu dién vin nghé vé chu dé.

¢ cac goc

T6 mau, xé dan,v&, in hinh 1 s loai hoa.

- GOc hoc tap: Chon va phan loai 16 t6 vé mot s6 loai hoa; Ghép tranh vé
hoa. Po do dai. Xem tranh , trd chuyén vé cac loai hoa va tap ké chuyén
theo tranh; tro choi chir cai.

- GOc xay dung, lap rap: Xay vuon hoa; lap ghép cay; vuon cay cua tr-
uong.

- GOc thién nhién: Cham soc cay ¢ goc thién nhién cua I16p.

Hoat dong an

Gigi thiéu cAc mon an, to chirc bira an, tré moi ¢d moi ban khi an,

ngu Rira tay trudce khi an, sau khi di vé sinh.
Sac miéng, danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay géi. Poc bai tho “Gid di ngi”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khdng tréu choc ban.
Hoat dgpng | Hwéng dan tro choi méi: Tro choi van dong: “Cudp co”.
chiéu Cho tré xem truyén: Su tich hoa hdng.
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VS-TT

B6 sung trong vé toan.
Lao dong vé sinh. Néu guong cudi tuan.

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuan 26
“ Mt s6 loai qua”
Thuec hién tir ngay 16 dén ngay 20 thang 3

Th
Thir 2/16 Thi 3/17 Thir 4/18 Th 5/19 Thir 6/20
Hoat don
Dén tré - Pén tré: Tro chuyén vé cac loai qua.
Tro chuyén | Tap theo bang nhac bai: Em y8u cay xanh.
The duc sang
LVPTNT LVPTTC LVPTTM LVPTNT |LVPTTM
TCS theo Théduc: | Tao hinh Toan: | Am nhac:
PP Unis. Chay cham | Lam céc Do do dai | Biéu dién vin
A Mot s6 loai | 100-120m. | loai qua c4c vat, so | nghé cubi chu de.
Hoatddng hoc | =~ s Trd choi: sanhva | Nghe hat: Ly cay
Chuyén béng din dat két | bong (Dan ca).
Nha van dong qua do. | Tro choi: Nhan
hinh doan tén bai
hat.
Phong am nhac

Choi, Hoat
dong
&' cac goc

- GAc phan vai: Cua hang ban cay gidng, nau an, béc si.

- GAc nghé thuat: Nghe va biéu dién vin nghé vé chu dé.

Lam va tao cac loai d6 choi tir cAc loai hat, 14 cay. Déan la cho cay, xé dan
cay to, nho. T6 mau, xé dan,vé cay bang dau van tay.

- GAc hoc tap: Chon va phan loai 16 t6 vé mot s6 loai cdy; Ghép tranh vé
cay.Po do dai cac vat bang 1 don vi do. Xem tranh va tap ké chuyén theo
tranh. Ghép chir theo tir dudi tranh vé cay.

- GAc xay dung, lap rap: Xay cong vién cay xanh; lap ghép tuong bao,
khubn vién.

- GOc thién nhién: Cham séc cay ¢ goc thién nhién cua l6p.
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Hoat dong
ngoai troi

1. Quan sét cay trén san truong; Su phét trién caa cay tir hat. Tap tudi cay,
nho co. Nhit 14 cdy, hoa dé vé 1am d6 choi.

2. Choi van dong: “Cay cao, co thip”; “gieo hat”; ”Chuyén qua”.

3. Choi tu do.

- Hoat dong trai nghiém: Lam qua tao bang gidy boc qua.

Hoat dong an

Gigi thiéu cdc mon an, to chirc bira an, tré moi ¢d moi ban khi an,

nga Rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh.

Sdc miéng, danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay goi. Poc bai tho “Gio di ngi”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khdng tréu choc ban.
Lam quen bai méi: Lam quen bai hat: Mua xuan.

Hoat ddng | Bo sung trong vé thi cong.

chiéu B6 sung trong vé tao hinh.
VS-TT B6 sung trong v toan.

Lao dong vé sinh. Néu guong cudi tuan.
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