KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH -DINH DUONG

CHU PE: “NGHE NGHIEP”
Thai gian thwe hién 6 tuan tir ngay (17/11-26/12/2025)

Sau khi an:

- Tré cit bat thia, ghé
vao noi qui dinh nhéc
tré lau miéng, udng
nudc, di v sinh. Stc
miéng trudce khi di ngu
dé tranh tré ngam thirc
an trong miéng va
khong bi séu rang.

-Day tré biét dé bat thia
dung noi quy dinh, uéng
nudc suc mi¢ng trudce khi di
ngu.

TT N6i dung Muc dich yéu ciu T6 chirc hoat dong Két qua
| To chirc bira |- T6 chirc cho tré vé sinh | - Day tré biét vé sinh rira
an rira tay lau mit sach s&. | tay mat bang xa phong,

L | Trude khian: | - Chuén b ddy da ban | Tuoc khi an com.
ghé, khan, dia, 1o hoa, - Day tré biét giap do c6 va
gidy lau...Co khuyén ban ké ban an, ghé,.. ngdi
khich dong vién tré ngay ngan, cam thia tay
cung ké ban, trang tri phai, xtc an 1/3 thia.
ban an cung véi cd

o | Trong khi dn: agg Zi(; td%r;gczlte;ttfe - Trong céc gior an ¢d gidi

SR S e thi€éu cac mon an cho tré dé

rau cu qua dé dam bao | yie, thich dich vi gidp tré
Chft dl}qh dudng cho co | 5, ngon miéng, hét khau
thé khée manh phﬁn
i :F1e[2 t‘%C Ek-‘y t,r.e biét -Day tré hanh vi v¢ sinh vén
mQ'E SO ne nep thoi qUeN | minh trong dn udng: biét
tr}roc bira a.nv sau khi an mo1i cO va cac ban trudc khi
va trong khi an. bét dau an, ngoi an ngay
- Tré biét dugc tén cac ngan khoéng co chéan lén
moén cadc mon an tai ghé, an tir ton, nhai ki,
Truong, an hét suat, khong n6i chuyén va dua
- Biét dugc mot s6 hanh nghich trong khi an.
vi van minh trong dn
udng
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To chire giac

- Kiém tra xem tré co

- Day tré c6 théi quen udng

ngu ngdm thitc an trong | nudc siic miéng trudce khi di
. Trée e cho miéng. khong, ,nhéc tré | ngu, tap di v¢ sinh.
tré ngu: co FhOI quen uong nuoc | _ Ginp ¢6 ké sap, 1y goi,
trude khi di ngu. clia minh
- Tap cho tré tu di vé
sinh, 1dy chin gbi
- 100% tré nga dang gio A q
Trong khi ngii | ding gilc. - Trong khi Ere ngu choAtre ’
2 L . . | nghe nhac ké cau chuyén co
Gido vien Pha{ m;IC ,de tinh gido duc, tao cho tré
quan sat tre, xu ly kip gidc ngu yén tinh
thot cac tinh hudng co
thé x4y ra trong khi ngu.
Sau khi ngz/z - Tﬁp cho tré théi quen -Nhac nho tI'é di v€ sinh
3 |day di vé sinh sau khingn | ngay sau khi ngu day.
ddy, cét gdi, chiéu vao | -Gitip ¢6 cAt don giuong
noi qui dinh, cho tré. ngu, gbi dung noi quy dinh
choi 1 tro choi chuyén
tiép hodc tro chuyén,
hat dé tap cho tré thoai
mai trudce khi vao an
bira phu.
111 | To chirc vé Co dén truong an mic | - CO gido ludn tao thoi quen
sinh quan 4o sach s&, gon tdt cho tré noi theo nhu cét
. Ve sinh cd gang dd dﬁpg C% nhé? dang noi
nhan cb - Trudc, sau khi vé sinh | 4% dinh, an méc gon
cho tré phai rura tay gang...
bang xa phong, chia
com, chia thirc an cho
tré phai mang khau
trang, tap dé rira tay
o sach s€ bang xa phong | - Trong cac gid vé sinh co
5 ZZ ;’intiéca - Tiép tuc day tré biét | hudng dan tré that cu thé

rira tay bang xa phong
va biét lau mat trudc khi
an.

- Co thoéi quen rira tay
bang xa phong, lau mat
trudce khi an

- Tiép tuc day tré nhan
biét dung ky hi¢u cua

cach rira tay bang xa phong
va cach lau mat.

- C6 cho tré thuc hién
thuong xuyén dé tao thoi
quen cho tré - Co6 thuong
xuyén nhic nhd tré dé tré
thuc hién tét. bong vién
khen ngoi kip thoi nhiing




minh nhu ca coc, khan
mat, binh co...

tré thuc hién tdt .

3
Ve sinh moi |~ 1ap chotre thoi quen | o5 1141 15 cho tré hidu vi
truong ve s1n}1 ca nhan, Ru::a @y | sao lai khong nén boi ban
whém, I6p lau .n,lat dang thao tac. 1én tuong, ban ghé, khong
* Ti€p tuc day tré khong | x¢é tranh anh trang tri trong
boi ban 1én tuong, 16p.
khong )fé tranh :‘th » - Khuyén khich tré co ¥
trazlg trl trf)ng 16p, biet | ¢ gilr gin 16p hoc sach va
nhat rac bo vao sot, dep
khong vut rac bura bai, | ,
khong lam 6 nhiém - C6 nodi cho tre hiéu bo rac
ngudn nude dung vao thung la d¢é gitr
S . . . | cho mdi truong ludn sach
- Tré c6 thoi quen i dai | G5 ¢ dua vao tiéu chudn
ticu tign ding ot Quy | thi Gua cudi tudn
dinh , .
i L. - T6 chtrc vao chi€u thir 6
~Ticp tuc day tré sap | g iy
x€p do dung do choi
ngin nap gon gang dung
noi quy dinh
- Tiép tuc tap cho tré lao
dong lau chui dd dung,
d6 choi va céc loai gia
IV | T6 chirc - Tiép tuc day tré cach - Nhéc nh& phu huynh in
cham soc stre | phuc vu cd nhan nhu ty | mac cho tré phu hop thot
khée va an di dép, mic quan 4o €0 tiét, luon dua nhiéu quan 4o
toan su glup d& cua co, cat dé con thay doi trong ngay
Cham soc suc go vé nhac tré mac - C6 gido tuyén truyén bang
1 | khoe quan do phithopkhi | i3 Phinh thire 0 céc bac
dén trudng phu huynh bing hinh thirc
- Tré biét ngodi hoc ding | qua zalo, fb....vé cach
tu thé xem sach noi c6 | phong bénh ddi véi dich
anh sang dau mat do, bénh tay, chén,
_ Can do tré miéng cho tré. Rira d6 dung
~ . d6 choi bang thubc
'Tl‘ép tUCA de phéng va ClopaminB lau nha don vé
Phong va xir Phiongq b?nhrdlcl} (Pau | ginh xung quanh khu vue
1 cde bénh mat do va cac b@nh. | tré choi.
2 ) cac oen thuong gap khi thoi tiet ) o
thuong gap - Can do tré va bao cao

giao mua)

15/12. Vao phan mém PMS




3 Phat hién som
va cham soc
trée bi om

Bao ve an
4 toan va phong
tranh mét sé
tai nan thuwong
gap

- 100% tré an toan vé
thé luc

- Tiép tuc dam bao cho
tré an udng an toan
trong thyc pham tao cho
tré vé nang luong nang
cao thé luc cho tré phat
trién can doi

- Tiép tuc day tré khong
choi nhitng noi nguy
hiém, tré dugc dam bao
an toan khi tham gia cac
hoat dong.

- Tao tam i thoai mai,
vui v& cho tré khi dén
16p. Gan giii than mat
voi tré nhu nguot nha.
Khong doa nat, quat
mang, danh tré.

- C6 bao quat tré & moi lac
moi noi dé dam bao an toan
tuy¢t doi cho tré

- Pam bao cho tré an udng
an toan trong thuc pham tao
cho tré vé ning lugng nang
cao thé luc cho tré phat
trién can dbi

- Day tré khong choi nhiing
noi nguy hiém, tré duoc
dam bdo an toan khi tham
gia cac hoat dong.

- Tao tam li thoai mai, vui
vé cho tré khi dén 16p. Gan
giii than mat vai tré nhu
nguoi nha. Khong doa nat,
quat ming, danh tré.

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

-Tinh trang swc khoe cua tré:



KE HOACH GIAO DUC THEO CHU BE
CHU PE: “NGHE NGHIEP”
Thoi gian thwe hién 6 tuan tir ngay (17/11-26/12/2025)

Muc ti€éu

Noi dung

Hoat dong

1.Linh vuc phat trién thé chit

a. Phat trién van dong

1. Tré thuc hién du
cac dong tac trong
bai tap thé duc theo
huéng dan.

- Ho6 hép: hit vio, tho ra
- Tay: Pua 2 tay lén cao,
ra phia trudc, sang 2
bén; Co va duoi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung, luon: Cui
nguoi vé trudc; Quay
sang trai, sang phai;
Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chan: Budc 1én phai
trudc, bude sang ngang,
ngdi xudng ding 1én;
Bat tai chd; Co dudi
chan

*HD thé duc sang : Tap bai “Bong hong
tang Co6”

- Tré biét tap cac dong tac vé ho hap, phat
trién tay, chan, bung, bat,..

*Hoat dong hoc:

- Thong qua cac bai tap phét trién chung
dé luyén cac dong tac tay,

luon, bung, chan, bat...

*HD choi ngoai troi: Co cho tré choi cac
tro choi van dong. Tap cac dong tac ho
hép hit vao thé ra va cac dong tac vé tay
chan luon bung

4. Tré biét phdi hop
tay- mat trong van
dong

- VDCB:

+ Tung béng lén cao
bang 2 tay

+ Tung bat bong véi co
-Tro choi:

+ Méo dudi chuot

* Hoat dong hoc:

- VDBCB:

+ Tung bong 1én cao bang 2 tay
+ Tung bat bong véi ¢d

-Tro choi:

+ Meéo dudi chudt

+ Chay cudp co.

*HD choi ngoai troi:

- To chtrc cho tré choi cac tro choi ¢ nha

5. Tré thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thyc hién bai
tap tong hop

+ Chay cudp co. . ,
phat trién van dong tung bat bong nhu:
Tung bong vao gobn, tung qua lén cao va
bat,...
- Céc tro choi ty do nhu méo dudi chudt, ..
- VDCB:

+ “ Ném xa bang 2 tay”
+“Ném xa bang 1 tay”,
+”Ném trang dich bang
1 tay”

-Tro choi:

+ Meéo dudi chuot

* Hoat dong hoc:

- VDCB:

+ “ Ném xa bang 2 tay”
+“Ném xa bang 1 tay”,
+”Ném trang dich bang 1 tay”
-Tro choi:




+ Chay cudp co.
+ ROng ran 1én may

+ Meo dudi chudt

+ Chay cudp co.

+ ROng ran 1én may

*HD choi ngoai troi:

- Tré tham gia cac tro choi ngoai troi nhu
ném vong co chai, ném ti cat vé phia
trudc thi dua nhau,...

*Hoat dong chiéu:

- Chon va ném trung dich san pham cua
nghé.

7. Thuc hién va
phéi hop duge cac
cur dong cua ban tay
ngoén tay, phdi hop
tay - mat

- Gép, dan cac ngon tay
vao nhau, quay ngon tay,
cd tay, cudn cb tay
- Pan tét
- Xoay tron co tay
- Xép chdng cac khéi gb
khac nhau- Xép chong 8
- 10 khéi khong db.

- Xé, dan gidy

- Str dung but, kéo

- T6 v€ nguéch ngoac

- V& duoc hinh tron theo
mau.

- Cai ¢di cuc

- Y& duoc hinh tron theo
mau,

- Cat thang duoc mot
doan 10 cm.

- Tu cai, cdi cuc.

*Thé duc sang:

+Xoay tron cd tay.

+Gap, dan ngon tay vao nhau.

*HD choi — Hoat dong & cac géc:

- Cho tré choi cac k¥ nang: cai, coi clc 4o
- Goc xay dung: Xép chdng cac khoi gd

khac nhau- Xép chong 8 - 10 khéi khong
do.

- Goc nghé thuat: Xé, dan gidy, Stir dung
but, kéo, t6 Ve nguéch ngoac, v€ dugc hinh
tron theo mau. Cat thang dugc mot doan 10
cm.

*Hoat dong chiéu:

- Tré biét cAm but t6 mau hoan thanh cac
bai tip trong v& tao hinh,...

b. Gido duc dinh

dwong va surc khoe

8. Tré khoe manh,

can ning va chiéu

cao phat trién binh
thuong theo lra

tuoi.

Tré trai:

- Can nang: Tu 12.9-
20.8 kg

- Chiéu cao: Tu 94.4-
111.5cm

Tré gai:

- Can nang: Tu 12.6-
20.7 kg

- Chiéu cao: Tir 93.5-
109.6 cm

*To chwe can do:

+ C0 can do stc khoe cho tré va nhap
phan mém PMS 21/21 tré tham gia can
do.

+ T6 chire can do cho tré vao khoang tir
ngay 13/12 - 15/12.

9. Tré biét duoc mot
sO mon an, thuc

pham thong thudng

- Nhan biét mot s thuc
pham va moéon an quen
thudc.

*HD don tra - tré:

- Tro chuyén voi tré vé cac mon an dugc
ché blen tir cac nghé nhu: Nghe nong dan
san xudt ra La, ngd, khoai, sin,..cac mén




va ich lgi cia chung
doi vai suce khoe

- Nhan biet cac bu:a an
trong nga(%l va ich loi cua
an uong luong va du
chat.

- Nhan biét su lién quan
gitta an udng véi bénh
tat (ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi...).

an tr nghé danh bat thuy hai san, nghé
chan nuo6i nhu tom, c4,..tring, ga,..

* Hoat dong to chirc bira in:

-Day tré biét loi ich cac mén dn di chat
du lugng déu mang dén cho co thé khoe
manh va cach phong bénh cho co thé
khong an thirc an 6i thui, va khong ubng
nuée 13, khong dn dd an sin c6 dan dén co
thé ngd doc suy dinh dudng, ia chay, béo
phi...

* HD Choi - hoat dong ¢ cac goc:

- GAc thao tac vai: Tré tap 1am co dau
bép ché bién cac mon tir cac loai thuc
pham tuoi ngon.

+ Tré gi6i thiéu tén moén an tré ndu nhu:
ran tring, niu canh, ndu com, niu c4,
thit,...

+ Tré gi6i thiéu cdc mon an ché bién tir
cac ndng san cua cac nghé nhu: Lia, ngd,
khoai, san,..cac mon an tir nghé thuy hai
san, chan nudi nhu tom, ca,..tring, ga,..

12. Tré c6 mot $6
hanh vi tot trong an
udng khi dugc nhic
nh&

- Hanh vi van minh trong
an ubng, sinh hoat hang
ngay (Udng nudc da dun
s01, rot vira lugng nudce
dé udng, tur udng nudc
khi khat).

- An hét khau phan,
khong kén chon thurc an,
khong xuc thirc an cua
minh sang bat cua ban,
nhat thirc an roi vai va bo
vao dia.

- An xong tré biét ty lay
khan dung ky hiéu cua
minh dé lau mat sach s€
- Gido dyc ky nang song,
ky nang an chin uong so1
va nhimg thirc,an giau
dinh dudng de phong

bénh vé duong ho hap,
duong rudt thuong gap.

*HD don tra - tré:

- Tro chuyén véi tré cdc mon an hang
ngay, mot sd théi quen trong an ubng nhur:
Khong n6i chuyén khi an, khong boc tay,
khong kén chon mén an,. khong ubng
nudc lanh, nude co ga,..

- Tro chuyén véi tré vé cach cham soc sirc
khoé nhu: Rira tay khi thdy ban, vé sinh
rua tay, rira mat trudc va sau khi an. Khi
dm, dau bung dau dau noi véi c,...

* Hoat dong v¢ sinh:

- Day tré biét rira tay bang xa phong, lau
mit ding cach dudi sy huéng dan cia co
giao.

- Tré nhan biét cac ky hiéu khan, ca cbc,
ta d6 dung c4 nhan, nhan biét noi dé day
dép, noi di vé sinh.

- Giao duc tré thuong xuyén vé sinh co
thé sach s& dé phong 1 s6 bénh thudng
gap.

*HD to chirc bira an:

- Trudce khi cho tré doc cac bai tho, bai
hat vé gido duc bita an nhu “Thia la thia
13y, 7 diéu can khi dn”




- Trao d6i voi tré vé cac moén an trong
ngay, v nghia dinh dudng nhu khong chén
chon mén an, khong nén an qua néng, dd
lanh, nudc c6 ga,..

- Gi4o duyc tré khi an khong bdc tay, dd
Vﬁy 1én ban, b thirc an ro1 vai vao dia,
khong né1 chuyén riéng,...

*Hoat dong chiéu:

- Day tré cac bai tho gido duc k¥ ning, 1&
gido nhu: Thia la thia lay, bé tap rira mat,..

15. Tré biét tranh

noi nguy hiém va
go1 nguo1 giup do
trong truong hop

khan cép

- Nhan bi€t mot so6
truong hop khan cap va
g01 nguoi giup do:

+ KNS: “Day tre ki nang

biét phong tranh khi co
hoa hoan”.

*HD don tra - tré:

- Trd chuyén véi tré vé mot s6 nghé trong
xa hoi.

- Tré né1 dugc wdc mo, so thich cua tré
16n 1én minh 1am dwoc nghé yéu thich.
*Hoat dong hoc:

- Thong qua cac tiét hoc lam quen voi mot
s6 nghé trong xa hoi, tro chuyén voi tre vé
cong viéc cia mot sd nghé, y nghia cua
ting nghé nhu bac s kham bénh, cong an
x{t phat hanh vi sai pham, linh ctru hoa thi
chita chay, ...tor d6 gido duc tré thuc trach
nhiém, giir gin va bao v¢.

*HD Choi - hoat dong ¢ cac goc:

- Goc nghé thuat: trang tri trang phuc cia
linh ctru hoa,..

*HD Choi ngoai troi:

- Tré thuc hanh mot sé k¥ nang thoat
hiém khi gap hoa hoan nhu: Di chuyén bo
sat xudng dat, dung khan wdt che miii
miéng,..

*Hoat dong chiéu:

+ KNS: “Day tré ki ning biét phong tranh
khi c6 hoa hoan”.

2. Linh vue phat trién nhan thirc

b. Lam quen véi toan

26. Tré biét tach,
gop va dém hai
nhom d6i tuong
cung loai co tong

trong pham vi 5.

- Tach 1 nhom doi
tuong thanh cac nhom
nhé hon..

* Hoat dong hoc:

- Tach 1 nhom ddi turong thanh cac nhém
nho hon.

*HD Choi - hoat dong ¢ cac goc:




- Goc hoc tap: Tré biét tich cac nhom rau
cu qua thanh cac nhém nho, va néi dugc
két qua.

*HD choi ngoai troi:

- Tré biét nhit 14 cay, da soi,.. va dém theo
kha nang cua tré.

- Tré biét tich cac 14, d4, soi thanh nhom
nho va dém sb luong cua hai nhom.

* Hoat dong chiéu:

- Bém va tach cac sb lugng dd choi xung
quanh 16p.

- Hoan thanh v toan

28 Nhan ra qui tac
sip xép don gian
(mau) va sao chép
lai.

- Xép xen k&
- Xép tuwong ung 1-1,
ghép doi

* Hoat dong hoc:

- Xép xen ké&

- Xép twong ung 1-1, ghép doi

* HD Choi - hoat dong & cac goc:

- Goc hoc tap:

- Tré biét Xép theo quy tac 1 ct carot : 1
cu cai, hay xeép 1 cay rau :1 qua ca chua..
- Tré biét xép xen ké dung cu cac nghé,
san pham céac nghé.

* HD choi ngoai troi:

- T6 chitc choi TC chuyén bong xép 2
hang xen ké 1 ban trai : 1 ban gai

- Nhit 14 va que r6i xép 1 caila : 1 cai
que....

* Hoat dong chiéu:

- T6 chire cac tro choi chuyén bong qua
dau, qua chan ¢ cho tré xép xen ké& 1 ban
trai 1 ban gai, hodac 1 ban mac 40 do : 1
ban 4o vang...

30. Tré biét sir dung
161 n61 va hanh dong
dé chi vi tri ctia doi
tuong trong khong
gian so v&i ban than.

- Nhan biét phia trén-
phia duoi

- Nhan biét phia trude —
phia sau

* Hoat dong hoc:

- Nhan biét phia trén- phia dudi

- Nhén biét phia trudc — phia sau

* HD choi ngoai troi:

- T6 chuc cho tré choi cac trd choi “Hai
qua”

+ Tré biét nhay bat 1én hai qua phia trén
dau, ngdi xudng deo hat phia dudi, bo qua
vao gid phia trudc bung va mat sa lung &
phia sau lung.

* Hoat dong chiéu:




- Tré biét choi cac tro choi twong tu nhu trd
choi “Bit Buém, Hai qua”

- Tré biét tra 1oi dugc tir “hai qua phia trén,
phia dudi, phia trudc, phia sau”

Kham pha

xa hoi

34. Tré biét tén goi,
san pham va ich loi
ctia mot s6 nghé phd
bién.

- Tén goi, san pham va
ich loi ciia mot s6 nghé
phé bién: nghé moc, ,
ban hang...

+ Bé la bac néng dan,

+ B¢ 1a chu tho xay

+ Bé la bac sy

+ “Tro chuyén Unit udc
mo cua bé”

* HD don - tra tré:

- C6 va tré cung trd chuyén vé cac nghé,
san pham cta cac nghé nhu: cac loai rau,
tom ca,..

- Tré gi6i thiéu dwoc bd me lam nghé gi.
* Hoat dong hoc:

- KPXH:

+ Bé la bac nbng dan,

+ B¢ 1a chu thg xay

+ Bé la bac sy

+ “Tro chuyén Unit uéc mo cua bé”

* HD choi ngoai troi:

- Cho tré trai nghiém lam bac nong dan:
Ra vuon rau nhd ¢d, thu hoach rau.

- Choi céc trd choi nhu chuyén rau vé

nha, tham quan, quan sat céng trinh xay
dung cua céc bac thg xay.

*HD choi — Hoat dong & cac goc:

- Goc phan vai: Tré biét dong vai bac si
kham chira bénh cho em bup bé.

+ Pong vai bac nong dan di 1am dong, ban
cac san pham nghé néng nhu: Lua, ngd,
khoai, sén. ..

- Goc xay dung: Tré dong vai chl cong
nhan xay nha.

- Goc hoc tap: Tré phan loai dung cu cua
cac nghé nhu “bac sy c6 kim tiém, 6ng
nghe, 40 blu, bac nong dan co cudc, liem,
- Goc ngh¢ thuat: Tré t6 mau tranh dung
cu mot sb nghé, nan, vé dung cu va san
pham mot s nghé




* Hoat dong chiéu: Tré t6 mau tranh

dung cu mdt s6 nghe.

35.Tré biét ké tén
mot so 1€ hoi.

- Ngay hoi cua cd giao
(Ngay 20/11)

- Chau yéu c6 chu bo doi
ngay 22/12.

*HD don - tra tré:

- C6 trang tri 16p 1am ndi bat ngay 20/11,
trd chuyén vé cac ngay 18 trong thang nhu
ngay 20/11 1a ngay hoi cua thay co gido,
ngay 22/12 la ngay 1& cua cha bo doi, 25/12
l1a ngay noen, cac hoat don trong cac ngay
€.

* Hoat dong hoc:

- KPXH:

+ Ngay hdi cua c6 giao (Ngay 20/11)

+ Chau yéu c6 chu bo d6i ngay 22/12.

* HD choi ngoai troi:

- Tré tham gia cac hoat dong dudi san
truong nhu mua hat san truong, giao luu
van nghé, .. ,

- Tré thuc hanh mét s6 hoat dong cua cac
chu bo do1 n~hu’: bo, 1€, vac sung, Itru dan,
bang dan, di€u hanh, hanh quan,..

*HDP choi - Hoat dong é cac goc:

- Goc phén vai: Bong vai ¢6 gido, cha bd
doi.

- Goc nghé thuat: + Tré hat maa céac bai hat
ca ngoi vé ¢b gido , chil bo d6i cia em

+ Lam thi¢p, vong tay, lam hoa tang co
g1do cua em.

+ Trang tri md, trang phuc chu bg dai,..

- Goc hoc tap: Tré phan loai dung cu cua
cac nghé, ndi dung cu cac nghé véi hinh
anh phu hop “co gido ndi dén phén, bang,
sung, mi, 4o, ..

+ Tré biét 14t sach, xem tranh tho, chuyén,
hinh anh c6 va tré trong céc cau chuyén,
bai tho.

* Hoat dong chiéu:

- Tro chuyén, mua hat, tap cac vii di€u chuc
mung ngay 20/11 ngay hoi cua cd gido.




- T6 mau trang tri 16p hoc, lam thi¢p, trang
phuc tang co6, chu bd doi,..

3. Linh vuc phat trién ngén ngir

b. Sir dung 10 néi trong cudc sdng hang ngay

40. Tré noé1 10 cac
tiéng.

- Phat 4m cac tiéng cua
tiéng Viét

* HD don - tra tré:

- Tré biét lang nghe c6 ké, tro chuyén vé
cac bai tho, cau chuyén trong chu dé va
tra 101 c6 theo hé théng cau hoi nhu:
“Hom nay la ngay gi? Tré tra 101 ngay
20/11”.

- Tré ty tin, vui vé tra 101 ¢d, chao ¢d, bd
me...

* Hoat dong hoc:

- Tré biét lang nghe c6 hoi va tra 10i cau
hoi ctiia ¢6 nhu: Qua gi day (ca chua mau
do).

- Tré biét ké tén cac nhan vat trong
chuyén, cau tra 161 don gian tron cau trong
bai tho.

* HD choi — Hoat dong & cac goc:

- G6c¢ hoc tap:

+ Nghe céc bai tho, cau chuyén vé chu dé.
+ Tré biét 1at sach xem tranh cic nhan vat
trong cau chuyén.

* Hoat dong chiéu:

- Thong qua cac Hoat dong lam quen bai
maoi: Tré hoi va trd 101 cau hoi cua cd

43. Tré ké lai duoc
nhiing su viéc don
gian d3 dién ra cua

ban than.

- No61 va thé hién ctr chi,
diéu by, nét mat phu hop
vol yéu cau, hoan canh
giao tiép

- Ké lai su viéc: tham
ong ba, di choi, xem
phim,...

*HD don- tra tré:

- C6 trao ddi véi tré vé cac bo phan co
thé, vé céc s& thich, cac dau higu nhan
biét ban trai ban gai va goi Y, hoi tré cho
tré ké vé nhiing gi tré biét....

*Hoat ddng to chirc bira in:

- Hoi tré tén cac mon an

- Nhitng yéu cau can thiét khi n, nhu: An
khong néi chuyén, xtic com gon gang...

44. Tré doc thudc
bai tho, ca dao,
dong dao...

Chu dé: Nghé
nghiép

* Poc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, ho ve

- Tho:

+ Em lam tho xay
(Hoang Van);

+Lam bac sy (L& Ngan)

+ Chu bd do1

* HD don - tra tré:

- Tré doc cac bai tho, xem cau chuyén
trong cha dé qua ti vi.

*Hoat dong hoc:

- Tho

+ Em lam thg xay (Hoang Van)

+ Lam bac sy (Lé Ngén)

+ Chu b doi




+ Nghe 101 c6 giao

45. Tré ké lai truyén
don gian da duoc
nghe véi su giap do
cua nguoi lon. Chu
dé: Nghé nghiép

- K€ lai mot vai tinh tiét
cua truy¢n da dugc nghe
- K& lai truyén da duoc
nghe c6 su giap do
-Truyén:

+ Cay rau cua tho ut

+ Than sit (Truyén c6
dan toc thai )

+ Nghe 101 c6 gido

- Truyén:

+ “Than sat” (Truyén co dan tdc théi )
+ Cay rau cua tho ut

* HD choi — Hoat dong & cac goc:

- Goc hoc tap:

+ Nghe cac bai tho, cau chuyén vé cha dé.
+ Tré biét 1at sach xem tranh cic nhan vat
trong cau chuyén.

* Hoat dong choi ngoai troi:

- Poc bai dong dao: ” 1aa ngd 1a c6 dau
nanh, réng ran lén may, vudt ve, nu na nu
nbng, tap tam vong.

* Hoat dong chiéu:

- Tré nghe c6 ké chuyén, xem video, cd ké
chuyén cho tré nghe, ¢6 huong cho tré vao
g6c hoc tdp xem tranh sach truyén

4.Linh v phat trién tinh cam xa hdi

55. Tré manh dan
tham gia vao cac
hoat dong va cd
gang thuc hién cong
viéc don gian duogc
giao

- Cho dén luot.
- Choi hoa thuan voi
ban.

- Xep cat gbi, xép cat
ghé, xep khan, chia gidy
v&, xép dd choi...

- Gi4o duc k¥ nang:
“Day tré k¥ ning sap
xép d6 dung d6 choi”.

*Hoat dong hoc:

- Khuyén khich tré c6 gang thyc hién
cong viéc don gian, chd dén lugt duoc
giao va dong vién tré néi 1én nhing diéu
tré khong thich hoac viéc tré thich

* HD choi — Hoat dong & cac goc:

- Tré tham gia hoat dong nhém cung ban,
doan két khi choi.

- Tuong tac giao luu trong ndém choi, lién
két gitra cac goc.

* Hoat dong td chirc bira in, gidc ngi:
- Tré thyc hién cac hoat dong dugc phan
cong nhu chia bat, chia thia, trai khan ban
an,...

- Tré gitip co ké giuong, lay gbi trudc khi
ngu.

* Hoat dong chiéu:

- Cung co sép xép do dung d6 choi trong
16p vao cubi ngay.

- Xép dép ngan nip gon gang, lau gia dd
choi.

65. Tré bict bo rac
ding noi quy dinh.

- Gilt gin v¢ sinh moi
truong
- Tiét kiém dién nudc

* HD don - tra tré:

- Trod chuyén véi tré vé mot thoi quen van
minh khi ¢ truong:

+ Khong an qua vat, vit rac lung tung, bo
rac ding noi quy dinh.




Gi4o duc tré mot sé hanh vi nhu: khod voi
nude, tat dién, tat quat trudce khi ra khoi
phong.

*Hoat dong hoc:

- Thong qua cac tiét hoc kham pha, tho,
chuyén, cac bai hat nham gido duc tré mot
s6 théi quen van minh khi dén truong, &
nha va noi cong cong.

“Hoat dong chiéu:

- Thong qua cdac hoat dong gido duc ky
nang cho tré nham gido duc tré mot sd thoi
quen van minh, gilr gin v€ sinh moi trudng
- Choi cac tro choi: Phan loai rac thai, tai
ché, hitu co, vo co.

5.Linh v phat trién thAm m§y

67. Tré bict chi y
nghe, thich dugc hat
theo, vo tay, nhin
nhay, lic lu theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké
cau

Chu dé: Nghé
nghiép

-Nghe céc bai hat, ban
nhac (Nhac thiéu nhi,
dan ca)

+ Xe chi luén kim (Dan
ca quan ho Bac Ninh);

+ Chau thuong cha bo
d6i (Hoang Vin Yén)...
TC: Ai nhanh nhét, ai
doén gidi

70. Tré hat dung
giai di€u, 101 ca, hat
ro 101 va thé hién
sic thai ctia bai hat
qua giong hat, nét
mat, diéu bo... Chu
dé: Nghé nghiép

- Day hat TT:

+ Chau yéu cb chu céng
nhan

+ L&n Ién chau lai may
cay

- Day van dong:

* HD don - tra tré:

- Cho tré nghe xem cac bai hat trong chu
dé

* Hoat dong hoc:

-Nghe héat (TT):

+ Chau thuong chu bd déi (Hoang Van
Yén)...

+ Xe chi luén kim (Dan ca quan ho Bac
Ninh):

- TC: Ai nhanh nhét, ai doan gioi

- Day hat TT:

+ Chau yéu c6 chu céng nhan

+ Lén 1én chau lai may cay

- Day van dong:

+ Lam cht b d6i (Hoang Long)

* HD choi - Hoat dong ¢ cac goc:

- G6c nghé thuat: Hat, nhun, vO tay theo
nhip bai: Chau yéu c6 chu cong nhan

* Hoat dong choi ngoai troi:

- T6 chuc tré choi céc trd choi: Ai nhanh
nhat, tiéng hat & dau

* Hoat dong chiéu:

- Lam quen bai hat moi

- On lai céc bai hat trong chu dé




+ Lam cha bd doi
(Hoang Long)

- Cho tré nghe xem céc bai hat trong chu
dé

74. Tré biét v& cac
nét thflng, X1€én,
ngang, tao thanh
birc tranh don gian.
Chu dé: Nghé
nghiép

+ T6 mau mot sd san
pham nghé néng.

+ V§€, t6 mau binh hoa.
+ V& nhitng cudn len
maul.

75. Tré biét xé theo
dai, x¢é vun va dan
thanh san pham don
gian.

- St dung mdt sd k¥
nang cat, xé dan dé tao ra
san pham don gian.

+ Dan céi thang

* Hoat dong hoc:
+“Dan cai thang”

+ “T6 mau dung cu cac nghé nong”
+V¢, t6 mau binh hoa.

+ V€ nhiing cudn len mau.

* HD choi - hoat dong & cac goc:

- GOc nghé thuat: St dung cac ky nang vé
nét xién, thang, ngang tao thanh cac san
pham don gian nhu céi bai hinh tam giéc,
ban xoa, cai bang hinh chit nhat,..

+ X¢é gidy mau cam doc, dai tao thanh
cay, rau..

+ Dung ky nang chia dat, xoay, an, lan dat
nin tao thanh san pham nhu ci ca rét, ct
cai,..

+ Lam cai thang tir cac bia cattong

* Hoat dOng ngoai troi:

- Nhit 14, canh kho xép hinh céi thang,
xép hinh céi bang,..

* Hoat dong chiéu:

- T6 mau mot sd san pham nghé nong,
nghé bac s¥,..

79. Tré biét tao ra
cac san pham tao
hinh theo y thich va
biét dat tén cho san
pham

Chu dé&: Nghé
nghi¢p

- Tao ra cac san pham
don gian theo y thich

- Pit tén cho san pham
ctia minh

+ Lam qua tang c6 gido.
+ Lam mil tang chu bd
doi”

* Hoat dong hoc:

+ Lam qua tang c6 gido.(Lam thi¢p)

+ Lam mii tang cha bo doi1”

* HD choi - hoat dong & cac goc:

- Goc nghé thuat: Té6 mau dung cu nghé
béac s¥, va cac nghé trong chu dé

- Tré trang tri thi€p, lam thiép tang c6 gido
* Hoat dong chiéu:

- Tré hoan thanh san phim cua minh dé
tdng co gido cua minh, vé, lam thiép,...
- Lién hoan vui van ngh¢, va tdng qua




KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: “CO GIAO CUA EM”
Thuwc hién tuan 11 tir ngay 17/11dén 21/11/2025

Hoat Thit 2 Thit 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
PON -C6 d6n tré vui vé 4n can nhic tré chio ¢d, chao phy huynh.
TRE -Thé duc sang: Tap véi bai " bong hong ting c6”
-Dong dién thé | LYPTNT LVPTTM |NGHI HQC LVPTTC
v i | -KPXH -Tao hinh | Toa dam -Thé duc:
HOAT d}:lc nesy hf“;‘; Ngayhoi | Lamthiép | kyniém |- VDCB: Ném
PONG | thao cua tre ( clia c6 gido | tang cd ngdy nha xa bang 2 tay.
HQC San truong) (Ngay gido Viét - Tro ‘choi:
- T6 chuc giao 20/11) nam 20/11 chuyén bong
luu van ngh¢
T 2 (HDP nha
gilra cac 1op (To
chirc nha PTVD) PTVD)
1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, vuon rau dinh dudng, thi
nghiém chim ndi, quan sat san trudng
CHOI 2. Choi van ddng : Choi: Kéo co, Méo dudi chudt, Pudi bong, Chuyén bong,
NGOAI | Bong tron to...
TROI 3.Choi tu do: C6 hudng tré choi tro choi dan gian, choi ngoai troi.
Hoat dong trai nghiém: Ngay hoi thé thao: Pong dién thé duc erobich bong
hong ting cd, bai mua thé duc sang, giao luu vin nghé giita cac 16p
1.Géc xay dung: vuon hoa, ghép nha
2.Goc phén vai: Bac sy, cap dudng, quiy hang ndng san, co gido, bac xay
CHOI dung,...
HOAT | 3.Géc hoc tip: Choi 16 t6 vé cac d6 dung nghé theo du hiéu, bang chun hoc
PONG | toan, nbi dung cu cac nghé véi hinh anh twong g, xép xen ké cac loai rau,
O CAC |cu, qua,..
GOC 4.Goc nghé thuit: V&, nian, Lam no 1am qua, két hoa ting co gido
5.Géc thién nhién: chim soc ciy, gieo hat, trong cay
HOAT | - Cho tré xép hang vé sinh, vé sinh xong ¢ cung tré trai ban an va to chuic cho
DPONG | tré an trua, gidi thiéu cdc mén an, tré moi ¢6 moi ban khi an, tré an xong ¢
VS — AN | cho tré stiic miéng, lau miéng, di vé sinh,
—~NGU |- Treé giup co ké giudng, ldy gbi cia minh di nga. Xép dép ngin nap gon gang,
ding noi quy dinh.
- Hudéng dan trd choi méi: “Chi chi chanh chanh”
HOAT AT N 1R o s , 32
~ - On bai cii, bo sung bai tap sach chu dé,
DPONG N A ;1A X 12 .
CHIEU |- Tap van ngh¢ e ro bich dong dién thé duc chao mung 20/11.

-Lao dong v¢€ sinh, tra tré.




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAC NONG DAN
Thuee hién tuan 12 tiv ngay ( 24/11- 28/11/2025)

Hoat Thir 2 Tha3 Thwd Thw 5 Thir 6
dong
D(')I}I - C6 d6n tré vui vé an can nhic tré chao cd, chao phy huynh
TRE - Thé duc sang: Tap vé6i bai " bong hong ting co”
LVRPTTC LVPTNT LV,PTNT LYPTNN LVPTTM
HOAT |Théduc KPXH Toan Van hoc .
pONG |Némxabangl |Bélabac |Tachmot | Truygn: Tao hinh
HOC tay nong dan |nhémc62 doi | Thansat | T4 mau tranh
) Tro choi: Chay tuong thanh 2 san pham nghé
cudp co (HD nhom nho ndng
nha PTVD)
1. Hoat ddng c6 muc dich: quan sat bonhoa, quan sat vat chim ndi, quan st
CHOI cac loai rau,cay trong san trudng ,vuon cay an qua ...
HQAT 2. Tro choi van dong: Puoi bong, chuyén bong, meo dudi chuét, 10n cau
PONG A
A vong.
O CAC _ _ _
GOC 3. Choi tu do: Choi tro choi dan gian
Hoat ddng trai nghiém:T6 chirc tro choi din gian, bé trai nghiém hoat
dong lam bic nong dan (thim vwon rau)
choi | 1.Gocphanvai: Co6 cap dudng ché bien nhitng mon &n, ban hang
NGOA| |2-Goc xdy dung: Xay dung ndng trai cua bé
TROI 3.Goc hoc tap:Tach mot nhom c6 2 doi twgng thanh 2 nhom nhd, xem sach
tranh
4.G6c nghé thuat: Dan cai thang, t6 mau tranh, Hat cac bai hat vé nghanh
nghé 7
5.G6c thién nhién:Cham séc¢ cay,gieo hat, chim noi
HOAT |- Gidi thiéu cac moén an, t6 chuc bita an,tré moi cd moi ban khi an
DONG | R tay trude khi an,sau khi di vé sinh
VS - AN o . .
_NGU |-Suc miéng nuéc muoi sau khi an
- Huéng dan trd choi méi: ga trong vudn rau
HOAT A asn > oA 1a S At
PONG | Thuc hién bai tap theo chu d¢, lam quen bai mai, 6n bai cli

CHIEU

- V€ sinh Tra tré




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE XAY DUNG
Thuc hién tuan 13 tir ngay (01/12 — 05/12/2025).

Hoat | Thi 2 Thi 3 Thiw 4 Thi 5 Thir 6
dong
?gEN - C6 d6n tré vui vé an can nhéc tré chao cd, chao phu huynh
- Thé duc sang: Tap vdi bai " bong héng tang c6”
HOAT |LVPTTC LVPTNT | LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
PONG | Thé duc: KPXH: Tho: Toan: Am nhac:
HOC -I{BCB’: Nean Bé IaAchu Em Izim -’Xep tuong Day hét:Chéu
trung dich bang 1 | tho xay tho xay ung 1-1, ghép yéu cd chd
ay doi cong nhan
Iro chot: TC: Thi ai
M¢o duoi chuot nhanh
(HDP nha PTVD)
CHOI n . - A Y
~ | 1. Hoat dong c6 muc dich: quan sat bon hoa, Quan sat vat chim n61, quan
!}IESIAI sat cac loai rau,cay trong san truong ,vuon cay an qua ...
2. Tro choi van dong: Pudi bong, chuyén bong, meéo dudi chudt, 16n cau
vong.
3. Choi tu do: Choi tro choi dan gian
Hoat dong trai nghiém: lao dong tham quan vwon rau,vuon hoa, tro
choi din gian
CHOI | 1.Goc phanvai: Co6 cap dudng ché bién nhitng mon an,
HOAT | 2-Goc xay dung: Xay dung ngdi nha cta bé
D()NG 3.Goc hoc tap:Day tré nhén biét sy khac biét rd net kich thude cua 2 nhom
o C AC doi tuong .str dung tir cao hon — thap hon ,xem sach tranh ‘
GOC 4.G6c nghé thuat: Dan cai thang, T mau tranh, Hat cac bai hat vé nghanh
nghé 7
5.G0c thién nhién: cham soc cay, choi chim ndi
HOAT -G161 thiéu cac moén an, to churc btra an, tré moi c6 moi ban khi an
B(:)NG -Rura tay trudce khi an, sau khi di vé sinh
AN,? -Stic miéng sau khi an
NGU
HOAT | - Hu6ng dan tro choi méi,lam quen bai méi
PONG | - Thyc hién bai tdp v& toan.lam quen bai moi,
CHIEU

KNS: “Day tré ki nang biét phong tranh khi ¢6 hoa hoan”.

- Vé sinh tra tré




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE BAC SY
Thuc hién tun 14 tir ngay ( 08/12 - 12/12/2025)

Hoat Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Th S Thir 6
dgng
PON - C6 d6n tré vui vé an can nhac tré chao cd, chao phu huynh
TRE - - Thé duc sang: Tap v6i bai " bong hong ting co”
TDS
HOAT LVPTTC LVPTNT LVPTNN LVPTNT LVPTTM
DPONG Thé duc KPXH Vin hoc Toan Tao hinh
HOQC Tung béng lén | Bé labacsy | Tho': - Nhan biét Déan céi
cao biing 2 tay. Lam Bac sy phlﬁ tren, - phia | thang
. "1 s dudi, phia
Tro choi: Lan . .
béng tr}Ioc - phlii sau
cua ban than
(HD nha PTVD)
HOAT 1. Hoat dong c6 muc dich: quan sat thoi tiét,quan sat bon hoa, Quan sat vt
DONG chim ndi, quan sat cac loai rau,cay trong san truong ,vuon cdy an qua
NGOAI 2. Tro choi van dong: Pubi bong, chuyén bong, méo dudi chudt, 16n cau
TROI vong.
3. Choi tu do: Choi tro choi dan gian
Hoat ddng trai nghiém : T4 chuc tro choi kéo mo cau, chuyén bong,...
CHOI 1.Goc phan vai: Co cap dudng ché bién nhitng mén an, ban hang
HOAT 2.Goéc xay dung: Xay dung ngoi nha cia bé”
3.Goc hoc tap:- Nhan biét phia trén - phia dudi, phia trudc - phia sau cia
ban than ,xem sach tranh
4.Goc nghé thuat: Dan céi thang, T6 mau tranh, Hat cac bai hat vé nghanh
nghé
5.GAc thién nhién:cham soc cay ,gieo hat
HOAT -Gidi thiéu cac mon an, to chire bita an, tré moi 6 mdi ban khi an,
DPONG Rira tay trudce khi an, sau khi di vé sinh
AN NGU | Stic miéng sau khi dn
HOAT - Huéng dan tro choi méi: Nghé nao do ay
DONG - Thuc hién bai tip v toan.lam quen bai moi

CHIEU

- V& sinh Tra tré:




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CHAU YEU CHU BQ POI

Thuec hién tudn 15 -Tir ngay (15/12 — 19/12/2025).

Thw Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thwr 5 Thi 6
Noi
dung |
- Pén tré | - Co6 nhe nhang an can, nhac tré chao Co gido,cat do dung c4 nhan
-TDS. |- Tap thé duc véi bai: Chi bd doi
Phat trién Phéat phat trién | Phat trién | phat trién tham
Hoat | thé chat trién thAm m§y ngon ngir my
Dong | VDCB: Tung nhan Tao hinh Tho - Day van dong:
Hoc | bat bong voi thirc. Lammii | Chubd doi | Lam chu bo doi
co KPKH Tang chu (Hoang Long)
TC:Mé&o dudi | -Chau yéu | bd doi” -Nghe hat: Chau
chudt é(:) . cha ]?@ thuong chi bd doi
(HD nha 23}12T]gay (Foang Van
PTVD) Yén)...
Choi |- Noi dung: Nhit 14 xép cac con vat bé thich Quan sat vat chim noi, thi
Ngoai | nghiém tan, khong tan, quan sat cac loai rau, cay trong san truong ,vuon cay
Troi | an qua sy thay doi thoi tiét.
- Choi van ddng:Ga trong vuon, bat budm, ché soi xau tinh,
- Choi tu chon: Kéo co, Chi chi chanh chanh, 16n cdu vong, dung ding
dung, méo dudi chudt
- Hoat dong trai nghiém: Tb chac HD trai nghiém lam chu bo doi, tro chot
van dong: Thi chay nhanh, kéo co, 1am qua san phém tang ch bo doi
Choi, 1.Goc phan vai: Co cap dudng ché bién nhitng mon an,
hoat 2.Goéc xay dung: X&y dung ng6i nha ctia bé
Pong & | 3.Géc hoc tap:Day tré nhan biét sy khac biét rd nét kich thudc ctia 2 nhom
cac d6i tuong .str dung tir cao hon — thap hon ,xem séch tranh
Goc | 4.Goc nghé thuat, T6 mau tranh, Hat cac bai hat vé nghanh nghé
5.Go6c thién nhién: chim soc cdy, choi chim ni
Hoat |- V¢ sinh: Rutra tay rira mat trude khi an, sau khi di v€ sinh.
dong vé | Stc mi¢ng sau khi an.
sinh-an | .-Gi6i thi¢u cac moén an, t6 chtc bira an, tré moi ¢6 moi ban khi a an
ngu - To chuc glac ngu Tao cho tre cam giac yén tam khi ngu, tré nam ngay
ngan dung tu thé, cho bé trai nam riéng, bé gai nam riéng
Hoat | - Lam quen bai méi: Tho: Chu bd doi
Pong | - On bai ct: Thuc hién vé toan,
Chiéu | - Thuc hién vo thii cong
Vé sinh- | - Lao dong vé sinh, néu guong cubi tudn.

tra tré




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CO BAN HANG
Thuc hién tuan 16 tir ngay (22/12 — 26/12/2025).

Hoat dong | Thir 2 Thi 3 Thiw 4 The5 |Thw6
PONTRE | _ 5 d6n tré vui vé an cin nhéc tré chao c0, chao phu huynh
- Thé duc sang: Tap v&i bai " bong hong ting cd”
HOAT LVPTTC LVPTNT |LVPTNN | LVPTNT | LVPTTM
DPONG Thé duc: KPXH: Truyén Toan: Am nhac:
HOQC -VB?B: “ Nié,m +“Tro Cwéy rau |- ~Xép Xen | Nghe hat: Xe
X; b‘an}g:r 0% tay chuyén cuatho ut | ké chi ludn kim
-Tro choi: A
Lo T (Dan ca quan ho
Rong ran 1én may Unit 171:0’0 . Bic Ninh);
(HD nha PTVD) | MO cua be TC: Ai nhanh
nhat
CHOL 1. Hoat dong c6 muc dich: quan sat bon hoa, Quan sat vat chim n6i, quan
!}Iggf‘l sat cac loai rau,cay trong san truong ,vuon cay an qua ...
2.‘ Tro choi van dong: Puoi bong, chuyén bong, meo dudi chudt, 10n cau
vong.
3. Choi tu do: Choi tro choi dan gian
Hoat dong trai nghiém: lao dong tham quan vwon rau,vuon hoa, tro
choi din gian
CHOI 1.Goc phén vai: Co cap dudng ché bién nhitng mon an,
HOAT 2.Go6c xiy dung: Xay dung ngdi nha cua bé
PONG G | 3-Goc hoc tap:Day tré nhan bi€t sy khac biét rd net kich thude cua 2 nhom
CAC GOC | doi tugng .sur dung tir cao hon — thap hon ,xem sach tranh

4.Goc nghé thuat, T6 mau tranh, Hat cac bai hat vé nghanh nghé
5.GAc thién nhién: cham soc cay, choi chim ndi

-G161 thiéu cac moén an, to churc btra an, tré moi c6 moi ban khi an

HOAT 7 c mon fc bira &
PONG -Rura tay trudce khi an, sau khi di vé sinh

AN, NGU | -Stc miéng sau khi dn

HOAT - Huéng dan tro choi mdi,lam quen bai méi
PONG - Thye hién bai tip v toan.lam quen bai moi,
CHIEU -LQBM: Truyén “Cay rau cua tho at”

- V¢ sinh tra tré







