KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH- DINH DUONG

PO TUOI: MAU GIAO 5-6 TUOI

CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
(Thai gian tir ngay 31 thang 3 dén ngay 25 thang 4 nim 2025)

TT | Néidung Muc dich yéu ciu T6 chitc hoat déng Két
qua
| |NUOI - Tré biét nhu cau va vai trd cua | -Long ghép vao cac hoat
DUONG | dinh dudng ddi véi sic khoe con | ddng hang ngay , tré dugc

*An ubng

*Giac ngu.

nguoi.

Gidi thidéu mot s thie an cac
loai rau mua he

Biét duoc céc loai thuc pham
sach vé sinh déu duoc lam sach
tir C4C NQUON nuGeC

an ubng du chat dé 16n I1én cé
suc khoé lam viéc..

- tré biét duoc dinh dudng va
chat luong ting bita an phai dam
bao du chat thi tré méi I6n Ién va
khoe manh duoc.

- Biét trinh bay véi co gido hoic
nguoi than vé nhitng moén an ma
tré ua thich... Bam bao an toan
cho tré nga. Yén tinh,trong
phong thoang,

Cat dat d6 dung trudc khi ngu
- Ngu day dang gio va khong
lam anh huong dén cac ban khac

thuc hién cung cé lam quen
trong cac gio an ngu gio
choi cua tré dé tré 1am va
biét thuc pham déu dugc
lam sach tir c4c ngudn nude
-Giéo vién tro chuyén gidp
tré nhan biét tén nguon
nuoc

- Trudc khi tré ngua cho tré
nghe nhac ké cau chuyén c6
tinh gido duc , tao cho tré
giac ngu yén tinh

VE SINH:
*Vé sinh
cO.

*V¢é sinh
tré.

*Vé sinh
moi
truong

- Trang phuc, dau téc luén gon
gang, tac phong su pham.

- Tap cho tré biét tu phuc vu
trong sinh hoat hang ngay tai
truong. Nhu rira mat, ria tay
bang xa phong, gilp co sap xép
d6 dung db choi cua lop.

Tap luyén thoi quen tot vé vé
sinh ¢4 nhan, di v¢ sinh dung
noi quy dinh.Git gin vé sinh
mOi truong

Tré biét sip dat 6 dung dd
choi gon gang, ngan nap, biét
lay cat d6 dung dang noi quy
dinh

- Phong nhom ludn VS sach sg,
thdéang mat. Mai truong trong

Cho tré v¢ sinh hang ngay
theo duing thao tac, nhic tré
biét rra tay khi ban ,. Long
ghép thdi quen VS vao cac
hoat dong hang ngay

- Cho tré thyuc hién hang
ngay sap xép do dung do
choi gon gang ngin nap sau
khi choi.

- Chiéu thir 6 hang tuan cho
tré lao dong lau choi sap
xép lai do dung d6 choi cua
|6p ngdn nap gon gang

C6 ludn dén 16p trudc 30p
don VS phong nhém sach




va ngoai l6p dam bao AT cho
tré, trang phuc ludn gon gang.

s&. T6 chuc lao dong va VS
vao chiéu thir 6.

Il | CSSK - Tré biét tw bao vé sirc khoe cua
*Sirc khée | minh nhu an mac phi hop theo | Yéu cau céc bac phu huynh
*Phong mua.ddi mi nén khi di ra | chuan bi trang phuc phu
bénh duong. hop theo mua cho tré.

IV | AN Pam bao an toan cho tré & moi | Phdi hop véi cha me dé
TOAN lGc moi noi thuong
*Thé luc An toan: dam bao vé sinh mdi | xuyén giup tré ndi lai va ghi
*Tinh trrong va khong cho tré rangoai | nhéd mat cach chinh xac.
mang khi troi ning Nhé va biét tén dia chi gia

dinh

Danh gia sw phat trién caa tré.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN.
Thoi gian thuc hién 4 tuan, tir ngay 31 thang 3 dén ngay 25 thang 4 nim 2025

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

1. Linh vuc phét trién thé chat.

a. Giao duc dinh dwdng va swrc khoe.

9. Biét ban 13, bép dién,
bép 16 dang dun, phich
nudc nong....1a nhirng vat
dung nguy hiém va noi
duoc mdi nguy hiém khi
dén gan; khéng nghich
cac vat sac, nhon. Biét
nhitng noi nhu: ho, a0, bé
chtra nudc, giéng, bui ram
.. 1a nguy hiém va noi
duoc mdi nguy hiém khi
dén gan.

- Nhan biét va phong tranh
nhiing noi khong an toan
nhu ao, hd, sdng sudi, giéng,
bé chtra nuéde ....va néi dugc
moi nguy hiém khi dén gan

*Pon, tra tré, tro chuyén hang
ngay:

Y&u cau tré mot s6 ndi quy cua
I6p: khéng cham vao nhitng vat
gay nguy hiém nhu ban 13, bép
dién, tho ngon tay, dd vat vao 6
cam dién,...

Goi ¢o gido, nguoi lon khi bi
dau, bi chay mau.

Hoat dong chiéu:

“Day tré k¥ nang phong tranh
dubi nudc”.

b. Phat trién van dong

MT14. Tré thuc hién dang,
thuan thuc cac dong tac
cta bai thé duc theo hiéu
Iénh hoac theo nhip ban
nhac / bai hat. Bit dau va
két thuc dong tac dung
nhip.

- H6 hap: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
truéc, sang 2 bén (két hop
véi vay ban tay, quay co tay,
kiéng chan).

+ Co va dudi ting tay, két
hop kiéng chan. Hai tay d4nh
xoay tron trudc nguc, dua 1én
cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngira nguoi ra sau két hop
tay gio lén cao, chan buoc
sang phai, sang trai.

+ Quay sang trai, sang phai
két hop tay chéng hong hozc
hai tay dang ngang, chan
budc sang phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi sang hai
bén, két hop tay chéng hong,
chan budc sang phai, sang
trai.

- Chan:

+ Pua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua vé phia sau.

Thé duc sang: Tap vai bai hét
“Nang som”.
bong tac tay- vai 2

bong tac bung- luon 3.

bong tac chan 1.

bong tac bat- nhay 2.

*Hoat dong hoc:
Thuc hién cac dong tac phat




+ Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang; nhay 1én dua mot chan
Vé phia truéc, mot chan vé
sau.

trién chung qua cac hoat dong
thé duc.

18. Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong van dong
va thuc hién bai tap tong
hop.

- Bai tap tong hop:

+ Bat lién tuc vao vong.-
Ném xa bang 1 tay - Chay
lién tuc theo huéng thang 18
m trong 10 gidy.

+ Bat tach chén, khép chén -
Ném trang dich dang - Chay
nhanh 12m.
+ i 1én, xudng trén van ké
déc - Bo vong qua 5 - 6 diém
dich dic - Ném tring dich
dang bang 1 tay.

*Hoat dong hoc:

“Bat lién tuc vao vong - Ném
xa bang 1 tay - Chay lién tuc
theo hudng thang 18 m trong
10 giay”.

“Bat tach chan, khép chan -
Ném trang dich dang - Chay
nhanh 12m”.

“P4i 1én, xudng trén van ké déc
- Bo vong qua 5 - 6 diém dich
dac - Ném triing dich dng
bang 1 tay”.

*Hoat dong choi: “Chay tiép
stc”. “Nhay qua sudi nho”,
“Méo dudi chuédt”.

*Hoat dong chiéu: Cho tré chay
nhanh, chay cham trén san choi,
bo dich zic qua 5-6 diém.

2. Linh vuc phét trién nhan thic

a. Kham phéa khoa hoc.

22. Phéi hop cac gi4c quan
dé quan sat, xem xét va
thao luan vé su vat, hién
tuong nhu st dung cac
giac quan khac nhau dé
xem xét 14, hoa, qua... va
thao luan vé dic diém cua
déi tuong

- C4c ngudn nudc trong moi
truong séng.

- Mot sb dac diém, tinh chat
ctia nudc. Kham phé vé nuéc
- Mot vai ddc diém, tinh chét
cua dat, da, cat, soi.( Trai
nghiém vat chim, vat ndi,
tan- khong tan...)

*Hoat dong hoc:

“Tim hiéu dic diém, tinh chat
cua dat, d4, cét, s6i”.

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
Gac hoc tap: Pong, do nudc,
thi nghiém chim nai.

Gdéc nghé thuat: V&, nan, xé
dan, lam céc httn tir nguyén ligu
mo.

*Hoat dong ngoai troi: Thi
nghiém nudc dang. vat chim,
vat ndi, tan- khong tan. V& cac
hién tugng thién nhién.

*Hoat dong chiéu: Xem
videoclip vé céc hién tuong
thién nhién, c4c ngudn nudc
trong moi trudng song.




23. Lam thar nghiém va sir
dung c6ng cu don gian dé

quan sat, so sanh, du doan,
nhan xét va thao luan.

- Nguyén nhan gay 6 nhiém
ngudn nudc va cach bao vé
ngudn nudc.

+ Tim hiéu vé cac ngudn
nudc

- Khdng khi, cac nguén é&nh
sang va su can thiét cua né vai
cudc sdng con ngudi, con VAt va
cay.

- fch loi coa nudc véi doi
séng con ngudi, con vat va
cay.

*Hoat dong hoc:

TCS Theo PP Unis: “ich lgi
ctia nudce véi doi séng con
ngudi, con vat va cay”.

*Choi, hoat dong & cac goc:
G6c hoc tap: vong tuan hoan
ctia nudc. Mot s6 hién tuong
thién nhién.

*Gabc nghé thuat: V€, nan, xé
dan, lam céac hién tuong thién
nhién tir nguyén liéu mo.

*Hoat dong ngoai troi: Quan
sét thoi tiét, v&, xép céc hién
tugng thién nhién tir nguyén vat
liéu thién nhién, nvl mo.

* Hoat dong chiéu: Xem video
nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn
nudéc va cach bao vé nguon
nuéc. Tim hiéu vé cac nguon
nuéc. Khong khi, cac ngudn anh
séng va sy can thiét cua nd véi
cudc séng con nguoi, con vat va
cay.

26. Giai thich dugc mdi
quan hé nguyén nhan - két
qua don gian trong cudc
sbng hang ngay (Chi sb
114)

- Néu duoc nguyén nhan dan
dén hién tugng do.

Hién tuong nang, mua, nong,
lanh, 1a lut, han han, sat 1o
dat. .

- Giai thich bing mau cau
“Tai vi..nén...”

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
Gac hoc tap: Mot s hién tuong
thién nhién.

*Gabc nghé thuat: V€, nan, xé
dan, lam céac hién tuong thién
nhién tur nguyén licu mé.

*Hoat dong ngoai troi: Quan
sat thoi tiét, v&, xép céac hién
tuong thién nhién tir nguyén vat
liéu thién nhién, nvl mo.

* Hoat dong chiéu: Xem video
Hién twong niang, mua, nong,
lanh, 18 lut, han han, sat 16 dat. ..

27.T0 mo tim toi, kham
pha cac su vat, hién tuong
xung quanh nhu dat cau
hoi vé su vat, hién tuong:
Tai sao c6 mua?...

- Tim hiéu, kham pha cac su
vat, hién tuong xung quanh.
- Thuong xuyén dat cau hoi
vé sy vat, hién tuong: Tai
sao cO mua? Tai sao co
sam...

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
*Goc nghé thuat: V€, nan, xé
dan mua, lam mua tir nguyén
liEu ma.

*Hoat dong ngoai troi: Quan
sét thoi tiét, vé, xép troi mua tir
nguyén vat liéu thién nhién, nvl
mé. Tro choi: “Troi nang, troi

2

mua .




* Hoat dong chiéu: Xem video
nguyén nhan gay mua? Tai sao
co sam...

28. Nhan xét dugc moi
quan hé don gian cua su
vat, hién tuong. Vi du:
“Nép cbc co nhitng giot
nude do nudc néng bbe

:9

hot”.

+ Lam céc Thi nghiém: chat tan
trong nudc, pha mau nudc, nhot
khong khi vao bao, Nép céc co
nhitng giot nudc do nudc
néng bbc hoi...”.

*Choi ngoai troi: Lam cac Thi
nghiém: chit tan trong nudc,
khong tan, pha mau nudc, nhét
khong khi vao bao, Nap cbc co
nhirng giot nudc do nudc ndng
boc hoi.

*Hoat dong chiéu: Trd chuyén,
mo ta vé mot s6 dic diém, tinh
chat cua nuéc.

30. Nhan xét, thao luan vé
dic diém, su khac nhau,
giéng nhau cua cac ddi
tuong duoc quan sat.

Su khac nhau gitta ngay va
dém, mat troi, mat trang.

*Hoat dong hoc:

“Tim hiéu vé ngay va dém”.
*Choi, hoat dong & cac goc:
Go6c nghé thuat: Ve, xe, dan,
lam mat troi, mat trang.

Gac hoc tap: gan tranh ban
ngay, ban dém.

*Choi ngoai troi: Quan sat thoi
tiét.

*Hoat dong chiéu: Trd chuyén,
md ta vé thai tiét. Cho tré xem
video ngay va dém, mat troi,
mat trang.

c. Lam quen véi mdt sé khai niém so dang vé toan.

32. Nhan biét va dém trén
dbi tuong trong pham vi
10 va dém theo kha ning.

- Bém trong pham vi 10 va
dém theo kha nang. Nhan
biét cac so tur 5 - 10.

-Tré dém duoc thuc té trong
cudc sdng hang ngay.

*Hoat dong hoc.

“S6 107 (tiét 1)
*Choi, hoat dong & cac goc:
goc hoc tap: Cho tré gin d6
dung twong tng s luong trong
pham vi 10.
*Choi ngoai troi: Viét s6 Ién
san choi.
*Hoat dong chiéu: Cho tré thuc
hién trong v& “bé lam quen véi
toan”.




33. So sanh sé luong cua
ba nhém dbi twong trong
pham vi 10 bang céc céch
khéac nhau va noi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

- So sénh s6 luong cua ba
nhém ddi tugng trong pham
vi 10 bang cac cach khac
nhau va néi duoc két qua:
bang nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhét.

S6 10 (tiét 2)

*Hoat dong hoc.

“S§ 107 (tiét 2)
*Choi, hoat dong & cac goc:
goc hoc tap: Thém bat san
pham c6 sb lwong trong pham
vi 10.
*Choi ngoai trdi: v& nhom dd
dung va thém bét.
*Hoat dong chiéu: Cho tré thuc
hién trong vé “bé lam quen véi
toan”.

34. Gop cac nhom doi
tugng trong pham vi 10 va
dém.

-Tach mot nhom doi
tugng trong pham vi 10
thanh hai nhém bang cac
cach khac nhau.

Téach/ Gop cac nhom doi
tuwong tuong bang cac cach

khac nhau trong pham vi 10.

S6 10 (tiét 3)
-Tré biét tach gop do vat
trong cuoc song

* Hoat @¢ong hoc.

“S6 10” (tiét 3)
*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
goc hoc tap: Cho tré chia 10 hot
hat thanh 2 phan theo céc cach
khac nhau.
*Choi ngoai troi: Chia 10 hot
hat thanh 2 phan.
*Hoat dong chiéu: Cho tré thyuc
hién trong v& “bé lam quen vai
toan”.

3. Linh vuc phat trién ngdn ngir

57. Doc biéu cam bai tho,
ddng dao, ca dao. ..

Chu dé: “Nudc va cac hién
tuwong tu nhién”.

-Nghe, doc mot sb bai tho,
ca dao, d6ng dao, tuc ng,
cau dd, ho, vé .

- Bai tho chu dé hién tuong
tu nhién: Cau vong. Nang
bén mua; Trua he, déng dao
noi ngugc

*Hoat dong hoc:

“Trua hé”.

*Hoat dong choi & cac goc:
GAc hoc tap. Poc bai tho vé
hién tugng tu nhién.

*Hoat dong chiéu: Poc bai tho
“Nang bén mia, dong dao noi
ngugc”

58. Nghe ké chuyén, doc
tho, ca dao, dong dao phu
hop vé6i d6 tudi.

- Ké ¢6 thay d6i mot vai
tinh tiét nhu thay tén nhan
vat, thay doi két thuc,
thém bot su kién... trong
noi dung truyén.

Chu dé: “Nudc va cac hién
tugng tu nhién”.

- Ké lai su viéc theo trinh tu
truyén da dugc nghe.

- Chu dé Hién tuong tu
nhién; “Giot nudc ti xiu”;
Nang tién trong boéng dém;
Su tich chu Cudi Cung
trang,...

*Hoat dong hoc:

“Nang tién trong bong dém”.

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
Goc hoc tap. Xem tranh, doc
truyen.

*Hoat dong chiéu: Cho tré xem
video cac cau chuyén trong chu
de.

“Giot nudc ti xiu”, “Su tich
chd Cudi Cung trang”.




70. Nhan dang céc chir
trong bang chir céi tiéng
Viét.

Tré doc va phat &m chinh
xéc chir cai tiéng viét theo
cac nhom chir g,y; s,x. Nhan
ra dugc Cac chir cai do trong
cudc sdng hang ngay.

*Hoat dong hoc.

“Tro choi chit cai g,y”.

“Lam quen chir céi x, s”.

“Tro choi chix cai s, x”.

*Hoat dong choi & cac goc:
GAc hoc tap: Xép tur theo hinh
anh c6 chira chir céi g,y,x,s.
“dam may”, “dong sdng”, “xe
du lich”, “hd sen”....

*Choi ngoai troi: Xép chit g, y,
X, s tir hot hat. Viét chix 1&n san
choi.

*Hoat dong chiéu: Choi trd
choi, doc tho chura chir cai g, v,
X, S. Thyc hién trong vo tap to.

72. Thé hién sy thich tha
véi séch (Chi sb 80)

- Thuong xuyén biéu hién hanh
vi doc, gia vo doc sach truyén,
ké chuyeén...

- Hung thu , nhigt tinh tham gia
cac hoat dong doc, ké chuyén
theo sach ¢ lop.

- Thé hién su thich tha véi chit
cai, sach, doc, ké chuyén.

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
G6c hoc tap. xem séch, tranh vé
cac hién tuong thién nhién.
*Hoat dong chiéu: cho tré xem
sach, tranh & goc sach. Thuc
hanh véi sach.

4. Linh vuc gi4o duc phét trién tinh

cam xa hoi.

99. Tiét kiém trong sinh
hoat: tat dién, tat quat khi ra
khoi phong, khod voi nudc
sau khi dung, khong dé
thura thie an.

- Tiét kiém dién, nudc,
khong d¢ thtra thirc an.

*Hoat dong vé sinh: khoa voi
nudc sau khi dung.

*Hoat dong an trua, an phu
chiéu: tat dién, tat quat khi ra
khoi phong xudng nha an,
khong dé thira thuc an.

Tré néu lén y kién cua ban than
qua cac hoat dong.

5. Linh vuc phét trién tham

my

101. Cham cha ling nghe
va hudng ang cam xdc (héat
theo, nhin nhay, lic lu, thé
hién dong tac minh hoa phu
hop ) theo bai hat, ban
nhac; Thich nghe va doc
tho, dong dao, ca dao, tuc
ngi, thich nghe va ké cau
chuyén.

Chu dé: “Nudc va cac hién
tuong tu nhién”.

Nghe va nhan biét cac thé
loai am nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan ca, nhac
co dién) va nhan ra sac thai
(vui, budn, tinh cam tha
thiét) va huong tng cam x(c
theo bai hat, ban nhac.

- Chu @& Nudc va HTTN:
May va gi6 (Minh Quan);
Mua roi ( Dan ca X&), Khuc
ca bon mia.

* Hoat dong hoc :

Nghe hat: “Mua roi” ( Dan ca
Xa), “May va gi6¢” (Minh
Quan), Khic ca bén mua”.

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
Choi ¢ goc nghé thuat: Nghe va
huong ang bai hat trong cha dé.
*Hoat dong chiéu: Cho tré nghe
cac bai hat ban nhac trong chu
de.

-Tro choi: “Ai doan gidi”.
“Nghe tiéng hat tim d6 vat”.




102. Hat ding giai diéu, loi
ca, hat dién cam pht hop Véi
sic thai, tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét mat, diéu
b, cur chi.

Chu dé: “Nudc va cac hién
tuong tu nhién”.

Hat dang giai diéu, loi ca va
thé hién sic thai, tinh cam cua
bai hat:

- Cha @& Nudc va HTTN:
Cho t6i di lam mua véi. Bé
yéu bién lam.

* Hoat dong hoc :

Day hat: “Bé yéu bién 1am”

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
goc nghé thuat: Tré hat mia cac
bai hat trong chu dé.

*Hoat dong chiéu: Cho tré tap
hat cac bai “Cho to1 di lam mua
v6i”, “Bé yéu bién 1am”...

103. Van dong nhip nhang
phl hop Véi sic thai, nhip
diéu bai hat, ban nhac voi
cac hinh thic (Vo tay theo
cac loai tiét tu, maa).

Chu dé: “Nudéc va cac hién
tuong tu nhién”.

Van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu va thé
hién sac thai phu hop vai céc
bai hat, ban nhac.

- Chu @& Nudc va HTTN:
Cho t01 d1 lam mua vai,
nhitng khdc nhac hong. Bé
yéu bién lam,

*Hoat dong hoc: Day van
dong. “Cho t6i di lam mua véi”
“Biéu dién am nhac cudi chu
de”.

*Hoat dong choi & cac goc:
Gaéc nghé thuat. Tré hat, van
d6ng bai hat trong chu dé.
*Hoat dong chiéu: Cho tré tap
hat, van dong bai “Cho t6i di
lam mua v6i”, “Nhirng khic
nhac hong”, “Bé yéu bién lam”.

105. Phéi hop va lya chon
cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat liéu thién nhién
dé tao ra san pham.

Chu dé: “Nudc va cac hién
tuwong tu nhién”.

- Lwa chon, phéi hop céc
nguyén vat liéu tao hinh, vat
licu trong thién nhién, phé
licu dé tao ra cac san pham .
- Lam dam may.

*Hoat dong hoc :

“Lam dam may”

*Choi, hoat dong & cac goc:
Go6c nghé thuat. Lam cac httn
tur bia cat tong, bdng gon. ..
*Choi ngoai troi: Quan sat cac
httn. V& httn bang phan Ién san
choi.

*Hoat dong chiéu: B sung
trong vo thu cong: “Xé dan
tranh phong canh”.

106. Phéi hop cac ki ning
v& dé tao thanh buc tranh
c6 mau sac hai hoa, bd cuc
can doi.

Chu dé&: “Nudc va cac hién
tuong tu nhién”.

- Phéi hop céac ki ning vé dé
tao ra san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang/
duong nét va bd cuc.

- V& mua.

*Hoat dong hoc :

“V¢ mua”

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
Goc nghé thuat. Vé httn.
*Choi ngoai troi: VE cac httn
bing phan 1én san choi.
*Hoat dong chiéu: B sung
trong v tao hinh: “VE¢ trang
phuc cdc mua” Cho tré vé httn
lén gidy.

107. Phéi hop cac ki nang
cit, xé dan dé tao thanh
buc tranh c6 mau séc hai
hod, bd cuc can doi.

Chu dé: “Nudc va céc hién
tuong tu nhién”.

- Phéi hop cac ki nang cét, xé
dan dé tao ra san pham c¢6
mau sic, kich thudc, hinh
dang/ duong nét va bé cuc.

- X¢é dan mua; Xé dan may

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
Goc nghé thuat. X¢é dan mua;
Xé dan may tur nguyén vt liu.
*Hoat dong chiéu: Bo sung
trong vo thu cong.

“Cét dan mua”.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuan 29
“Vong tuan hoan caa nuéc”
(Theec hién tir ngay 31/3 dén ngay 4/4 )

Thir ngay
Thw 2/31 Thw 3/1 Thir 4/2 Thw5/3 | Thw 6/4
Hoat dong
- C6 d6n tré an can, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh thuc hién cua tré
Poén tré trong chu dé.

Tro chuyén
Thé duc sang

+ Cho tré xem tranh, anh va trd chuyén véi tré vé nuée, nude sach, nude
ban, vong tuan hoan cia nudc....
- TDS: Tép theo bang nhac bai “Nang sém”.

LVPTNT LVPTTC LVPTTM | LVPTNT | LVPTNN
TCS theo PP Thé duc: Tao hinh: Toéan: Lam quen
Hoat dong Unis. “Batlientucvao | VEmuwa. | S610(t1) | chircai
hoc fch loi cua | vong - Ném xa Nhiing tro
nudc véi doi | bang 1 tay - choi véi chir
séng con | Chay lién tuc cai g,y.
nguoi, con | theo hudng
vatvacay. |thang 18 m trong
10 giay”.
Choi, hoat *Goc phan vai; Cua hang giai khat, siéu thi mua heé.
dong * GAc nghé thuat: Nghe va biéu dién vin nghé vé chu dé.T6 mau nudc lén
& cac goc soi, 1am kinh, dong hd, chong chéng tir 14 dira.
* Goc hoc tap: Xem tranh , ké chuyén vé nudc tir ddu ma co, ich loi cua
nudc. N6i va td mau viéc nén 1am khi troi mua. Xép vong tuan hoan cua
nudc, xép chir theo tranh vé thién nhién, choi ban bi.
* Goc thién nhién: Thi nghiém véi nude. Pong, dém cdc nudc; so séanh
nhiéu — it.
* Goc xay dung, lap rap: “Bii bién”.
Choi ngoai 1.Hoat dong c6 muc dich: Quan sét thoi tiét; hién tuong thién nhién, trd
troi choi voi nudc.

2. Choi van dong: “Trdi nang, troi mua”, “Nhay qua subi nho”.

3. Choi tu do trén san.

* Hoat dong trai nghiém: Cho tré choi voi cac tro choi van dong, tro choi
dan gian.

Hoat dong an
ngu

Gigi thiéu cdc mon an, to chirc bira an, tré moi cd moi ban khi an,
Ritra tay trudce khi an, sau khi di vé sinh.

SUc miéng, danh rang sau khi an.

Tré ké sap, lay gbi. Poc bai tho “Gid di ngi”.

Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khdng tréu choc ban.

Hoat dong
chiéu

VS-TT

Huéng dan tro choi méi: T/c van dong: “Nhay qua subi nho.”
Gido duc ky nang séng: “Day tré k¥ ning phong tranh dudi nudc”.
B6 sung trong v toan.

B6 sung trong vé thu cong.

Lao dong vé sinh. Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuan 30
“Mot sb hién twgng thién nhién”
(Theec hién tir ngay 7 dén ngay 11/4)

Thir
Thw 2/7 Thir 3/8 Thir 4/9 Thir 5/10 Thir 6/11
Hoat dong
Pon tré - Pén tré: Cho tré xem tranh, anh va trd chuyén véi tré mot sb hién tuong

Tro chuyén
Thé duc sang

tu nhién va mua he.
- TDS: Tap theo bang nhac bai “Nang sém”.

Nghi gi6 LVPTNT LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
A t6 Hung KPTN. | Vinhec: | Toan: Am nhac:
Hoat dong Vwong | Timhiéuvé | Chuyén: S6 10 (t2) | Day véan dong:
hec ngay va dém. | Nang tién “Cho t6i di lam
cua bong mua voi”.
dém Nghe hat: “Mua
roi”
T/c: “Ai doan
gioi”.
Choi, Hoat | GAc phan vai; Ctra hang giai khét, thoi trang mia hé. Cira hang an uéng.
dong - Go6c nghé thudt: Hat va biéu dién van nghé vé chu de.
¢’ cac goc — Tgo hinh: v&, xé dan, lam cac PTGT trén nudc, mil, kinh, khau trang,
chong chong...
- GAc hec tap: Xem tranh, ké chuyén vé céc hién tuong thién nhién.
-\ong tuan hoan cua nudc. Choi 6 dn quan, bang chun.
- Tro choi vai chit cai.
-Gac thién nhién: Pong, dém cbc nudc; so sanh nhiéu — it. Thi nghiém.
Cham soéc cay.
- Goc xay dung, ldp rap: Xay “Béi bién” .
Choi ngoai 1.Hoat dong c6 muc dich: Quan sét thi tiét; hién twong thién nhién, tro
troi chot vo1 nudc .

2. Choi van dong: “ Troi mua, mua to, mua nhd Tha thuyén; Thoi bong
boéng xa phong; choi vdi cat, nuéc...

3. Choi ty do: V& ty do trén san, choi 1on cau vong.

Hoat dong trai nghiém: Lam phao boi, mii, kinh, ghé...

Hoat dong an

Gi6i thiéu cdc mon an, to chirc bira an, tré moi ¢d moi ban khi an,

ngua Rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
Sdc miéng, danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay géi. Poc bai tho “Gio di ngt”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban.
Hoat déng Lé;m quen bai mfﬁ’i: I?aiAhét: l\ﬁlL‘la,hé chia tay.
chidu B6 sung trong vo tha céng: cat dan mua.
Bo6 sung trong vo tap to
VS-TT Lao dong vé sinh.,

Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuan 31
“Sw ky diéu cua séi, da, cat”
(Theec hién tie ngaly 14 dén ngay 18/4)

Tha
Thw 2/14 Th& 3/15 | Thw4/16 | Thw 5/17 Thir 6/18
Hoat dong
Pon tré - Pén tré: Cho tré xem tranh, anh va trd chuyén véi tré mot sb hién twong

Tro chuyén
Thé duc sang

tu nhién va mua he.
- TDS: Tap theo bang nhac bai “Nang sém”.

LVPTTC LVPTNT |LVPTTM | LVPTNN LVPTTM
Hoat déng Théduc KPTN. | Tao hinh. | LQCC: Am nhac:
hoC “Di Ién, xudng Tim hieu | Lam dam Lam quen | Day hé}t: “]Bé
) trén van ké doc - | dac diém, | may chir cai s, | yéu bién lam”.
Bo vong qua 5 - 6 | tinh chat X Nghe hat: “May
diém dich dac - | cua dat da, va gi6”
Ném trang dich cat, soi. T/c: “Ai doan
dung bang 1 tay”. gioi”.
Choi, Hoat | Goc phan vai; Cira hang giai khat, thoi trang mua hé. Ctra hang an udng.
dong - Go6c nghé thudt: Hat va biéu dién van nghé vé chu de.
¢’ cac goc — Tgo hinh: v&, xé dan, lam cac PTGT trén nudc, mil, kinh, khau trang,
chong choéng...
- GAc hec tap: Xem tranh, ké chuyén vé céc hién tuong thién nhién.
-\ong tuan hoan cua nudc. Choi 6 dn quan, bang chun.
- Tro choi vai chir cai.
-GAc thién nhién: Pong, dém cbc nuéc; so sanh nhiéu — it. Thi nghiém.
Cham séc cay.
- Goc xay deng, ldp rap: Xay “Bii bién” .
Choi ngoai | --Hoat dong c6 muc dich: Quan sét thai tiét; hién twong thién nhién, tro
troi chot vo1 nudc .

2. Choi van dong: “ Troi mua, mua to, mua nhd Tha thuyén; Thoi bong
boéng xa phong; choi vdi cat, nuéc...

3.Choi tu do: V& tu do trén san, choi 16n cau vong.

Hoat dong trai nghiém: in hinh trén cét, thi nghiém chim néi, lap ghép
duong di...

Hoat dong an

Gigi thiéu cdc mon an, to chic bira an, tré moi ¢d moi ban khi an,

ngua Rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
Sac miéng, danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay géi. Poc bai tho “Gio di ngi”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban.
Hoat dong | Lam quen bai méi: Bai hat: Mua he chia tay.
chiéu B6 sung trong vo tao hinh: V& trang phuc theo mua.
Vs TT Gi4o duc ky ning séng: Day tré ky nang thoat hiém khi c6 hoa hoan.

Lao dong vé sinh.Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE. Tuan 32

“Mua he”

(Theec hién tie ngaly 21 dén ngay 25/4)

Thir
Thw?2/21 | Thae3/22 | Thw4/23 | Thw5/24 Thir 6/25
Hoat dong
Pon tré - Pén tré: Cho tré xem tranh, anh va trd chuyén véi tré mot sb hién tuong

Tro chuyén
Thé duc sang

tu nhién va mua he.
- TDS: Tap theo bang nhac.

LVPTTC |LVPTNN |LVPTNT |LVPTNN LVPTTM
Hoat d¢ng Thé duc Tho. | Toan: LQCC 7 Am nhac:
hoc “Battach | Truahe | S610(t3) | Nhiing trd | Bicu dién am
chan, khép choi vé6i chit | nhac cubi cha dé
chan - Ném cai x,s Nghe hat: “Khuc
trang dich ca bén mua”
dang - Chay T/c: “Nhan hinh
nhanh 12m”. doan tén bai hat”.
Choi, Hoat | GAc phan vai; Ctra hang giai khét, thoi trang mia hé. Cira hang an uéng.
dong - G6c nghé thudt: Hat va biéu dién vian nghé vé chu de.
¢ cac goc — Tgo hinh: v&, xé dan, 1am cac PTGT trén nudc, mil, kinh, khau trang. ..
- GAc hoc tap: Xem tranh, ké chuyén vé cac hién tuong thién nhién.
-\/ong tuan hoan cua nudc. Choi 6 dn quan, bang chun.
- Tro choi vai chit cai.
-Gac thién nhién: Pong, dém cbc nuéc; so sanh nhiéu — it. Thi nghiém.
Cham soc cay.
- Goc xay dung, ldp rap: Xay “Béi bién” .
Choi ngoai 1.H9at QQng c6 muc dich: Quan sét thoi tiét; hién twong thién nhién, tro
troi choi véi nudce .

2. Choi van dong: “ Troi mua, mua to, mua nhd Tha thuyén; Thoi bong
bong xa phong; choi vai cat, nudc...

Choi tu do: V& tu do, choi trd choi 1on cau vong trén san.

Hoat dong trai nghiém: Lam phao boi.

Hoat dong an

Gi6i thiéu cdc mon an, to chirc bira an, tré moi ¢d moi ban khi an,

ngu Rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
Sdc miéng, danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay géi. Poc bai tho “Gio di ngt”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khdng tréu choc ban.
Lam quen bai méi: Lam quen bai tho: Trua he.
Hoat dong | B6 sung trong v todn.
chiéu. B6 sung trong vé tao hinh.
VS-TT Lao dong vé sinh,

Néu guong cudi tuan.
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